G NI

0<0< NVSIN



Katilimci Profili

I Arastirma 03.04.2020 tarihinde, mobil arastirma metodolojisi ile gergeklestirilmistir. Orneklem NUTS-1 bélgelerinden Tiirkiye'yi
temsil edecek sekilde kota 6rnekleme teknigiyle %95 gliven seviyesi, £0.03 hata payiyla belirlenmistir. Ankete katilan 1000 kisinin
demografik ozellikleri asagidaki gibidir;
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Marmara Bolgesi _ 32%
ic Anadolu Bolgesi _ 15%
Ege Bolgesi _ 13%
Akdeniz Bolgesi _ 13%

Giineydogu Anadolu Bolgesi - 10%

Karadeniz Bolgesi - 9%

Dogu Anadolu Bolgesi - 8%
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Covid 19 ve Ruh Halimiz

Covid 19 salgini hayatimizi ve dolayisiyla ruh halimizi belirlemeye devam ediyor. Gerek hastaligin kendisi gerekse doguracagi ekonomik
sorunlar tedirginlik seviyemizi normalin Ustiinde tutuyor. Normale donls konusunda gecen haftaya gore daha ileri tarihler distiniltyor;
katilimcilarin yarisi 2020'nin ikinci yarisinda normale dénecegimizi belirtiyor.

Twentify'in haftalik bazda Tirkiye temsili yuriattigid «Duygu-Durum Takibi» calismasina gore gectigimiz haftada ekonomik endiseler korunmakla
birlikte genel tedirgin ruh halinin diistigiini gézlemliyoruz. Buna karsilik Sikinti ve Sinirliligin yiikseldigini izliyoruz. Ote yandan bircok konuda
oldugu gibi insanlarin sagliklarini da bagkalarina gore karsilastirmali degerlendirdigine dair isaretler gortyoruz. Covid 19 lkemizde gorilmeye
basladigindan bu yana daha once stabil bir seyri olan Saglik Durumu degerlendirmesi giderek artiyor.

Twentify ekibi ve panelistleri mobil cihazlari ile Turkiye'nin dort késesinden ama evlerinden arastirmalara devam ediyor. Bu stirecte her tirli
sorulariniz icin Bounty ile cebinizdeyiz.
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Harcama Planlan (Net %)

Katilimcilarimiza cesitli kalemlerde harcamalari hakkinda distincelerini sorduk. Belli bir kalemde harcamalarinin
artacagini disiinenlerin oranindan, kisilacagini distinenlerinin oranini gikararak net orana ulastik. Tabloda yesiller

toplamda net artisa, turuncular ise net azalisa isaret ediyor.

Salgin ilerledikce disariya ilk basta beklemedigimiz kadar kapaniyoruz. #EvdeKal daha fazla 6nemseniyor.

Harcama planlarinda temel tiiketim liriinleri agirligini koruyor ancak genel olarak harcama planlari dismeye

basladig dikkat ¢ekiyor.
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Q) Qnijmijzdeki glnlerde hangi harcamalarinin artacagini diistintyorsun?
Q) Oniimiizdeki giinlerde hangi harcamalarini kismayi planliyorsun?

20 Mart 2020 (v2) | 27 Mart 2020 (v4) § 8 Nisan 2020 (v6)

Baz:1000 Baz:971

Baz:1000
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Normale Dondisg

Gegen haftalarda salginin etkisinin ilk 6 ay icinde bitecegini
ifade edenlerin dnemli bir kisminin, normal hayatimiza dénmek
icin 2020'nin ikinci yarisini beklememiz gerektigini diistinmeye
baslamis oldugu gortliyor.
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Q) Bu salginin etkisinin azalip, ne zaman normal yasantimiza dénecegimizi diistinliyorsun?

Korona Gunlukleri vé6 — 08.04.2020

AR
W2 Twentify



Endise ile Yasamak

Q) Coronaviris sebebiyle hayatini, yasam tarzini degdistirmesinden ne derece endise ediyorsun?

Koronavirtisten dolayi ...
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T2B (%)
Gok fazla endige ediyorum - %62
B _ o
Cok az endige ediyorum - %69
20.03.2020 (v2) Baz:1000
Hi¢ endise etmiyorum . m 31.03.2020 (v4) Baz:971

m 08.04.2020 (v6) B2z1000
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Ekonomik Endise-1

Virs nedeniyle isimi kaybetmekten ...

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 4 5% 50%

T2B (%)
Hig endise etmiyorum %65
Cok az endige ediyorum %61
Biraz fazla endige ediyorum %64

20.03.2020 (v2) Baz:506
m 31.03.2020 (v4) Baz:507
W 08.04.2020 (vé) Baz:506

Cok fazla endige ediyorum

Q) Coronavirlis sebebiyle ekonominin kétilesmesi sonucu isini kaybetmekten ne derece endise ediyorsun?
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Ekonomik Endise-2

W

Virls nedeniyle gelir kaybina ugramaktan ...

Hi¢ endige etmiyorum

Cok az endige ediyorum

Biraz fazla endise ediyorum

Cok fazla endige ediyorum

Q) Coronavirlis sebebiyle ekonominin kétilesmesi sonucu gelir kaybina ugramaktan ne derece endise ediyorsun?
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Tedirginlik

ﬁ

Q) Coronavirlis konusunda seni en fazla tedirgin eden sey nedir?

Koronavirus'le ilgili en ¢ok tedirgin oldugunuz sey nedir?
0% 5% 10%15%20%25%30%35%40%45%

Salgin devam ettikge
"virtistin hizl
yayllmasindan" ve
"asisinin
olmayigindan”
tedirgin olanlarin
orani artiyor.

Virtsin hzh yayilmasi
Yakinlarimin hasta olmasi
Tedavisinin olmayisi

Asisinin olmayisi

Ekonominin durgunluga girmesi
Gelir kaybetmek / Gelirin azalmasi

Benim hasta olmam

Sosyallesememek
Yiyecek bulamamak/Marketlerin...

Isimi kaybetmek

Seyahat edememek 20.03.2020 (v2) Baz:1000
m 31.03.2020 (v4) Baz:971

W 08.04.2020 (v6) Baz:1000
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Yetigkinlerin Aynasi Cocuklar

Her olaganustl durumda oldugu gibi
yukiin cogunu cocuklar kaldinyor. «Disarida her sey normal ilk bahar geliyor

Dlnyayi saran virUsler sebebiyle kuslar ucuyor glines, cicekler yine agiyor ama
evlerinde sikismis olduklarini biz evde mutsuz ¢izmis ¢linkl disarida virlis

diistiniiyorlar. Ailelerinin endise ve var :( Evdeki astigim ¢amasgirlari bile evin
kenarina cizmis yani evde hayat normal igliyor

mletSUZ|,u9unu da en cok onlar ama digari ctkamiyoruz. Bir de catiya internet
hissediyor. Anne-babalariyla cizmis, kiyamam ya, internet de varmis evde

arkadaslariyla eglenmeyi 6zlemisler. yle diyore »

«Bu virlisten 6nce kizimla digsarida

bir cok etkinlik yapardik. Orman
gezilerine cikardik. Ama simdi
eve kapandik kaldik. Cama bile
citkmaya korkar olduk. bu resimde
kizimla el ele gezdigimiz glinler
geliyor aklima.»
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