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Kadın Erkek

Araştırma 19-20.03.2020 tarihleri arasında, mobil araştırma metodolojisi ile gerçekleştirilmiştir. Ankete katılan 1000 kişinin 
demografik özellikleri aşağıdaki gibidir;

Katılımcı profili

Cinsiyet Dağılımı SES DağılımıYaş Dağılımı

21%

31%27%

21% 18-24
25-34
35-44
45+

Bölge

13%

51%

36% AB
C1C2
DE

32%

15%

13%

13%

10%

9%

8%

Marmara Bölgesi

İç Anadolu Bölgesi

Ege Bölgesi

Akdeniz Bölgesi

Güneydoğu Anadolu Bölgesi

Karadeniz Bölgesi

Doğu Anadolu Bölgesi

Ortalama yaş:  33,94
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Günümüzün Adı: Endişe   
Ülkemizde ilk Coronavirüs vakasının açıklanmasından sonra ruh halimize «endişe»nin hâkim olduğunu görüyoruz. Endişenin en önemli 
kaynaklarından biri olan belirsizliği en aza indirmek ve planlamalarımızı verilere dayalı gerçekleştirebilmek üzere Twentify olarak tüketicinin 
nabzını tutmaya devam ediyoruz.

Gelir kaybı endişesi, hastalığa yakalanma endişesinin dahi üstünde. Bununla birlikte alınması beklenen tedbirler konusunda AVM’lerin
kapatılması ve hatta %59 oranında sokağa çıkma yasağı dile getiriliyor.

Bunun yanında Twentify’ın haftalık bazda Türkiye temsili yürüttüğü «Duygu-Durum Takibi» çalışmasına göre son haftada Tedirginlik dramatik 
olarak artarken Uyanıklık yükselmeyi sürdürüyor. Salgının ülkemize girdiği ilk hafta henüz moraller bozulmamıştı ancak ikinci haftada trendin dip 
noktası görülüyor. Üzüntü artarken, insanların Heves duygularının da kaçtığını izliyoruz.

Twentify ekibi ve panelistleri mobil cihazları ile Türkiye’nin dört köşesinden ama evlerinden araştırmalara devam ediyor. Bu süreçte her türlü 
sorularınız için Bounty ile cebinizdeyiz.
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Endişe ile Yaşamak

Q) Coronavirüs sebebiyle hayatını, yaşam tarzını değiştirmesinden ne derece endişe ediyorsun?
Q) Coronavirüsün hayatını ne derece zorlaştırdığını düşünüyorsun?

Baz:1000
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Coronavirüs hayatımı …
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Ekonomik Endişe

Q) Coronavirüs sebebiyle ekonominin kötüleşmesi sonucu işini kaybetmekten ne derece endişe ediyorsun?
Q) Coronavirüs sebebiyle ekonominin kötüleşmesi sonucu gelir kaybına uğramaktan ne derece endişe ediyorsun?

Baz:1000
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Çok az endişe ediyorum
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74%
Virüs nedeniyle gelir kaybına 
uğramaktan endişeliyim
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Çok fazla endişe duyuyorum

Biraz fazla endişe duyuyorum Çok az endişe ediyorum

Hiç endişe etmiyorum

Virüs nedeniyle işimi 
kaybetmekten 
fazlasıyla endişeliyim
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Tedirginlik

Q) Coronavirüs konusunda seni en fazla tedirgin eden şey nedir?

Baz:1000
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Sağlıkla ilgili tedirgin eden hususlar

14%
Ekonomik nedenler

Koronavirüs’le ilgili en çok tedirgin olduğunuz şey nedir?



Korona Günlükleri v2 – 20.03.2020

6%

14%

12%

20%

18%

19%

19%

19%

21%

22%

20%

23%

25%

24%

27%

34%

35%

37%

27%

41%

32%

3%

3%

11%

3%

8%

10%

10%

7%

9%

9%

17%

3%

4%

9%

29%

9%

10%

6%

16%

75%

Kısılacak Harcamalar Artacak Harcamalar

Harcama Planları 

Q) Önümüzdeki günlerde hangi harcamalarının artacağını düşünüyorsun?
Q) Önümüzdeki günlerde hangi harcamalarını kısmayı planlıyorsun?

Ev temizlik ürünleri

Dışarıda yeme-içme
Kişisel temizlik/bakım ürünleri

Tatil
Sosyal faaliyetler

Kıyafet

Ulaşım
Atıştırmalık (cips, bisküvi, vs.)

Ev elektroniği
Beyaz eşya
Parfümeri

Kozmetik
Online platform üyelikleri (Spotify

Premium, Netflix vs.)

Alkollü içecek

Ücretli video oyunlar
Ücretli mobil/online oyun

Video oyun ekipmanları
Oyuncak

Kitap

Kırtasiye
Hiçbiri

Baz:1000

Kısılacak
Harcamalar

Artacak
Harcamalar
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Kısılacak HarcamalarArtacak Harcamalar
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Önlem 

Q) Sence ülkemizde coronovirüs salgınının önüne geçmeye yönelik hangi önlemler alınmalı?

Baz:1000

AVM'ler kapatılmalı

Kafeler, restoranlar kapatılmalı

Havaalanları kapatılmalı

Sokağa çıkma yasağı ilan edilmeli

Şehirlerarası seyahatler engellenmeli

66%

Koronavirüs salgının önüne geçmek için neler yapılmalı?

62%

61%

59%

57%
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TEŞEKKÜRLER!

Ayrıntılı bilgi ve sorularınız için info@twentify.com adresine mail atabilirsiniz.
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