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Der Hibbot - Tuning fiir lhre Therapiestrategien Indikationen fiir den Hibbot

Was ist der Hibbot? Kinder mit unterschiedlichen neurologischen Um zu Uberprifen, ob der Hibbot fiir ein Kind
. IS ‘ . . Erkrankungen und Syndromen, die das Gehen geeignet ist, konnen Sie folgenden Test durchfiihren:
-I?eeﬁhglggztnf;mgzSdléginm]lésj?g:r?g;@rﬁ'odge“rcif entweder individuell oder mit einer Gehhilfe mit Lassen Sie das Kind gehen und/oder stehen und
eine friihe Mobilisierung durch eih Gehtraining Handgriffen erlernen konnen. Fir Kinder mit stutzen Sie dabei das Becken mit den Handen ab.
mit hoher Intensitat in aufrechter Haltung unter Zerebralparese gilt, dass sie Ublicherweise die Wenn diese Hilfestellung fiir das Kind ausreichend
GMFCS-Stufe II-lll haben. ist, konnte der Hibbot die ideale Gehhilfe sein.

Gewichtslbernahme.

Weitere Indikationen

Was kann der Hibbot? Coi e
eine strukturellen Deformitaten

Anders als herkommliche Gehhilfen stabilisiert - Motiviert zum Stehen und Gehen

der Hibbot das Becken und den Oberkorper und

bietet jedem Kind individuell genau das richtige \

Mafl an Unterstitzung. Das Gerat stimuliert Q.

die Aktivitat der glutealen Streckmuskeln und

fordert eine ausgezeichnete Haltung und Balance KINDER MIT NEUROLOGISCHEN ERKRANKUNGEN UND

— die Grundvoraussetzung fur eine optimale SYNDROMEN WEISEN OFT FOLGENDE MERKMALE AUF:

Bewegungsfunktion.
Inadaquater Muskeltonus

Der ,Game Changer*

Der Hibbot ist die erste Gehhilfe, die das
praktische Gehtraining mithilfe eines
Physiotherapeuten simuliert und so die Llicke
zwischen therapeutischen Malinahmen und der
taglichen Forderung der Gehfahigkeit des Kindes
schliel3t.

Erheblich eingeschrankte neuromuskulare Aktivitat und Kraft

Gleichgewichtsprobleme

°

°

® FEingeschrankte oder mangelhafte Mobilitat
°

°

Mangelnde selektive motorische Kontrolle




Vor dem Gehen kommt
das Stehen!

Durch aktives Stehen entwickelt
das Kind mehr Muskelkraft und ein
besseres Gleichgewichtsgefihl.

So verbessert es seine Gehfahigkeit.

Wie entwickelt man
die Gehfahigkeit?

1. STEHEN - Unterstutzung
beider Beine bei der posturalen
Kontrolle.

2. GEWICHTSVERLAGERUNG -
Fortschritt von der doppelten zur
einfachen Unterstitzung.

3. SCHRITTE MACHEN -
Standphase und Schwungphase
der Beine.
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1 // Stehende Aktivitaten im Hibbot

Teilhabe
fordert die
Entwicklung.

+ Lassen Sie das Kind nach Spielzeugen
greifen

+  Mit einem Luftballon spielen, der den
Boden nicht berthren soll

Einen Ball hin- und herwerfen
Einen Ball in einen Korb werfen
- Kegeln (Dosen oder Flaschen umwerfen)
- Einen Ball wegschiellen
+ Aneinem Tisch etwas malen
In einer Spielkuche etwas kochen
Mit dem Lieblingsspielzeug spielen
+ Mit Freunden spielen

Beginnen Sie mit aktivierter Bremse (EIN). Um die
Anforderungen an das Gleichgewicht und die Kraft des
Kindes zu erhohen, schalten Sie die Bremse AUS.

2 // Aktivitaten mit Gewichtsverlagerung im Hibbot

« Lassen Sie das Kind nach einem
Spielzeug greifen

+ Lassen Sie das Kind seitwarts gehen

Unterstutzen und stimulieren Sie die
Streckung der Hufte mit den Handen,
wenn das Kind das Gewicht von einem
Ful auf den anderen verlagert.

Beginnen Sie mit aktiviertem
Spurhalteassistenten (EIN).

Um die Anforderungen an den
Gleichgewichtssinn und den Krafteinsatz
des Kindes zu erhohen, schalten Sie den
Spurhalteassistent AUS.

Setzen Sie sich auf einen niedrigen Stuhl
mit Rollen vor das Kind. Unterstutzen
und stimulieren Sie die Streckung der
Hufte, wenn das Kind vorwarts geht.




3 // Gehende Aktivitaten im Hibbot

Lassen Sie das Kind einen Wagen
schieben

Lassen Sie sich von dem Kind auf
dem

Flur fangen

Lassen Sie das Kind auf dem Flur
einen Ball zu einem Tor spielen, das
an die Wand gemalt ist.

Gehen Sie in ein Spielwarengeschaft
Erkunden Sie den Spielplatz
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So passen Sie den

Hibbot an die Fortschritte

s e B oe L e

des Kindes an

Bremse EIN/AUS

Externe Gewichte

Posturale Ausrichtung

Beckenbeweglichkeit

Seitwartsschwankung - Spurhalteassistent EIN/AUS
Abnehmbarer Griff

Anleitung fiir die Anpassung an funktionelle Fortschritte
Anleitung fiir die Anpassung an Wachstumsfortschritte




Bremse EIN

Bremse AUS

1 // Bremse EIN und AUS

Wenn die Bremse aktiviert ist, rollt der Hibbot nicht rickwarts.
Zum vorubergehenden Losen der Bremse siehe Seite 17.

Der Hibbot bewegt sich rickwarts, wenn das Kind sich auf das Stitzsystem lehnt.
Das Kind kann das Ruckwartsrollen Uber die Huftstrecker kontrollieren.

12

2 // Externe Gewichte

Mehr oder weniger externe Gewichte

Wenn das Kind dafur nicht Uber
ausreichend Muskelkraft verfugt, sorgen
zusatzliche Gewichte an der Ruckseite des
Hibbot flir Unter-stitzung. So Ubernimmt
das Kind weniger Gewicht.

Wenn das Kind kraftiger wird (wenn
es Hufte und Knie aus eigener Kraft
durchstrecken kann), nehmen Sie die
Gewichte nach und nach weg.
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3 // Posturale Ausrichtung 4 // Beckenmobilitat auf der frontalen und transversalen Ebene

Sagittale Ebene

Frontale Ebene

Drehen Sie die blaue Schraube an der Oberseite der Beckenplatte, um die Rotation auf der
frontalen Ebene zu verstarken oder zu verringern.

Vor- oder Ruckwartsneigung des Korpers zur optimalen Ausrichtung des Beckens.

Transversale Ebene

Drehen Sie die blaue Schraube an der Rickseite der Beckenplatte, um die Rotation auf der
horizontalen Ebene zu verstarken oder zu verringern.
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5 // |/ Seitwartsschwankung - Spurhalteassistent

6 // Abnehmbarer Griff

Spurhalteassistent EIN

Spurhalteassistent AUS

Bei einer Seitwartsschwankung schwenkt
der Hibbot zuruck in die Mitte und das Kind
geht geradeaus.

16

Bei einer Seitwartsschwankung oder
Seitwartsschritten schwenkt der
Hibbot nicht zurdck in die Mitte. Das ist
schwieriger fur das Kind.

Verringern Sie schrittweise die Starke des
Spurhalteassistenten oder deaktivieren Sie
den Spurhalteassistenten dauerhaft in der
Blackbox zwischen den Radern, wenn sich
das Kind nicht im Hibbot befindet.

Drucken Sie den Griff
nach oben, um den
Spurhalteassistenten
vorubergehend zu
deaktivieren.

Drlcken Sie den
Griff nach unten, um
die Rucklaufbremse
vorubergehend zu
deaktivieren.

Bewegen Sie den

Griff seitwarts, um die
Rlcklaufbremse und den
Spurhalteassistenten
vorubergehend zu
deaktivieren.
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7 // Anleitung fiir die Anpassung an funktionelle Fortschritte 8 // Anleitung fiir die Anpassung an Wachstumsfortschritte

Beckenhohe  Achsverschie-

RadgroBe (Zoll) Datum "
(cm) bung (cm) Stiitz-system-
25 7 GroBe: e e ] =
26 9 Art.-Nr. 500110  Art.-Nr. 500111 Art.-Nr. 500112 Art.-Nr. 500113
27 10 {em)
. . . . . 28 12
Beginnen Sie mit minimalen Anforderungen ezl 29 13
. . 30 15 Beckenumfang 38 43 43 48 48 54 54 61
an das Kind: o 1
Art.-Nr. 500106 6
32 1
+  Bremse EIN 33 19
- Gewichte EIN — —
- Keine frontale oder horizontale % ! LI
Beckenmobilitat 38 1 Ein zweija;(hrighg_shl\/lédchen mitbeingr.GréBe V(l)ln Sfjcm Lmd
. . 20 Zoll 39 12 einer Beckenhohe von 32 cm bendtigt 16-Zoll-Rader mit
Spurhalteassistent EIN 40 14 einer Achsverschiebung von 18 cm von der Mitte nach
41 16 :
Art.-Nr. 500107 e T hinten.
. vogrs . . 43 19
V\(gnn das. K":'d kraftiger und Stabll,“?r wird, 44 21 Der Beckenumfang betragt 40 cm, sie bendtigt also das
konnen Sie die Anforderungen erhéhen: 45 2 Stiitzsystem in der GroRe XS.
46 7
+  Bremse AUS 47 9
. 48 11
+  Gewichte nach und nach entfernen 24 7ol 49 12
. . .. 50 14
; \ ‘ + Schrittweise Erhohung der 5 16
z JEERERE Y q e ¢ = R 5 ey oo |
CTRESEE N e Beckenmobilitat auf der frontalen und/ Art-Nr. 500108 52 17
= ] 53 19
oder horizontalen Ebene 54 2
« Allméhliche Verringerung der Wirkung = =
des Spurhalteassistenten oder 57 9
Spurhalteassistent ganz abschalten (in — —
der Blackbox). 60 12
29 Zoll 61 14
62 15
Art.-Nr. 500109 63 16
64 17
65 19
66 20
18 67 21 19

68 22



Fur weitere Informationen
wenden Sie sich bitte an:

Made for Movement GmbH
Niedersachsenstralte 25a
30853 Langenhagen
DEUTSCHLAND

Q +49 (0) 511-234 81 60

% info.de@madeformovement.com

& www.madeformovement.com/de

& made for

movement
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