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Panel OTC

España

Características

Tamaño panel  (ISO): 121.712

Personas perfiladas (ISO): 48.423

Tasa de respuesta estimada (ISO): 48%

Actualizado: 15/12/2014

Perfil sociodemográfico Real delivery Panel IR %

Total panelistas: 58.047 99,9%

Sexo Hombre 24.755

Mujer 28.278

Edad <18 0

18-24 4.528

25-34 14.264

35-44 18.463

45-54 10.243

55-64 4.169

>=65 1.272

Clase social Alta 7.707

Media Alta 25.636

Media 14.822

Media Baja 4.165

Baja 391

No definida 708

Áreas Nielsen Noreste / Cataluña y Balears 5.723

Levante 7.041

Sur / Andalucía 8.806

Centro 4.952

Noroeste 4.785

Norte Centro 4.776

Canarias 1.283

AMB (Área Metropolitana Barcelona) 6.376

AMM (Área Metropolitana Madrid) 9.239

Tamaño (ISO): número de panelistas del panel según ISO26362.

Real delivery: Tamaño máximo de muestra de un target concreto  que podemos entregar 

en un proyecto real. Es la suma de panelistas ya perfilados  y una estimación de 

panelistas pendientes de perfilar.

Panel IR%: Incidencia del target en el panel netquest. No se obtiene de una muestra 

representativa de la población, es el resultado de una recogida de datos progresiva y 

aleatoria de todo el panel netquest. Indica la dificultad del target:
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Provincia Álava 428

Albacete 317

Alicante 1.516

Almería 502

Ávila 171

Badajoz 570

Illes Balears 903

Barcelona 7.940

Burgos 416

Cáceres 344

Cádiz 1.137

Castellón 491

Ciudad Real 365

Córdoba 649

A Coruña 1.391

Cuenca 134

Girona 549

Granada 830

Guadalajara 323

Guipúzcoa 595

Huelva 348

Huesca 177

Jaén 494

León 438

Lleida 337

La Rioja 352

Lugo 284

Madrid 10.087

Málaga 1.791

Murcia 1.266

Navarra 539

Ourense 248

Asturias 1.267

Palencia 194

Las Palmas 649

Pontevedra 1.093

Salamanca 448

Santa Cruz de Tenerife 632

Cantabria 641

Segovia 173

Sevilla 2.306

Soria 69

Tarragona 759

Teruel 110

Toledo 617

Valencia 3.418

Valladolid 970

Vizcaya 1.516

Zamora 189

Zaragoza 1.341

Ceuta 7

Melilla 13
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Enfermedades comunes y medicación, dietas, tratamientos Real delivery Panel IR %

Total panelistas: 58.047 99,9%

Afecciones Gripe 11.815

Constipado / Resfriado 33.243

Conjuntivitis 3.607

Irritación de ojos 10.155

Stress 18.156

Insomnio 12.877

Otros trastornos del sueño 4.303

Ronquidos 10.697

Ninguna de las anteriores 8.359

Medicación Medicamentos para el catarro, gripe, garganta 30.927

Analgésicos 19.983

Antiinflamatorios 19.483

Medicamentos para bajar la fiebre 11.292

Medicamentos para la alergia 8.479

Medicamentos para la diarrea 3.189

Laxantes 3.046

Antidepresivos o estimulantes 3.702

Medicamentos para dormir: Tranquilizantes, relajantes, somníferos 7.107

Productos de venta sin receta o a base de hierbas para dormir 5.940

Vitaminas para el cabello 4.704

Otras vitaminas 7.015

Antioxidantes 1.918

Minerales: Calcio, Hierro, Magnesio, Sodio, Yodo,  Flúor ? 6.437

Oligoelementos 994

Otros suplementos alimenticios 2.965

Medicamentos para adelgazar 1.578

Productos dietéticos para perder peso 2.944

Alimentos sustitutivos: Bebidas, barras, polvos 3.424

Productos anticaída cabello 3.899

Cremas reafirmantes 7.090

Anticelulíticos 5.202

Ninguno de ellos 6.098

Antigripales Frenadol 12.409

Bisolgrip 2.423

Bisolgrip forte 1.516

Tamiflu 213

Aspirina Complex 2.909

Remedios caseros 3.780

Antibióticos 5.289

Otros medicamentos 10.353

No tomé medicación 491

Vacunas Vacuna de la Gripe, en la última campaña 6.584

Vacuna del Virus del Papiloma Humano (VPH) para la prevención del cáncer de cuello de útero y verrugas genitales 1.704

Ninguna de ellas 45.237

Dietas Sí 11.725

No 41.429

Tipos de diestas Para perder peso 7.239

Para mantener su peso actual 2.303

Dieta para el estreñimiento 498

Para vivir más saludablemente 3.729

Por una enfermedad o problema de salud : indicar qué problema de salud 1.539

Por otra razón 431

Tratamientos Cirugía estética, plástica o reconstructiva 697

Cirugía plástica facial (rellenos dérmicos inyectables, nariz, labios, implantes?)371

Tratamiento fertilidad 746

Tratamiento de Blanqueamiento dental 2.173

Acupuntura 2.286

Aromaterapia 958

Homeopatía 2.666

Ninguna de las anteriores 45.717
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Tratamientos de fertilidad Si, actualmente estoy en tratamiento 284

No, lo finalicé hace menos de 6 meses 120

No, lo finalicé hace 6 meses o más 280

Métodos anticonceptivos Preservativo masculino 22.358

Vasectomía 2.072

Preservativo femenino 401

Diafragma 222

Píldora anticonceptiva 6.881

Anillo vaginal 1.853

Parche 483

Implante hormonal 151

Inyección hormonal 98

Crema o gel espermicida 231

D.I.U. 1.595

Ligadura de trompas 673

Dispositivo Intratubárico (D.I.T.) 67

Otro tipo de anticonceptivo 472

Ninguno de los anteriores 17.562

No quiero contestar 3.553

Problemas menstruales Síndrome Premenstrual (SPM) 7.461

Dolores menstruales 13.182

Síntomas menopáusicos 2.653

Ninguna de las anteriores 10.204

Medicación menstruación Síndrome Premenstrual (SPM) 1.461

Dolores menstruales 8.445

Síntomas menopáusicos 481

No tomo medicación 8.120
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Tabaco y otras adicciones Real delivery Panel IR %

Total panelistas: 58.047 99,9%

Sí, habitualmente (¿qué marca?) 8.533

Sí, de vez en cuando (¿qué marca?) 3.625

No, pero he fumado (¿qué marca?) 12.730

No, nunca he fumado 27.074

Sí, pero lo estoy dejando 1.114

Tipo de tabaco Cigarrillos 10.456

Tabaco de liar 4.019

Puros 622

Pipa 216

Tabaco sin humo (snuss) 175

Otro 337

Número de cigarrillos Más de 20 al día 1.313

Entre 11 y 20 al día 4.168

Entre 6 y 10 al día 3.003

Entre 1 y 5 al día 3.289

Menos de 1 a la semana 914

Marcas de tabaco Otras (anotar) 1.543

B.N. normal 55

B.N. beige (Lights) 16

Benson & Hedges 112

Benson Red 17

Bisonte 21

Camel 1.470

Celtas 18

Chesterfield 1.463

Condal 14

Coronas negro 50

Coronas rubio 150

Ducados normal 419

Ducados blanco (Lights) 62

Ducados rubio 1.110

Dunhill 17

Fortuna Normal 1.209

Fortuna azul (Lights) 236

Gold coast 118

Golden américan 98

Habanos 51

J & P 121

L & M Blue label (lights) 431

L & M normal 699

Lark 11

Lucky strike 1.682

Marlboro normal 1.560

Marboloro gold (Light) 569

MS 6

Nobel bajo en nicotina 162

Nobel plata (Lights) 52

Pall mall 549

Peter stuyvesant 8

R1 52

Rothmans 9

Royal Crown 18

Silk cut 9

Sunset 10

Viceroy 17

West 49

Winfield 14

Winns 6

Winston 1.334

Nobel 1.125

Brooklyn 181

Fumadores
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Marcas de tabaco #N/A 10

5 años o menos 1.658

De 6 a 10 años 2.605

De 11 a 20 años 4.731

De 21 a 30 años 2.544

Más de 30 años 1.730

Medicamentos con receta 12

Chicles con nicotina 69

Parches de nicotina 57

Pastillas con nicotina 16

Cigarrillos sin tabaco 119

Productos  a base de hierbas 12

Acupuntura 54

Terapias de conducta 18

Homeopatía 16

Nada, solo mi fuerza de voluntad 745

Métodos para dejar de fumar (actualmente)Otros 60

#N/A 5

He dejado de fumar en los últimos 12 meses 1.766

Dejé de fumar hace más de 12 meses 10.970

Medicamentos con receta 430

Chicles con nicotina 391

Parches de nicotina 267

Pastillas con nicotina 66

Cigarrillos sin tabaco 164

Productos  a base de hierbas 50

Acupuntura 116

Terapias de conducta 219

Homeopatía 58

Métodos para dejar de fumar (ex-fumadores)Nada, solo mi fuerza de voluntad 10.979

Otros 485

#N/A 15

Alcoholismo 767

Años de fumador

Exfumadores
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Piel, boca y pies Real delivery Panel IR %

Total panelistas: 58.047 99,9%

Otras adicciones Otra: indicar cual 968

No 50.599

Prefiero no contestar 836

Dermatitis 5.103

Eczema 3.124

Enfermedad de Lyme 67

Psoriasis 1.765

Rosácea 939

Verrugas 4.840

Herpes labial 4.083

Acné 4.651

Manchas en la piel de la cara 5.310

Piel seca 8.256

Problemas en las uñas: Frágiles, con surcos, hongos, descoloridas ? 4.738

Caída o pérdida de cabello 9.034

Problemas de piel Alopecia / Calvicie 3.560

Caspa 8.333

Ninguna de las anteriores 19.352

Tengo halitosis (mal aliento) 3.623

Tengo la boca seca 2.971

Tengo periodontitis 1.349

Tengo gingivitis (inflamación y sangrado de encías) 8.486

Llevo Ortodoncia (aparatos, brackets, ortodoncia invisible ?) 2.402

Problemas en la boca Habitualmente utilizo cepillos eléctricos 16.645

Llevo dentadura postiza removible (completa o parcial) 1.781

Nada de lo anterior 24.409

Deformidad en los dedos del pie 2.479

Dolor en el talón del pie 2.770

Hongos en las uñas (Onicomicosis) 3.114

Juanetes, callos, fisuras 7.800

Olor 5.714

Pie de atleta 1.178

Otras informaciones de salud disponibles

Alergias e intolerancias

Enfermedades del sistema visual y auditivo

Trastornos alimentarios (anorexia, bulimia)

Diabéticos tipo I/II, uso de insulina

Cáncer /Tipos de Cáncer

Enfermedades cardiovasculares y del sistema respiratorio

Enfermedades del sistema digestivo

La forma en que un panel capta, encuesta e incentiva es clave en la fiabilidad de los datos que obtienes. En Netquest nos preocupamos 

por cada detalle, pensando en ti. Por eso somos el único panel de España, Portugal y América Latina certificado con la ISO26362, la 

norma específica para Access Panels online.

Netquest está certificada con la norma ISO26362
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Panel de Pacientes

España

Características

Tamaño panel  (ISO): 121.712

Personas perfiladas (ISO): 39.601

Tasa de respuesta estimada (ISO): 53%

Actualizado: 15/12/2014

Pacientes Real delivery Panel IR %

Total panelistas: 39.601 100,0%

Sexo Hombre 16.852

Mujer 20.106

Edad 18-24 3.900

25-34 9.501

35-44 12.236

45-54 7.177

55-64 3.073

>=65 1.067

Clase social Alta 6.069

Media Alta 19.323

Media 11.113

Media Baja 3.329

Baja 286

No definida 537

Áreas Nielsen Noreste / Cataluña y Balears 4.217

Levante 4.664

Sur / Andalucía 5.705

Centro 3.464

Noroeste 3.219

Norte Centro 3.493

Canarias 854

AMB (Área Metropolitana Barcelona) 4.921

AMM (Área Metropolitana Madrid) 6.307

Provincia Álava 310

Albacete 214

Alicante 914

Almería 323

Ávila 110

Badajoz 382

Illes Balears 591

Barcelona 6.091

Burgos 345

Cáceres 240

Cádiz 714

Castellón 279

Ciudad Real 257

Córdoba 366

A Coruña 908

Cuenca 119

Girona 415

Granada 553

Tamaño (ISO): número de panelistas del panel según ISO26362.

Real delivery: Tamaño máximo de muestra de un target concreto  que podemos entregar 

en un proyecto real. Es la suma de panelistas ya perfilados  y una estimación de 

panelistas pendientes de perfilar.

Panel IR%: Incidencia del target en el panel netquest. No se obtiene de una muestra 

representativa de la población, es el resultado de una recogida de datos progresiva y 

aleatoria de todo el panel netquest. Indica la dificultad del target:
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Guadalajara 218

Guipúzcoa 428

Huelva 225

Huesca 135

Jaén 319

León 324

Lleida 256

La Rioja 265

Lugo 185

Madrid 6.861

Málaga 1.216

Murcia 899

Navarra 375

Ourense 171

Asturias 880

Palencia 148

Las Palmas 430

Pontevedra 665

Salamanca 328

Santa Cruz de Tenerife 422

Cantabria 440

Segovia 116

Sevilla 1.494

Soria 47

Tarragona 593

Teruel 57

Toledo 425

Valencia 2.300

Valladolid 700

Vizcaya 1.070

Zamora 147

Zaragoza 998

Ceuta 9

Melilla 14

Alergias e intolerancias Intolerancia a la glucosa 314

Intolerancia a la lactosa 1.882

Intolerancia al gluten (Celíacos) 376

Rinitis alérgica (Alergia respiratoria) / Fiebre de Heno 4.694

Sinusitis alérgica 1.468

Dermatitis atópica (Alergia Cutánea) 2.965

Dermatitis por contacto 957

Alergia alimentaria 1.626

Alergia a los ácaros del polvo 5.054

Alergia a picaduras de insectos 1.832

Alergia a plantas / árboles / polen 4.638

Alergia al látex 473

Alergia a animales 2.713

Alergia a medicamentos 2.315

Alergia a cosméticos 851

Otras alergias o intolerancias 1.503

No tengo ninguna alergia ni intolerancia 18.958

Alergias e intolerancias: Alimentos Frutas y/o legumbres 626

Cereales 113

Frutos secos 434

Lácteos (leche, queso) 244

Huevo 123

Pescado y/o marisco 437

Otras alergias alimentarias 356
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Enfermedades sistema visual Miopía 13.836

Astigmatismo 11.168

Hipermetropía 2.865

Presbicia (vista cansada) 5.349

Glaucoma 245

Degeneración macular 124

Cataratas 318

Ojo seco: (enrojecimiento, sensación de ojo arenoso, picor) 1.733

Operado de miopía 1.556

Operado de cataratas 347

Otros problemas de vista:  indícanos cuales 867

No tengo ningún problema de vista 10.538

Enfermedades sistema auditivo Tinnitus (zumbidos en el oído) 1.219

Vértigos 1.415

Pérdida de audición 2.449

Otros problemas de oído 552

No tengo ningún problema de oído 30.060

Gafas o lentes de contacto Llevo anteojos/gafas 18.473

Llevo lentes de contacto 5.720

No llevo ni gafas ni lentillas 4.075

Sí 228

No 2.220

Sistema nervioso Migrañas 4.151

Dolor de cabeza- excluyendo Migrañas 5.344

Síndrome de las piernas inquietas (RLS) 691

Parkinson 42

Epilepsia 225

Esclerosis Múltiple 109

Neuropatía periférica 63

Distrofia Simpático Refleja (RDS) 25

Otras enfermedades del sistema nervioso: por favor, indícanos cuales. 272

No tengo ninguna enfermedad del sistema nervioso 25.585

Salud mental Trastorno obsesivo-compulsivo (TOC) 337

Trastorno de déficit de atención e hiperactividad (TDAH) 189

Crisis de pánico 367

Trastorno bipolar 150

Esquizofrenia 39

Trastorno de ansiedad generalizado (TAG) 845

Depresión 1.693

Agorafobia 228

Otras enfermedades mentales: indícanos cuales 324

Ninguna de las anteriores 31.797

Trastornos alimentarios Bulimia 239

Anorexia 167

Comedor compulsivo 866

Otros trastornos alimentarios 411

No tengo ningún trastorno alimentario 33.357

Migrañas 3.363

Trastorno obsesivo-compulsivo (TOC) 209

Trastorno de déficit de atención e hiperactividad (TDAH) 114

Crisis de pánico 250

Ansiedad 751

Depresión 1.366

Bulimia 117

Anorexia 105

Ninguna de ellas 1.113

Bulimia La estoy padeciendo en la actualidad 62

Hace menos de 1 año 32

Entre 1 y 5 años 25

Más de 5 años 67

Anorexia La estoy padeciendo en la actualidad 55

Hace menos de 1 año 28

Entre 1 y 5 años 18

Más de 5 años 39

¿Utiliza algún tipo de aparato auditivo?

Salud mental: Enfermedad diagnosticada 

por un médico
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Huesos, músculos y articulaciones Artritis reumatoide (reumatismo) 770

Artritis no reumatoide 261

Artritis (otro tipo) 389

Espondilitis anquilosante 161

Miositis 42

Artrosis 1.783

Osteoporosis 482

Fibromialgia 363

Síndrome de dolor miosfacial 53

Síndrome del Túnel Carpiano 646

Ciática 1.611

Dolor de espalda 8.486

Dolor crónico (de más de 6 meses) 1.259

Gota 203

Otras enfermedades del aparato locomotor 1.449

No tengo ninguna enfermedad en el aparato locomotor 22.256

Sistema respiratorio Asma 2.559

Enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC) 176

Bronquitis 696

Enfisema pulmonar 69

Apnea del sueño 884

Sinusitis 1.691

Otras enfermedades respiratorias 271

No tengo ninguna enfermedad del sistema respiratorio 29.430

Fármacos biológicos: Orencia, Rituxan, Mabthera, Humira, Remicade, Simponi, Cimzia, Actemra73

Medicamentos antirreumáticos modificadores de la enfermedad (DMARD): Rheumatrex, Trexal, Arava, Sulfasalazina120

Otros medicamentos: antiinflamatorios, corticosteroides 459

Otros 210

Sí 955

No 277

Sistema cardiovascular y circulatorio Accidente cerebro vascular (Ictus): Hemorragia cerebral, Embolia 119

Infarto agudo de miocardio 139

Angina de Pecho 152

Aneurisma 61

Insuficiencia cardiaca 130

Fibrilación Auricular 81

Otras arritmias 455

Enfermedad vascular periférica (EVP) 46

Cardiopatía isquémica 110

Hemofilia 32

Anemia/Deficiencia de hierro 1.331

Hipertensión arterial 2.346

Hipotensión arterial 691

Hemorroides 2.789

Antecedente de Trombosis (coágulo sanguíneo en una vena profunda generalmente en las piernas)258

Varices 3.497

Colesterol alto 3.878

Otras enfermedades cardiovasculares 362

No tengo ninguna enfermedad o patología del sistema cardiovascular/circulatorio23.140

Sistema digestivo Enfermedad de Crohn 117

Colitis Ulcerosa 138

Ulcera gastroduodenal 331

Reflujo Gastroesofágico (acidez) 2.212

Hernia de Hiato 1.295

Síndrome del Colon Irritable 1.132

Síndrome diarreico (Diarrea crónica) 138

Estreñimiento 3.611

Otros problemas digestivos 623

No tengo ninguna enfermedad en el Sistema Digestivo 26.852

Reflujo Gastroesofágico (acidez) 1.422

Síndrome diarréico 64

Ninguna 671

Medicamento para artritis reumatoide

Dolor crónico diagnosticado por un 

médico

Sistema digestivo: Enfermedad 

diagnosticada por un médico
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Sistema endocrino Diabetes Tipo 1/ Tipo 2 865

Diabetes gestacional 201

Diabetes (no estoy seguro del tipo) 170

Problemas de la Tiroides: Hipertiroidismo 436

Problemas de la Tiroides: Hipotiroidismo 1.249

Dislipemia 146

Deficiencia de la hormona de crecimiento 43

Otras enfermedades del sistema endocrino 255

No tengo ninguna enfermedad del sistema endocrino 31.719

Metabolismo Sobrepeso 9.440

Obesidad Mórbida 373

Ninguna de las anteriores 25.174

Tipo de diabetes Diabetes Tipo 1 (uso insulina) 236

Diabetes tipo 2 con medicación oral 570

Diabetes Tipo 2 con uso de insulina 121

Diabetes Tipo 2 con uso de medicación GLP-1 (exenatida, liraglutida) 21

Diabetes Tipo 2 sin medicación 106

1 vez al día 238

De 2 a 3 veces al día 167

De 4 a 6 veces al día 115

De 7 a 10 veces al día 11

Más de 10 veces al día 4

Hígado Cirrosis 39

Hepatitis A 158

Hepatitis B 143

Hepatitis C 141

Otras enfermedades del hígado 315

No tengo ninguna enfermedad en el hígado 34.104

Riñones Cólico Nefrítico 1.017

Insuficiencia Renal (con o sin diálisis) 134

Otras enfermedades del riñón 209

No tengo ninguna enfermedad en el riñón 33.584

Sistema urinario Vejiga Hiperactiva/Incontinencia 354

Infección de orina 974

Cistitis 930

Hiperplasia Benigna de Próstata (HBP) 358

Pérdidas de orina 879

Otras enfermedades del aparato urinario 147

No tengo ninguna enfermedad del aparato urinario 31.833

Tratamiento de diálisis Sí 23

No 84

Enfermedades autoinmunes Lupus 119

Enfermedad mixta del tejido conectivo 32

Esclerodermia 39

Síndrome de Sjogren 45

Otras enfermedades autoinmunitarias 236

Ninguna de ellas 34.453

Enfermedades infecciosas Clamidia 138

Sida / V.H.I. 39

Gonorrea 127

Herpes Genital 213

Cándida (hongos en la vagina) 2.078

Virus del Papiloma Humano (VPH) 448

Otras enfermedades infecciosas o de trasmisión sexual 61

Ninguna de ellas 32.018

Sistema reproductor Disfunción eréctil / Impotencia 535

Problemas de eyaculación (precoz, retardada, ausente) 712

Endometriosis 417

Falta de Deseo Sexual/Inapetencia sexual 1.735

Otros problemas de infertilidad 350

Ninguna de ellas 31.476

¿Cuántas veces al día mide el nivel de 

azúcar?
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Sistema reproductor: Enfermedad diagnosticada por un médicoDisfunción eréctil/Impotencia 295

Problemas de eyaculación (precoz, retardada, ausente) 175

Falta de Deseo Sexual/Inapetencia sexual 370

Ninguna de ellas 1.894

Cáncer Sí 856

No 34.058

Tipo de cáncer Cáncer cerebral 13

Cáncer de boca, laringe y faringe 18

Cáncer de cuello uterino (Cervical) 30

Cáncer de esófago 7

Cáncer de Tiroides 54

Cáncer de Pulmón 26

Cáncer de riñón 24

Cáncer de Hígado 6

Cáncer de Estómago 10

Cáncer de Páncreas 7

Cáncer de colon y recto 43

Cáncer de mama 152

Cáncer de ovario 13

Cáncer de Útero o Endometrio (Cuerpo del Útero) 30

Cáncer de próstata 47

Cáncer de Testículo 20

Cáncer de Vejiga 31

Cáncer Linfático 38

Cáncer de Huesos 9

Leucemia 19

Cáncer de Piel: Melanoma 54

Cáncer de Piel: No Melanoma 30

Otros 44

Otras informaciones de salud disponibles

Enfermedades en los últimos 12 meses

Medicamentos tomados en el último año

Dietas

Intervenciones, tratamientos y terapias

Uso de métodos anticonceptivos

Fumadores y exfumadores: marcas, cantidad de cigarrillos y métodos para dejar de fumar

Otras enfermedades y patologías de la piel, boca y pies

Netquest está certificada con la norma ISO26362
La forma en que un panel capta, encuesta e incentiva es clave en la fiabilidad de los datos que obtienes. En Netquest nos preocupamos 

por cada detalle, pensando en ti. Por eso somos el único panel de España, Portugal y América Latina certificado con la ISO26362, la 

norma específica para Access Panels online.


