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Painel OTC

Brasil

Características

Tamanho painel  (ISO): 121.966

Pessoas perfiladas (ISO): 38.591

Taxa de resposta estimada (ISO): 41%

Atualizado: 15/12/2014

Perfil sociodemográfico Real delivery Painel IR %

Total painelistas: 47.093 99,8%

Sexo Homem 15.683

Mulher 21.664

Idade <18 0

18-24 6.105

25-34 12.442

35-44 9.227

45-54 6.261

55-64 2.878

>=65 400

Classe social A1 506

A2 4.198

B1 10.187

B2 12.122

C1 7.464

C2 2.361

D 359

E 11

Regiões Norte 970

Nordeste 6.221

Sudeste 22.124

Sul 5.821

Centro-Oeste 2.110

Tamanho (ISO): o número de participantes de acordo com a ISO 26362

Delivery real: Tamanho máximo da amostra de um target concreto que podemos entregar 

num projeto real. É a soma de colaboradores já perfilados e uma estimação de 

colaboradores pendentes de perfilar.

Painel IR%: Incidência do target em painel Netquest. Não se obtém de uma amostra 

representativa da população, é o resultado de uma recolha de dados progressiva e 

aleatória de todo o painel Netquest. Indica a dificuldade do target: 
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Estado Acre 47

Alagoas 207

Amazonas 225

Amapá 9

Bahia 2.134

Ceará 1.089

Distrito Federal 904

Espírito Santo 468

Goiás 643

Maranhão 272

Minas Gerais 3.861

Mato Grosso 245

Mato Grosso do Sul 273

Pará 382

Paraíba 354

Pernambuco 1.434

Piauí 124

Paraná 2.273

Rio de Janeiro 4.319

Rio Grande do Norte 356

Rondônia 115

Roraima 14

Rio Grande do Sul 2.537

Santa Catarina 987

Sergipe 158

São Paulo 13.430

Tocantins 86
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Doenças comuns e medicamentos, dietas, tratamentos Real delivery Painel IR %

Total painelistas: 47.093 99,8%

Doenças Gripe 22.887

Constipação / Resfriado 15.311

Conjuntivite 1.702

Irritação dos olhos 7.353

Estresse 14.321

Insônia 11.197

Outros distúrbios do sono 2.047

Ronco / Apneia 6.750

Nenhuma das anteriores 4.671

Medicação Medicamentos para o catarro, gripe, garganta 19.747

Analgésicos 23.310

Antiinflamatórios 17.935

Medicamentos para diminuir a febre 10.737

Medicamentos para alergia 9.644

Medicamentos para diarreia 3.398

Laxantes 2.929

Antidepressivos ou estimulantes 3.873

Medicamentos para dormir: tranquilizantes, relaxantes, soníferos 4.218

Produtos de venda sem receita ou a base de ervas para dormir 2.787

Vitaminas para o cabelo 4.148

Outras vitaminas 5.940

Antioxidantes 1.715

Minerais: Cálcio, Ferro, Magnésio, Sódio, Iodo, Flúor... 4.175

Oligoelementos 388

Outros suplementos alimentícios 2.641

Medicamentos para emagrecer 2.485

Produtos dietéticos para perder peso 2.644

Alimentos substitutivos: bebidas, barras, pós... 4.503

Produtos antiqueda de cabelo 3.063

Cremes reafirmantes 2.389

Cremes anticelulite 2.205

Nenhum dos anteriores 3.268

Vacinas Vacina da Gripe, na última campanha 13.326

Vacina do HPV (papilomavírus humano) para prevenção do câncer de colo do útero e verrugas genitais1.231

Nenhuma das anteriores 23.507

Dietas Sim 8.674

Não 28.626

Tipos de dietas Para perder peso 4.969

Para manter o peso atual 1.552

Dieta para a prisão de ventre 507

Para viver de forma saudável 3.279

Por uma doença ou problema de saúde (indicar qual): 1.456

Por outro motivo 390

Tratamentos Cirurgia estética, plástica ou reconstrutiva 787

Cirurgia plástica facial (preenchimentos dérmicos injetáveis, nariz, lábios, implantes...)283

Tratamento de fertilidade 336

Tratamento de clareamento dental 2.754

Acupuntura 2.139

Aromaterapia 395

Homeopatia 1.834

Nenhuma das anteriores 30.851

Tratamentos de fertilidade Sim, atualmente estou em tratamento 161

Não, finalizei-o há menos de 6 meses 53

Não, finalizei-o há 6 meses ou mais 77
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Métodos anticonceptivos Preservativo masculino 14.045

Vasectomia 1.046

Preservativo femenino 571

Diafragma 86

Pílula contraceptiva 9.519

Anel vaginal 188

Adesivo 185

Implante hormonal 81

Injeção hormonal 1.206

Creme ou gel espermicida 265

DIU - Dispositivo intrauterino 567

Laqueadura ou ligadura de tubas uterinas 784

DIT - Dispositivo intratubárico 18

Outro tipo de contraceptivo 585

Nenhum dos anteriores 12.467

Não quero responder 1.739

Problemas menstruais Tensão Pré-menstrual (TPM) 12.727

Dores menstruais 11.249

Sintomas menopáusicos 2.089

Nenhuma das anteriores 4.928

Medicação menstruação Tensão Pré-menstrual (TPM) 2.336

Dores menstruais 8.025

Sintomas menopáusicos 502

Nenhuma das anteriores 7.393
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Tabaco y outros vícios Real delivery Painel IR %

Total painelistas: 47.093 99,8%

Sim, habitualmente 3.598

Sim, de vez em quando 1.250

Sim, mas estou deixando 473

Não, mas já fumei de maneira mais ou menos habitual 6.065

Não, nunca fumei de maneira habitual 25.843

Tipo de tabaco Cigarros 5.037

Tabaco de enrolar 234

Charutos 126

Cachimbo 100

Tabaco sem fumaça 17

Outro 221

Número de cigarros Mais de 20 ao dia 797

Entre 11 e 20 ao dia 1.589

Entre 6 e 10 ao dia 1.106

Entre 1 e 5 ao dia 1.076

Menos de 1 por semana 535

Marcas de Tabaco Benson & Hedges Menthol 53

Camel 90

Capri 16

Carlton 997

Carlton Crema 48

Carlton Mint 82

Charm 81

Derby 802

Dunhill 428

Free 1 762

Free 4 230

Free 6 117

Gudang Garam 102

Hilton 356

Hollywood 930

Kent 5

Kool 5

LM Menthol 140

Lucky Strike (Red) 314

Marlboro 812

Marlboro Light 643

Marlboro Menthol 261

Newport 100 6

Sampoerna A 38

Sampoerna A Menthol 47

W&S Azul 5

W&S Vermelho 8

Outros (indicar quais): 921

Anos de fumador 5 anos ou menos 954

De 6 a 10 anos 933

De 11 a 20 anos 1.575

De 21 a 30 anos 945

Mais de 30 anos 911

Fumadores 
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Medicamentos com receita 215

Chicletes com nicotina 121

Adesivos de nicotina 214

Pastilhas com nicotina 42

Cigarros sem tabaco 39

Produtos a base de ervas 40

Acupuntura 95

Terapias de conduta 80

Homeopatia 44

Nada, somente minha força de vontade 5.732

Outros 265

Outros vícios Alcoolismo 939

Outro (indicar qual): 698

Não 26.012

Prefiro não responder 558

Boca, pele e pés Real delivery Painel IR %

Total painelistas: 47.093 99,8%

Problemas de Pele Dermatite 2.149

Eczema 312

Doença de Lyme 10

Psoríase 729

Rosácea 347

Verrugas 2.113

Herpes labial 2.138

Acne 8.006

Manchas no rosto 5.304

Pele seca 4.249

Problemas nas unhas: frágeis, com ranhuras, micose, desbotadas... 6.147

Queda ou perda de cabelo 7.545

Calvície 2.468

Caspa 8.971

Nenhuma das anteriores 12.248

Problemas na boca Tenho halitose (mau hálito) 3.329

Tenho a boca seca 3.492

Tenho periodontite 1.229

Tenho gengivite (inflamação e sangramento das gengivas) 5.889

Uso Ortodontia (aparelhos, brackets, ortodontia invisível...) 3.892

Habitualmente utilizo escovas elétricas 892

Uso dentadura postiça removível (completa ou parcial) 2.637

Nenhuma das anteriores 20.920

Métodos para deixar de fumar 

(actualmente) 
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Problemas nos pés Deformidade nos dedos do pé 818

Dor no calcanhar 4.482

Micose nas unhas (Onicomicose) 4.536

Joanetes, calos, fissuras 5.070

Mau cheiro 4.088

Pé de atleta 754

Pés chatos 1.467

Verrugas plantares 265

Nenhuma das anteriores 21.253

Outras informações de saúde disponíveis

Alergias ou intolerâncias

Doenças visuais e auditivas

Transtornos alimentares (anorexia, bulimia)

Diabetes Tipo I / II, uso de insulina

Câncer / Tipos de Câncer

Sistema cardiovascular e respiratório

Doenças Digestivas

Netquest é certificada com o padrão ISO26362
A forma em que um painel capta, pesquisa e encoraja é fundamental para a viabilidade dos dados que você recebe. Em Netquest 

preocupamo-nos por cada detalhe, pensando em você. Por isso somos o único painel de Espanha, Portugal e América Latina com o 

certificado ISO26362, a norma específica para Acess Panels online.
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Painel de Pacientes

Brasil

Características

Tamanho painel  (ISO): 121.966

Pessoas perfiladas (ISO): 19.121

Taxa de resposta estimada (ISO): 37%

Atualizado: 15/12/2014

Pacientes Real delivery Painel IR %

Total painelistas: 19.121 100,0%

Sexo Homem 7.661

Mulher 10.158

Idade 18-24 2.822

25-34 5.850

35-44 4.381

45-54 2.995

55-64 1.496

>=65 203

Classe social A1 291

A2 2.432

B1 6.064

B2 7.112

C1 4.292

C2 1.322

D 226

E 14

Regiões Norte 466

Nordeste 2.912

Sudeste 10.579

Sul 2.813

Centro-Oeste 1.004

Tamanho (ISO): o número de participantes de acordo com a ISO 26362

Delivery real: Tamanho máximo da amostra de um target concreto que podemos entregar 

num projeto real. É a soma de colaboradores já perfilados e uma estimação de 

colaboradores pendentes de perfilar.

Painel IR%: Incidência do target em painel Netquest. Não se obtém de uma amostra 

representativa da população, é o resultado de uma recolha de dados progressiva e 

aleatória de todo o painel Netquest. Indica a dificuldade do target: 
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Estado Acre 24

Alagoas 91

Amazonas 116

Amapá 8

Bahia 978

Ceará 536

Distrito Federal 412

Espírito Santo 205

Goiás 302

Maranhão 135

Minas Gerais 1.975

Mato Grosso 130

Mato Grosso do Sul 136

Pará 177

Paraíba 167

Pernambuco 616

Piauí 55

Paraná 1.064

Rio de Janeiro 1.955

Rio Grande do Norte 173

Rondônia 41

Roraima 13

Rio Grande do Sul 1.242

Santa Catarina 483

Sergipe 63

São Paulo 6.395

Tocantins 38

Alergias e intolerâncias Intolerância à glicose 310

Intolerância à lactose 937

Intolerância ao glúten (Doença celíaca) 148

Rinite alérgica (Alergia respiratória) / Febre do feno 5.667

Sinusite alérgica 3.875

Dermatite atópica (Eczema endógeno) 1.238

Dermatite de contato 783

Alergia alimentar 1.051

Alergia aos ácaros do pó 4.825

Alergia a picadas de insetos 3.128

Alergia a plantas / árvores / pólen 615

Alergia ao látex 331

Alergia a animais 895

Alergia a medicamentos 1.841

Alergia aos cosméticos 1.094

Outras alergias ou intolerâncias (indique-nos quais) 650

Não tenho nenhuma alergia ou intolerância 6.155

Alergias e intolerâncias: Alimentos Frutas e/ou legumes 171

Cereais 42

Frutos secos 38

Lácteos (leite, queijo) 176

Ovo 64

Pescado e/ou marisco 465

Outros alimentos 389

Enfermidades sistema visual Miopia 5.306

Astigmatismo 5.372

Hipermetropia 1.306

Presbiopia (vista cansada) 1.403

Glaucoma 171

Degeneração macular 41

Cataratas 156

Olho seco (vermelhidão, sensação de areia nos olhos, coceira) 1.213

Operado de miopia 408

Operado de cataratas 137

Outros problemas de vista (indique-nos quais) 532

Não tenho nenhum problema de vista 6.726
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Enfermidades sistema auditivo Zumbido no ouvido 1.842

Tonturas, vertigens 1.574

Perda de audição 913

Outros problemas de audição (indique-nos quais) 178

Não tenho nenhum problema de audição 13.624

Óculos ou lentes de contato Uso óculos 8.112

Uso lentes 1.420

Não uso óculos nem lentes 1.097

Sim 60

Não 853

Sistema Nervoso Enxaqueca 3.348

Dor de cabeça - excluindo as enxaquecas - 5.005

Síndrome das Pernas Inquietas (SPI) 780

Mal de Parkinson 18

Epilepsia 71

Esclerose Múltipla 29

Neuropatia Periférica 37

Distrofia Simpático Reflexa (DSR) 16

Outras doenças do Sistema Nervoso (indicar quais) 172

Não tenho nenhuma doença do Sistema Nervoso 9.812

Saúde Mental Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) 526

Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) 279

Síndrome do pânico 495

Transtorno bipolar 388

Esquizofrenia 34

Transtorno de Ansiedade Generalizado (TAG) 528

Depressão 1.628

Agorafobia 100

Outras doenças mentais (indicar quais) 103

Não tenho nenhuma doença mental 14.330

Transtornos alimentares Bulimia 137

Anorexia 75

#N/A 1.271

Outros transtornos alimentares (indicar quais) 175

Não tenho nenhum transtorno alimentar 15.615

Enxaqueca 2.642

Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) 243

Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) 148

Síndrome do pânico 378

Ansiedade 435

Depressão 1.340

Bulimia 61

Anorexia 44

Nenhuma das listadas 940

Bulimia Padeço dela na atualidade 31

Menos de 1 ano 29

Mais de um ano, porém menos de 5 18

5 anos ou mais 35

Anorexia Padeço dela na atualidade 19

Menos de 1 ano 14

Mais de um ano, porém menos de 5 15

5 anos ou mais 25

Saúde Mental: Doença diagnosticada por 

um médico

Utiliza algum tipo de aparelho auditivo?
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Ossos, músculos e articulações Artrite reumatóide (reumatismo) 384

Artrite não reumatóide 181

Artrite (outro tipo) 249

Espondilite anquilosante 56

Miosite 32

Artrose 628

Osteoporose 217

Fibromialgia 389

Síndrome de Dor Miofascial (SMF) 34

Síndrome do Túnel do Carpo 283

Ciática 664

Dor nas costas 4.993

Dor crônica (de mais de 6 meses) 738

Gota 187

Outras enfermidades do Aparelho Locomotor (indicar quais) 669

Não tenho nenhuna enfermidade no Aparelho Locomotor 10.335

Sistema Respiratório Asma 806

Doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC) 69

Bronquite 1.073

Enfisema pulmonar 51

Síndrome da Apneia Obstrutiva do Sono 326

Sinusite 4.656

Outras enfermidades respiratórias (indicar quais) 371

Não tenho nenhuma enfermidade do Sistema Respiratório 11.113

Fármacos biológicos: Orencia, Rituxan, Mabthera, Humira, Remicade, Simponi, Cimzia, Actemra43

Medicamentos antirreumáticos modificadores da doença (DMARD): Rheumatrex, Trexal, Arava, Sulfasalazina50

Outros medicamentos: anti-inflamatórios, corticosteroide 235

Outros 82

Sim 541

Não 174

Sistema Cardiovascular e Circulatório Acidente Vascular Cerebral (AVC): hemorragia cerebral, embolia 83

Infarto agudo do miocárdio 75

Angina de peito 95

Aneurisma 26

Insuficiência cardíaca 66

Fibrilação auricular ou fibrilação atrial 33

Outras arritmias 322

Doença Vascular Periférica 56

Cardiopatia isquêmica 39

Hemofilia 17

Anemia / Deficiência de ferro 671

Hipertensão arterial 2.003

Hipotensão arterial 318

Hemorroidas 993

Antecedente de Trombose (coágulo sanguíneo numa veia profunda geralmente nas pernas)129

Varizes 2.157

Colesterol alto 1.700

Outras enfermidades cardiovasculares (indicar quais) 187

Não tenho nenhuma enfermidada ou patologia do Sistema Cardiovascular e Circulatório10.951

Sistema Digestivo Doença de Crohn 29

Colite Ulcerosa 41

Úlcera Gastroduodenal 266

Refluxo Gastroesofágico (acidez) 1.956

Hérnia de hiato 426

Síndrome do Cólon Irritável (ou Síndrome do Intestino Irritável) 242

Síndrome diarreico (Diarreia crônica) 72

Prisão de ventre 2.724

Outros problemas digestivos (indicar quais) 519

Não tenho nenhuma enfermidada no Sistema Digestivo 12.059

Refluxo Gastroesofágico (acidez) 1.581

Síndrome diarréico 40

Nenhunma 384

Medicamento para a artrite reumatóide

Dor crônica diagnosticada por um médico

Sistema Digestivo: Doença diagnosticada 

por um médico
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Sistema Endócrino Diabetes Tipo 1 / Tipo 2 589

Diabetes gestacional 52

Diabetes (não estou certo do tipo) 194

Hipertiroidismo 250

Hipotiroidismo 662

Dislipidemia 73

Deficiência do hormônio do crescimento 49

Outras enfermidades do Sistema Endócrino (indicar quais) 163

Não tenho nenhuma enfermidade do Sistema Endócrino 15.314

Metabolismo Sobrepeso 5.647

Obesidade Mórbida 368

Nenhuma das anteriores 11.243

Tipo de Diabetes Diabetes Tipo 1 (uso insulina) 85

Diabetes tipo 2 com medicação oral 516

Diabetes Tipo 2 com uso de insulina 68

Diabetes Tipo 2 com uso de medicação GLP-1 (exenatide, liraglutida) 13

Diabetes Tipo 2 sem medicação 111

1 vez ao dia 185

De 2 a 3 vezes ao dia 106

De 4 a 6 vezes ao dia 29

De 7 a 10 vezes ao dia 3

Mais de 10 vezes ao dia 1

Fígado Cirrose 37

Hepatite A 187

Hepatite B 136

Hepatite C 75

Outras doenças do fígado (indicar quais) 202

Não tenho nenhuma doença no fígado 16.600

Rins Cólica renal 781

Insuficiência Renal (com ou sem diálise) 73

Outras doenças do rim (indicar quais) 274

Não tenho nenhuma doença no rim 16.146

Sistema Urinário Bexiga hiperativa / Incontinência 286

Infecção urinária 1.110

Cistite 466

Hiperplasia Benigna da Próstata (HBP) 77

Perda de urina 216

Outras doenças do Sistema Urinário (indicar quais) 39

Não tenho nenhuma doença do Sistema Urinário 15.334

Tratamento de diálise? Sim 22

Não 50

Doenças autoimunes Lupus 48

Doença Mista do Tecido Conjuntivo 26

Esclerodermia 25

Síndrome de Sjögren 13

Outras doenças autoimunes (indicar quais) 138

Nenhuma delas 16.995

Doenças Infecciosas Clamídia 80

Aids / HIV 43

Gonorreia 358

Herpes Genital 357

Candidíase (fungos na vagina) 1.732

Papilomavírus Humano (HPV) 515

Outras doenças infecciosas ou de transmissão sexual (indicar quais) 82

Nenhuma delas 14.420

Sistema Reprodutor Disfunção erétil / Impotência 361

Problemas de ejaculação (precoce, retardada, ausente) 743

Endometriose 374

Falta de Desejo Sexual / Inapetência sexual 1.203

Outros problemas de infertilidade 245

Nenhuma delas 14.669

Quantas vezes ao dia mede o nível de 

açúcar
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Disfunção erétil / Impotência 222

Problemas de ejaculação (precoce, retardada, ausente) 398

Falta de Desejo Sexual / Inapetência sexual 516

Nenhuma delas 978

Cancer Sim 371

Não 16.878

Tipo de cancer Câncer cerebral 12

Câncer de boca, laringe e faringe 13

Câncer cervical (ou do colo do útero) 11

Câncer do esôfago 3

Câncer de tireoides 27

Câncer de pulmão 8

Câncer de rim 7

Câncer de fígado 12

Câncer de estômago 3

Câncer de pâncreas 5

Câncer colorretal (ou do cólon e reto) 16

Câncer de mama 53

Câncer de ovário 14

Câncer de útero ou endométrio 18

Câncer de próstata 25

Câncer de testículo 9

Câncer de bexiga 7

Câncer linfático 15

Câncer nos ossos 8

Leucemia 14

Câncer de pele: Melanoma 37

Câncer de pele: Sem melanoma 45

Outro(s) diferente(s) dos anteriores (indicar qual) 27

Outras informações de saúde disponíveis

Enfermidades nos últimos 12 meses

Medicamentos tomados no último ano 

Dietas

Intervenções, tratamentos ou terapias

Uso de métodos anticonceptivos

Fumadores e ex-fumadores: marcas, quantidade ao dia e métodos para deixar de fumar seguidos

Outras enfermidades e patologias na pele, na boca e nos pés

Netquest é certificada com o padrão ISO26362
A forma em que um painel capta, pesquisa e encoraja é fundamental para a viabilidade dos dados que você recebe. Em Netquest 

preocupamo-nos por cada detalhe, pensando em você. Por isso somos o único painel de Espanha, Portugal e América Latina com o 

certificado ISO26362, a norma específica para Acess Panels online.

Sistema Reprodutor: Doença 

diagnosticada por um médico


