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Painel OTC

México

Características

Tamanho painel  (ISO): 101.427

Pessoas perfiladas (ISO): 25.072

Taxa de resposta estimada (ISO): 35%

Atualizado: 15/12/2014

Perfil sociodemográfico Real delivery Painel IR %

Total painelistas: 36.250 99,8%

Sexo Homem 16.560

Mulher 16.617

Idade <18 0

18-24 5.613

25-34 11.855

35-44 9.131

45-54 4.640

55-64 1.696

>=65 163

Classe social AB 13.223

C+ 10.389

C 4.431

C- 3.011

D+ 1.584

D 428

E 0

Áreas Nielsen R1 Pacífico 1.993

R2 Norte 5.038

R3 Oeste-Centro 5.268

R4 Centro 4.007

R5 D.F. 13.015

R6 Sudeste 3.802

Tamanho (ISO): o número de participantes de acordo com a ISO 26362

Delivery real: Tamanho máximo da amostra de um target concreto que podemos entregar 

num projeto real. É a soma de colaboradores já perfilados e uma estimação de 

colaboradores pendentes de perfilar.

Painel IR%: Incidência do target em painel Netquest. Não se obtém de uma amostra 

representativa da população, é o resultado de uma recolha de dados progressiva e 

aleatória de todo o painel Netquest. Indica a dificuldade do target: 
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Estado Aguascalientes 371

Campeche 193

Coahuila 619

Colima 183

Chiapas 460

Chihuahua 682

Distrito Federal 8.429

Durango 282

Guanajuato 928

Guerrero 312

Hidalgo 394

Jalisco 3.117

México 4.955

Michoacán 616

Morelos 550

Nayarit 163

Nuevo León 2.199

Oaxaca 351

Puebla 1.324

Querétaro 671

Quintana Roo 377

San Luis Potosí 476

Sinaloa 470

Sonora 560

Tabasco 302

Tamaulipas 491

Tlaxcala 201

Veracruz 1.331

Yucatán 789

Zacatecas 186
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Doenças comuns e medicamentos, dietas, tratamentos Real delivery Painel IR %

Total painelistas: 36.250 99,8%

Doenças Gripe 22.505

Constipação / Resfriado 13.131

Conjuntivite 1.743

Irritação dos olhos 8.754

Estresse 16.345

Insônia 10.319

Outros distúrbios do sono 1.892

Ronco / Apneia 7.086

Nenhuma das anteriores 3.203

Medicação Medicamentos para o catarro, gripe, garganta 22.920

Analgésicos 13.654

Antiinflamatórios 10.302

Medicamentos para diminuir a febre 8.125

Medicamentos para alergia 4.911

Medicamentos para diarreia 6.659

Laxantes 2.441

Antidepressivos ou estimulantes 1.722

Medicamentos para dormir: tranquilizantes, relaxantes, soníferos 2.839

Produtos de venda sem receita ou a base de ervas para dormir 3.477

Vitaminas para o cabelo 2.767

Outras vitaminas 7.736

Antioxidantes 4.625

Minerais: Cálcio, Ferro, Magnésio, Sódio, Iodo, Flúor... 4.616

Oligoelementos 413

Outros suplementos alimentícios 3.756

Medicamentos para emagrecer 3.067

Produtos dietéticos para perder peso 2.262

Alimentos substitutivos: bebidas, barras, pós... 3.954

Produtos antiqueda de cabelo 3.781

Cremes reafirmantes 4.307

Cremes anticelulite 1.493

Nenhum 3.067

Vacinas Vacina da Gripe, na última campanha 10.919

Vacina do HPV (papilomavírus humano) para prevenção do câncer de colo do útero e verrugas genitais1.966

Nenhuma delas 21.506

Dietas Sim 8.697

Não 24.485

Tipos de dietas Para perder peso 4.447

Para manter o peso atual 2.282

Dieta para a prisão de ventre 632

Para viver de forma saudável 3.867

Por uma doença ou problema de saúde (indicar qual): 1.134

Por outro motivo 226

Tratamentos Cirurgia estética, plástica ou reconstrutiva 625

Cirurgia plástica facial (preenchimentos dérmicos injetáveis, nariz, lábios, implantes...)334

Tratamento de fertilidade 482

Tratamento de clareamento dental 2.884

Acupuntura 2.307

Aromaterapia 1.876

Homeopatia 3.544

Nenhuma das anteriores 25.116

Tratamentos de fertilidade Sim, atualmente estou em tratamento 196

Não, finalizei-o há menos de 6 meses 95

Não, finalizei-o há 6 meses ou mais 164
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Métodos anticonceptivos Preservativo masculino 14.568

Vasectomia 910

Preservativo femenino 497

Diafragma 260

Pílula contraceptiva 3.371

Anel vaginal 269

Adesivo 1.218

Implante hormonal 493

Injeção hormonal 645

Creme ou gel espermicida 375

DIU - Dispositivo intrauterino 1.794

Laqueadura ou ligadura de tubas uterinas 1.443

DIT - Dispositivo intratubárico 142

Outro tipo de contraceptivo 809

Nenhuma das anteriores 11.310

Não quero responder 1.214

Problemas menstruais Tensão Pré-menstrual (TPM) 5.139

Dores menstruais 8.452

Sintomas menopáusicos 1.737

Nenhuma das anteriores 5.346

Medicação menstruação Tensão Pré-menstrual (TPM) 1.806

Dores menstruais 5.811

Sintomas menopáusicos 471

Nenhuma das anteriores 4.337
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Tabaco y outros vícios Real delivery Painel IR %

Total painelistas: 36.250 99,8%

Sim, habitualmente 4.015

Sim, de vez em quando 4.331

Não, nunca fumei de maneira habitual 1.137

Não, mas já fumei de maneira mais ou menos habitual 6.083

No, nunca he fumado de manera habitual 17.565

Tipo de tabaco Cigarros 9.255

Tabaco de enrolar 132

Charutos 641

Cachimbo 269

Tabaco sem fumaça 64

Outro 102

Número de cigarros Mais de 20 ao dia 237

Entre 11 e 20 ao dia 696

Entre 6 e 10 ao dia 1.347

Entre 1 e 5 ao dia 4.239

Menos de 1 por semana 2.767

Marcas de Tabaco Coronas negro 37

B.N. beige (Lights) 96

B.N. normal 40

Benson & Hedges 2.883

Benson Red 140

Bisonte 7

Camel 2.962

Celtas 8

Chesterfield 6

Condal 7

Coronas rubio 4

Ducados blanco (Lights) 40

Ducados normal 37

Ducados rubio 9

Dunhill 163

Fortuna azul (Lights) 70

Fortuna Normal 64

Gold coast 9

Golden américan 35

Habanos 112

J & P 37

L & M Blue label (lights) 40

L & M normal 39

Lark 4

Lucky strike 501

Marboloro gold (Light) 1.985

Marlboro normal 4.658

MS 4

Nobel 5

Nobel bajo en nicotina 5

Nobel plata (Lights) 5

Pall mall 1.530

Peter stuyvesant 3

R1 4

Rothmans 7

Royal Crown 32

Silk cut 5

Sunset 7

Viceroy 140

West 37

Winfield 10

Winns 4

Winston 125

Alas 128

Bohemios 35

Fumantes
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Capri 194

Delicados 907

Fiesta 37

Gol 10

Gratos 5

Kent 74

Montana 578

Muratti 43

Raleigh 175

Salem 111

Outros (indicar quais) 574

Anos de fumador 5 anos ou menos 2.602

De 6 a 10 anos 2.654

De 11 a 20 anos 2.756

De 21 a 30 anos 962

Mais de 30 anos 481

Medicamentos com receita 5

Chicletes com nicotina 102

Adesivos de nicotina 67

Pastilhas com nicotina 4

Cigarros sem tabaco 32

Produtos a base de ervas 6

Acupuntura 7

Terapias de conduta 36

Homeopatia 1

Nada, somente minha força de vontade 883

Outros 7

Ex-fumadores Deixei de fumar nos últimos 12 meses 1.710

Deixei de fumar há mais de 12 meses 4.372

Medicamentos com receita 41

Chicletes com nicotina 167

Adesivos de nicotina 133

Pastilhas com nicotina 35

Cigarros sem tabaco 69

Produtos a base de ervas 37

Acupuntura 38

Terapias de conduta 113

Homeopatia 74

Nada, somente minha força de vontade 5.480

Outros 203

Outros vícios Alcoolismo 2.822

Outro (indicar qual): 835

Não 28.962

Prefiro não responder 611

Métodos para deixar de fumar 

(actualmente) 

Métodos para deixar de fumar 

(exfumadores) 
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Boca, pele e pés Real delivery Painel IR %

Total painelistas: 36.250 99,8%

Problemas de Pele Dermatite 2.469

Eczema 174

Doença de Lyme 33

Psoríase 379

Rosácea 300

Verrugas 3.952

Herpes labial 1.272

Acne 5.375

Manchas no rosto 4.101

Pele seca 5.753

Problemas nas unhas: frágeis, com ranhuras, micose, desbotadas... 4.930

Queda ou perda de cabelo 7.774

Calvície 1.351

Caspa 5.233

Nenhuma das anteriores 11.229

Problemas na boca Tenho halitose (mau hálito) 4.421

Tenho a boca seca 3.708

Tenho periodontite 596

Tenho gengivite (inflamação e sangramento das gengivas) 6.845

Uso Ortodontia (aparelhos, brackets, ortodontia invisível...) 1.845

Habitualmente utilizo escovas elétricas 1.535

Uso dentadura postiça removível (completa ou parcial) 1.613

Nenhuma das anteriores 17.691

Problemas nos pés Deformidade nos dedos do pé 1.258

Dor no calcanhar 3.580

Micose nas unhas (Onicomicose) 6.117

Joanetes, calos, fissuras 4.537

Mau cheiro 4.414

Pé de atleta 4.305

Pés chatos 2.945

Verrugas plantares 103

Nenhuma das anteriores 15.314

Outras informações de saúde disponíveis

Alergias ou intolerâncias

Doenças visuais e auditivas

Transtornos alimentares (anorexia, bulimia)

Diabetes Tipo I / II, uso de insulina

Câncer / Tipos de Câncer

Sistema cardiovascular e respiratório

Doenças Digestivas

A forma em que um painel capta, pesquisa e encoraja é fundamental para a viabilidade dos dados que você recebe. Em Netquest 

preocupamo-nos por cada detalhe, pensando em você. Por isso somos o único painel de Espanha, Portugal e América Latina com o 

certificado ISO26362, a norma específica para Acess Panels online.

Netquest é certificada com o padrão ISO26362
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Painel de Pacientes

México

Características

Tamanho painel  (ISO): 101.427

Pessoas perfiladas (ISO): 14.797

Taxa de resposta estimada (ISO): 34%

Atualizado: 15/12/2014

Pacientes Real delivery Painel IR %

Total painelistas: 14.797 100,0%

Sexo Homem 7.454

Mulher 6.750

Idade 18-24 2.289

25-34 4.931

35-44 3.883

45-54 2.047

55-64 869

>=65 133

Classe social AB 6.868

C+ 5.277

C 2.189

C- 1.471

D+ 776

D 198

E 0

Áreas Nielsen R1 Pacífico 808

R2 Norte 2.165

R3 Oeste-Centro 2.240

R4 Centro 1.725

R5 D.F. 5.658

R6 Sudeste 1.558

Estado Aguascalientes 169

Baixa Califórnia 238

Baixa Califórnia Sul 31

Campeche 73

Coahuila 272

Colima 89

Chiapas 171

Chihuahua 282

Distrito Federal 3.640

Durango 116

Guanajuato 391

Guerrero 120

Hidalgo 186

Jalisco 1.265

México 2.161

Michoacán 273

Morelos 251

Nayarit 65

Nuevo León 873

Oaxaca 140

Puebla 527

Tamanho (ISO): o número de participantes de acordo com a ISO 26362

Delivery real: Tamanho máximo da amostra de um target concreto que podemos entregar 

num projeto real. É a soma de colaboradores já perfilados e uma estimação de 

colaboradores pendentes de perfilar.

Painel IR%: Incidência do target em painel Netquest. Não se obtém de uma amostra 

representativa da população, é o resultado de uma recolha de dados progressiva e 

aleatória de todo o painel Netquest. Indica a dificuldade do target: 
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Querétaro 279

Quintana Roo 136

San Luis Potosí 230

Sinaloa 190

Sonora 232

Tabasco 111

Tamaulipas 217

Tlaxcala 84

Veracruz 567

Yucatán 336

Zacatecas 97

Alergias e intolerâncias Intolerância à glicose 250

Intolerância à lactose 2.838

Intolerância ao glúten (celíacos) 161

Rinite alérgica (Alergia respiratória) / Febre do feno 2.031

Sinusite alérgica 1.191

Dermatite atópica (alergia de pele) 1.287

Dermatite de contato 408

Alergia alimentar 841

Alergia aos ácaros 1.963

Alergia a picadas de insetos 1.035

Alergia a plantas / árvores / pólen 814

Alergia ao látex 319

Alergia a animais 953

Alergia a medicamentos 1.514

Alergia aos cosméticos 698

Outras alergias ou intolerâncias 502

Não tenho nenhuma alergia ou intolerância 6.034

Alergias e intolerâncias: Alimentos Frutas e / ou legumes 227

Cereais 40

Frutos secos 88

Laticínios (leite, queijo) 189

Ovo 77

Peixes e / ou crustáceos 315

Outras alergias alimentares 245

Enfermidades sistema visual Miopia 5.111

Astigmatismo 4.634

Hipermetropia 667

Presbiopia (vista cansada) 1.517

Glaucoma 85

Degeneração macular 32

Cataratas 105

Olho seco (vermelhidão, sensação de areia nos olhos, coceira) 1.348

Operado de miopia 383

Operado de cataratas 49

Outros problemas de vista (indique-nos quais) 340

Não tenho nenhum problema de vista 4.837

Enfermidades sistema auditivo Zumbido no ouvido 912

Tonturas, vertigens 659

Perda de audição 704

Outros problemas de audição (indique-nos quais) 195

Não tenho nenhum problema de audição 11.745

Óculos ou lentes de contato Uso óculos 6.103

Uso lentes 983

Não uso óculos nem lentes 1.597

Sim 69

Não 633
Utiliza algum tipo de aparelho auditivo?
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Sistema Nervoso Enxaqueca 1.948

Dor de cabeça - excluindo as enxaquecas - 3.460

Síndrome das Pernas Inquietas (SPI) 635

Parkinson 13

Epilepsia 81

Esclerose Múltipla 20

Neuropatia Periférica 48

Distrofia Simpático Reflexa (DSR) 17

Outras doenças do Sistema Nervoso (indicar quais) 126

Não tenho nenhuma doença do Sistema Nervoso 8.566

Saúde Mental Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) 363

Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) 293

Síndrome do pânico 258

Transtorno Bipolar 228

Esquizofrenia 41

Transtorno de Ansiedade Generalizado (TAG) 314

Depressão 1.428

Agorafobia 81

Outras doenças mentais (indicar quais) 78

Nenhuma das anteriores 11.645

Transtornos alimentares Bulimia 89

Anorexia 107

Fome compulsiva 1.055

Outros transtornos alimentares (indicar quais) 289

Não tenho nenhum transtorno alimentar 12.381

Enxaqueca 1.644

Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) 151

Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) 156

Síndrome do pânico 119

Ansiedade 227

Depressão 903

Bulimia 29

Anorexia 45

Nenhuma delas 790

Bulimia La padezco actualmente 21

Há menos de 1 ano 20

Há mais de 1 ano, mas menos de 5 11

Há 5 anos ou mais 12

Anorexia La padezco actualmente 22

Há menos de 1 ano 19

Há mais de 1 ano, mas menos de 5 29

Há 5 anos ou mais 13

Ossos, músculos e articulações Artrite reumatoide (reumatismo) 325

Artrite não reumatóide 191

Artrite (outro tipo) 167

Espondilite anquilosante 37

Miosite 14

Artrose 111

Osteoporose 121

Fibromialgia 98

Síndrome de Dor Miofascial (SMF) 26

Síndrome do Túnel do Carpo 254

Ciática 587

Dor nas costas 3.387

Dor crônica (de mais de 6 meses) 372

Gota 130

Outras enfermidades do Aparelho Locomotor (indicar quais) 294

Não tenho nenhuna enfermidade no Aparelho Locomotor 9.105

Saúde Mental: Doença diagnosticada por 

um médico
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Sistema Respiratório Asma 673

Doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC) 43

Bronquite 362

Enfisema pulmonar 22

Síndrome da Apneia Obstrutiva do Sono 605

Sinusite 1.463

Outras enfermidades respiratórias (indicar quais) 159

Não tenho nenhuma enfermidade do Sistema Respiratório 10.950

Fármacos biológicos: Orencia, Rituxan, Mabthera, Humira, Remicade, Simponi, Cimzia, Actemra27

Medicamentos antirreumáticos modificadores de la enfermedad (DMARD): Rheumatrex, Trexal, Arava, Sulfasalazina ?45

Outros medicamentos: anti-inflamatórios, corticosteroide 167

Outros 94

Sim 249

Não 98

Sistema Cardiovascular e Circulatório Acidente Vascular Cerebral (AVC): hemorragia cerebral, embolia 28

Infarto agudo do miocárdio 31

Angina de peito 98

Aneurisma 27

Insuficiência cardíaca 48

Fibrilação auricular ou fibrilação atrial 22

Outras arritmias 179

Doença Vascular Periférica 25

Cardiopatia isquêmica 30

Hemofilia 21

Anemia / Deficiência de ferro 317

Hipertensão arterial 1.147

Hipotensão arterial 262

Hemorroidas 1.154

Antecedente de Trombose (coágulo sanguíneo numa veia profunda geralmente nas pernas)75

Varizes 1.846

Colesterol alto 1.443

Outras enfermidades cardiovasculares (indicar quais) 86

Não tenho nenhuma enfermidada ou patologia do Sistema Cardiovascular e Circulatório8.927

Sistema Digestivo Doença de Crohn 19

Colite Ulcerosa 665

Úlcera Gastroduodenal 289

Refluxo Gastroesofágico (acidez) 2.200

Hérnia de hiato 230

Síndrome do Cólon Irritável (ou Síndrome do Intestino Irritável) 1.254

Síndrome diarreico (Diarreia crônica) 100

Prisão de ventre 2.899

Outros problemas digestivos (indicar quais) 522

Não tenho nenhuma enfermidada no Sistema Digestivo 7.859

Refluxo Gastroesofágico (acidez) 1.496

Síndrome diarréico 38

Nenhuma das anteriores 696

Medicamento para a artrite reumatóide

Dor crônica diagnosticada por um médico

Sistema Digestivo: Doença diagnosticada 

por um médico
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Sistema Endócrino Diabetes Tipo 1 / Tipo 2 553

Diabetes gestacional 30

Diabetes (não estou certo do tipo) 179

Hipertiroidismo 98

Hipotiroidismo 258

Dislipidemia 82

Deficiência do hormônio do crescimento 29

Outras enfermidades do Sistema Endócrino (indicar quais) 86

Não tenho nenhuma enfermidade do Sistema Endócrino 12.637

Metabolismo Sobrepeso 5.895

Obesidade Mórbida 456

Nenhuma das anteriores 7.604

Tipo de Diabetes Diabetes Tipo 1 (uso insulina) 72

Diabetes tipo 2 com medicação oral 453

Diabetes Tipo 2 com uso de insulina 79

Diabetes Tipo 2 com uso de medicação GLP-1 (exenatide, liraglutida) 12

Diabetes Tipo 2 sem medicação 100

1 vez ao dia 267

De 2 a 3 vezes ao dia 57

De 4 a 6 vezes ao dia 9

De 7 a 10 vezes ao dia 2

Mais de 10 vezes ao dia 0

Fígado Cirrose 27

Hepatite A 297

Hepatite B 83

Hepatite C 43

Outras doenças do fígado (indicar quais) 93

Não tenho nenhuma doença no fígado 13.324

Rins Cólica renal 117

Insuficiência Renal (com ou sem diálise) 72

Outras doenças do rim (indicar quais) 180

Não tenho nenhuma doença no rim 13.489

Sistema Urinário Bexiga hiperativa / Incontinência 268

Infecção urinária 736

Cistite 399

Hiperplasia Benigna da Próstata (HBP) 54

Perda de urina 248

Outras doenças do Sistema Urinário (indicar quais) 28

Não tenho nenhuma doença do Sistema Urinário 12.322

Tratamento de diálise? Sim 15

Não 34

Doenças autoimunes Lupus 36

Doença Mista do Tecido Conjuntivo 18

Esclerodermia 17

Síndrome de Sjögren 19

Outras doenças autoimunes (indicar quais) 50

Nenhuma delas 13.704

Doenças Infecciosas Clamídia 149

Aids / HIV 30

Gonorreia 99

Herpes Genital 112

Candidíase (fungos na vagina) 451

Papilomavírus Humano (HPV) 443

Outras doenças infecciosas ou de transmissão sexual (indicar quais) 33

Nenhuma delas 12.691

Quantas vezes ao dia mede o nível de 

açúcar
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Sistema Reprodutor Disfunção erétil / Impotência 358

Problemas de ejaculação (precoce, retardada, ausente) 705

Endometriose 252

Falta de Desejo Sexual / Inapetência sexual 922

Outros problemas de infertilidade 190

Nenhuma delas 11.736

Disfunção erétil / Impotência 177

Problemas de ejaculação (precoce, retardada, ausente) 247

Falta de Desejo Sexual / Inapetência sexual 307

Nenhuma delas 1.051

Cancer Sim 218

Não 13.689

Tipo de cancer Câncer cerebral 8

Câncer de boca, laringe e faringe 3

Câncer cervical (ou do colo do útero) 14

Câncer do esôfago 2

Câncer de tireoides 7

Câncer de pulmão 6

Câncer de rim 6

Câncer de fígado 2

Câncer de estômago 7

Câncer de pâncreas 4

Câncer colorretal (ou do cólon e reto) 7

Câncer de mama 28

Câncer de ovário 6

Câncer de útero ou endométrio 10

Câncer de próstata 5

Câncer de testículo 15

Câncer de bexiga 1

Câncer linfático 4

Câncer nos ossos 4

Leucemia 7

Câncer de pele: Melanoma 9

Câncer de pele: Sem melanoma 14

Outros 13

Outras informações de saúde disponíveis

Enfermidades nos últimos 12 meses

Medicamentos tomados no último ano 

Dietas

Intervenções, tratamentos ou terapias

Uso de métodos anticonceptivos

Fumadores e ex-fumadores: marcas, quantidade ao dia e métodos para deixar de fumar seguidos

Outras enfermidades e patologias na pele, na boca e nos pés

A forma em que um painel capta, pesquisa e encoraja é fundamental para a viabilidade dos dados que você recebe. Em Netquest 

preocupamo-nos por cada detalhe, pensando em você. Por isso somos o único painel de Espanha, Portugal e América Latina com o 

certificado ISO26362, a norma específica para Acess Panels online.

Netquest é certificada com o padrão ISO26362

Sistema Reprodutor: Doença 

diagnosticada por um médico


