# SINEPE MA

SINDICATQ DOS ESTABELECIMENTOS DE ENSINO
NO ESTADO DO MARANHAO

NOTA OFICIAL

Comprometido com o esforgo nacional no combate a propagacao da COVID-19 (novo coronavirus) e
a outros virus em circulagdo no pais, o SINEPE-MA - Sindicato dos Estabelecimentos Particulares do
Maranh&o - comunica as orientagdes repassadas as instituicdes de ensino diante no atual cenario.

A recomendacao € de que os estabelecimentos no Maranhdo suspendam as aulas temporariamente,
embora nao haja, até o momento, registro oficial do Ministério da Saide de casos da COVID-19 no
estado. Porem, o SINEPE-MA compreende que & necessario estar em sintonia com as diretrizes dos
governos federal, estadual e municipal. O Ministério da Satde recomenda que sejam evitados contatos
sociais. Para a tranquilidade e a seguranca de todos, o ideal é que se amplie os cuidados preventivos.

Todas as medidas necessarias devem ser tomadas para minimizar o impacto no calendario académico
e garantir a seguranca, a salde e o bem-estar dos alunos, professores e demais colaboradores.

Nesse sentido, em reunido na tarde desta segunda-feira (16), a diretoria do SINEPE-MA deliberou por
recomendar as instituicdes filiadas (ensino basico e superior) a suspensio das aulas no periodo de 17
(terca-feira) a 31 de marco.

Dessa forma, cada estabelecimento de ensino, usando da sua autonomia, podera desenvolver o
proprio plano de contingéncia, bem como definir a estratégia de alcance as familias para comunicar
sobre a suspenséao das aulas, recomendada neste instrumento.

Faz-se importante ressaltar que, conforme orientacdo da OMS - Organizacdo Mundial da Satde - o
momento € de reforgar habitos de higiene dentro e fora de casa, a fim de evitar o contagio de quaisquer
doencas transmissiveis. Vale reforcar as orientacbes ja divulgadas pelas organizacdes de saude do
pais:

a) Quem apresenta sintomas gripais devera permanecer em casa até 24 horas apos o
desaparecimento dos sintomas.

b) Quem apresenta sintomas graves (falta de ar, febre, tosse), devera buscar avaliacdo médica
e permanecer em casa até a liberacdo do médico para retornar as atividades normais e ao convivio
social.

c) Quem realizou viagem nacional ou internacional devera permanecer em casa durante 7 dias
apods a chegada, mesmo sem sintomas. Caso apresente sintomas, seguir item a ou b.

d) Quem teve contato com alguem suspeito de COVID-19 devera permanecer em casa durante
7 dias apos o contato, mesmo sem sintomas. Caso apresente sintomas, seguir item a ou b.

Havendo necessidade, o SINEPE-MA devera emitir novo comunicado aos estabelecimentos de
ensino, diante das atualizagdes.
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