UNIVERSIDADE
TIRADENTES

Saude Mental e Atencédo Psicossocial

DISCIPLINA OU ATIVIDADE DE | CH EMENTA
APRENDIZAGEM
Fundamentos de satde mental 8 Conceito de Saude mental; A evolucdo do

cuidado em Saude Mental;

Histéria da psiquiatria e da
Reforma psiquiatrica

16

Aspectos histéricos da psiquiatria e da reforma
psiquiatrica no Brasil

Legislacdo e politica de saude
mental no Brasil

16

Regulamentagcéo do SUS- Normativas basicas;
Histdrico do Sistema de Saude; protecao social e
direito a saude; Base legal da Saude Mental no
Brasil; Marcos Regulatérios da Politica de Saude
Mental e da Atencdo Psicossocial no Brasil;
Visdo e institucionalizagdo da loucura: Os
manicomios Internos

Gestao publica e planejamento de
Servico de saude

16

Concepcgdes, organizagcdo, funcionamento e
financiamento do SUS; Regulamentacdo e
instrumentos de gestdo do SUS; O sistema unico
de saude no contexto atual: avancos e percalcos.
Planejamento estratégico situacional. Gestéo
estratégica de servicos de saude mental;
Auditoria, controle e avaliagdo dos servicos de
saude mental.

Saude Mental, Direitos Humanos e
Cidadania

24

1 -Direitos Humanos:
a- Breve histoérico
b- Conceitos

2-Saude e Cidadania:
a- Breve histoérico das Politicas de Salde no

Brasil;

b- O que entendemos por Politica Publica e
Social;

c- A Saude como direito humano
fundamenta.

3- Saude Mental, Direitos Humanos e Cidadania:
a- Relacfes e caminhos possiveis;
b- Desnaturalizando ideias;

Desafios.




Bases conceituais da Rede de
Atencéo psicossocial

24

Conceito de Redes de Saude e de Saude Mental;
Configuragdo da Rede de Atencdo Psicossocial
no Brasil e em Sergipe; Aspectos e fundamentos
da psiquiatria, da salde mental e da atencédo
psicossocial; As transformacdes no campo da
Atencao Psicossocial; Os movimentos sociais no
campo da atenc¢ao psicossocial no SUS.

Saude mental na Atencao
primaria, secundaria e terciaria,

24

Sofrimento  psiquico inerente a condigdo
humana. Aspectos conceituais de saude e
doenca mental nas esferas da atencdo Priméaria,
Secundéria e Terciaria da saude.

Visita técnica |

16

Pratica do trabalho em Saude Mental

Neurociéncia dos transtornos

mentais (laboratorio)

16

Aspectos neurobioldgicos e bioquimicos dos
principais transtornos mentais.

Conteudo:

1. Visao geral das funcdes corticais;

2. Transtornos de humor (depressao);

3. Ansiedade e panico;

4. Abuso de drogas e comportamento anti-social;
5. Neurobiologia da esquizofrenia.

Psicofarmacologia clinica

16

Estudo da psicofarmacologia em sua
aplicabilidade clinica através de um breve
historico de sua constituicdo como disciplina
cientifica e da descoberta dos principais
psicofarmacos, seu papel no tratamento dos
transtornos mentais e a importancia de seu uso
vinculado a pratica da psicoterapia.

Psicopatologia da infancia e
adolescéncia e a abordagem
psicossocial

24

A Psicopatologia da Infancia e Adolescéncia:
conceito, contextualizacéo historica e
concepc¢Oes da contemporaneidade.

Psicopatologia do adulto e do
idoso e a abordagem psicossocial,

24

As psicopatologias mais frequentes na idade
adulta e no idoso; Atualizacao dos transtornos de
acordo com O CID 11 e DSM-V

A clinica da saude mental
abordagem psicossocial,

na

32

A evolucdo do conceito de clinica; A pratica
clinica nos diferentes contexto de Saude Mental;

Dependéncia Quimica e atencao
psicossocial;

24

Conceituacdo e modelos tedricos da
dependéncia quimica; critérios para diagndstico
de wuso nocivo, abuso e dependéncia;
Classificacdo de substancias psicoativas;
principais comorbidades associadas; modelos
terapéuticos em dependéncia quimica.

Saude mental do trabalhador

24

Psicopatologia e psicodindmica do trabalho: a
organizacao do trabalho e a doenca; Trabalho e
saude mental: da pesquisa a acédo; Trabalho,
estresse e outras doencas; Precarizagdo do
Trabalho e saiude mental.




Urgéncia e Emergéncia em saude
mental;

16

Aspectos histdricos, conceituais e sociais da
Atencao a Crise e Urgéncia em Saude Mental. A
rede de atencdo e 0s pontos estratégicos no
cuidado a Crise e Urgéncia em Saude Mental.
Diretrizes e estratégias de cuidado a Crise e
Urgéncia em Saude Mental. Espectros clinicos
da Crise e Urgéncia em Saude Mental. Recursos,
manejo e cuidados as pessoas em situacoes de
crise e Urgéncia em Saude Mental.

Visita técnica ll

16

Pratica do trabalho em Saude Mental

Metodologia de pesquisa

24

Abordagem conceitual da p6s-graduacgéo; O que
€ 0 TCC; Contribuicdo do TCC para a Ciéncia; a
linguagem da ciéncia; técnicas de pesquisa;
principais trabalhos Académicos. Normas
técnicas para confecgdo dos trabalhos, segundo
a ABNT,; Caracteristicas de um projeto e roteiro
conceitual. Orientacdo de TCC — Relacbes de
trabalho com o orientador. Sistema de orientacéo
atraveés da plataforma Magister. Normas técnicas
para formatacdo de TCC; Técnicas de
referéncias as fontes de pesquisa (citacéo); O
Artigo Cientifico — Roteiro conceitual. Bases de
dados com fonte de pesquisa.

Trabalho de Conclusdo de Curso

O Trabalho de Concluséo de Curso consiste na
elaboracdo individual de um artigo cientifico,
orientado por um professor do curso.

TOTAL

360




