
Lattoflex 300
Viele Rückenschmerzen lassen sich vermeiden!®



Wir sind 8 Milliarden Menschen 

auf der Erde. Jeder ist einzigartig 

mit seiner eigenen Geschichte, 

die den Unterschied macht. 

Warum sollte ein Bett 

nicht genauso sein?

„

„

Wir lieben 
den Unterschied.



„Die Lattoflex-Story zeugt vom Mut, immer wieder neue 
Wege zu gehen. Schon die Unternehmens-Gründer Karl 
und Anneliese Thomas hatten 1935 die Vision, eine bes-
sere Welt für alle Menschen zu schaffen und dabei jeden 
Einzelnen in seiner Einzigartigkeit zu respektieren.		
Ein Bett gegen Rückenschmerzen – damit fing der welt-
weite Erfolg an.”

Boris Thomas, Inhaber und Geschäftsführer

Boris Thomas, Inhaber und Geschäftsführer

Seit der Erfindung des ersten Holzlattenrostes der 
Welt 1957, setzt Lattoflex Zeichen, wenn es um 
kühne Ideen für bessere Schlafqualität geht. Längst 
ist der Lattenrost Geschichte, denn eine komplett 
neue Lattoflex-Technologie für Betten löste ihn ab: 
Die revolutionäre Punktfederung. Dagegen hat der 
Lattenrost einfach keine Chance mehr.

Dieses wegweisende Hightech-Produkt definiert 
eine völlig andere Liga des Schlafens. Durch 
noch genauere Anpassungsfähigkeit an alle Schlaf
positionen und jede Körperpartie bekommen Sie  
„Ihr Bett” maßgeschneidert wie noch nie.

Genau das ist unsere Vision – damit Menschen überall auf der Welt 
durch schmerzfreien und erholsamen Schlaf ihre Welt jeden Tag 
verändern und verbessern können.

Lattoflex schätzt und fördert die Individualität eines jeden  
Menschen – im Umgang miteinander und mit unseren Produkten.

Wilfried Thomas: „Das Bett hat eine unglaubliche 
Bedeutung für den Menschen und ist sehr emotio-
nal behaftet. Seit Generationen kümmern wir uns 
darum, dass die Menschen darauf richtig schlafen 
können und schmerzfrei liegen. Das beste Bett für 
den Rücken ist unser Beitrag für eine bessere Welt.  
Gestern. Heute. Und auch in Zukunft.”



Das Rückgrat für Ihr Bett: 
Lattoflex 300

Mehr als 6 Jahrzehnte Forschung und Entwicklung  
nur für dieses eine Bett.

Das erste Supermodel, dem Körpergröße und -gewicht egal sind
Beweglich gelagerte Doppel-Drehleisten zur Gewichtsanpassung sorgen mit flexiblen Flügeln 	  
für eine bisher nie erreichte Körperanpassung.

Qualität die hält, was sie verspricht
Lattoflex 300 ist auf Langlebigkeit ausgelegt.	  
Die Model- und Materialvielfalt lässt keine Wünsche offen.

Vollkommen entspannt Liegen
Natürlich könnten Sie Yoga machen – doch dank besonders langer Federarme sorgt Lattoflex auch so für wohltuende  
Entspannung und fantastischen Liegekomfort. Eine besondere Entlastung bietet die Schulterzone für Seitenschläfer,  
weil Nacken und Schultern angenehm einsinken können und automatisch ausbalanciert werden.

So einzigar t ig  wie  Du. 
Weil  L at tof le x  den Unter schied macht.



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und empfohlen vom 
Bundesverband deutscher Rückenschulen e.V. und  
dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum Gütesiegel:  
www.agr-ev.de

So einzigar t ig  wie  Du. 
Weil  L at tof le x  den Unter schied macht.

Tiefer, erholsamer Schlaf ist kein Geheimnis, sondern das Ergebnis.
•	 Schlafen wie auf Wolken durch punktgenaues Abstützen jeder Körperpartie.

•	 Die gesamte Federung folgt flexibel jeder Veränderung der Schlafposition.

•	 Die geringe Auflagefläche erhöht die Langlebigkeit der Matratze, 	  
verbessert ihre Durchlüftung und verhindert Stockflecken.

Ein Bett, das sich dem Menschen anpasst und nicht um-
gekehrt! Wer will schon eine Einheitslösung, wenn es 
um das höchste Gut, Ihre Gesundheit, geht?	  
Deshalb ist es unser Anspruch, das beste Bett für  
Ihren Rücken zu bauen. Und das muss so individuell wie 

nur irgendwie möglich für die körperliche und seelische  
Erholung sein! Weil jeder einzelne Mensch wichtig ist,  
haben auch Sie es verdient, aufrecht Ihren eigenen Weg im 
Leben zu gehen. Gut, dass es dafür das Bett mit Rückgrat gibt. 
Nur von Lattoflex.

Goldenes Siegel –  
goldene Zeiten für Ihren Rücken!
Achten Sie auf das Lattoflex-Original.



durch Gewichtsverlagerung verstellbar

Zusätzlich zum Lattoflex 310: 
Die manuelle, 3-stufige Unterschenkel-Anhebung mit Knie-
Knick-Funktion und 6-stufiger Rückenverstellung.

Zusätzlich zum Lattoflex 310: Durch einfache Gewichtsver-
lagerung blitzschnell vom Liegen ins Sitzen kommen ohne 
das Bett zu verlassen, mit Gasdruckfeder-Unterstützung. 

Der Einstieg in die Lattoflex Schwebe-Klasse. Selbstver-
ständlich schon mit der einzigartigen Lattoflex Schulter- 
Komfort-Zone und zahlreichen Optionen zur individuellen 
Körper- und Konturanpassung. 

Zusätzlich zum Lattoflex 300: Die anatomisch korrekte 
Kopfteilverstellung zur Entlastung des Hals-Nackenbereichs. 
Besonders beliebt bei Rücken- und Seitenschläfern.

Lattoflex-Rahmen
Lattoflex 300 Lattoflex 310

Lattoflex 360 Lattoflex 370

Verstärkte 
Trägerprofile

Erhöhte Tragkraft
durch Federblöcke 
und Federweg- 
begrenzer

Option XL

Ein stärkeres  Rückgrat  fürs  Bett .

Gerade Menschen mit größerem Gewicht benötigen Nacht 
für Nacht die richtige Ausstützung ihres Körpers. Sonst 
hängt bald nicht nur das Bettsystem, sondern auch die  
Wirbelsäule durch und das tut weh.

Speziell für diesen Anspruch haben wir den stabilen L-Holm 
entwickelt, der im Grundrahmen die solide Basis bildet. Ver-
stärkte Trägerprofile kennzeichnen die Anpassung an er-
höhte Ansprüche. Im Bereich bis zu 160 kg Körpergewicht 
gibt es keine anderen Unterfederungen und Matratzen, die 
das Prädikat „Rückengerechter Schlafkomfort” verdient 
hätten.

Die XL-Ausführung gibt es für die Unterfederungen Lattoflex 
300, 310, 382, 383, 384 und 392 - 395 in Rahmenbreiten 
bis 100 cm.



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und empfohlen vom 
Bundesverband deutscher Rückenschulen e.V. und  
dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum Gütesiegel:  
www.agr-ev.de

Lattoflex-Motorrahmen
Lattoflex 382 - 384
In der Motorrahmen-Serie ohne Schiebefunktion sind  
Modelle mit 2, 3, und 4 Motoren lieferbar.

Lattoflex 382 mit 2 Motoren wird mit einer sehr einfach 
zu bedienenden Kabelfernbedienung im neuen, schlanken  
Design ausgeliefert.

Lattoflex 383 mit 3 Motoren und 384 mit 4 Motoren sind über 
eine kabellose Funk-Fernbedienung steuerbar.

Lattoflex 384 
4 Motoren 

Lattoflex 383   
3 Motoren

Lattoflex 382 
2 Motoren

manuell verstellbar

motorisch verstellbar



Körperschräglagerung

Schiebefunktion

Unterschenkel

Oberschenkel

Rücken

Kopf

Lattoflex-Motorrahmen
mit Schiebefunktion

	 ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

Komfort und Schlafgenuss der Luxusklasse! 
Alle Funktionen sind superbequem motorisch einstellbar: 
Kopfteil-Verstellung, Rücken-Verstellung, Ober- und Unter-
schenkel-Verstellung und Körperschräglagerung. Sie werden 
es nie mehr missen wollen.

Die Lattoflex-Motorrahmen 392 bis 
395 mit Schiebefunktion werden 
serienmäßig mit der intelligenten Funk-
Fernbedienung ausgeliefert. 

Dank der Schiebefunktion bleiben Nacht-
tisch und Leselampe in bequemer 
Reichweite.

Lattoflex 395  
5 Motoren



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und empfohlen vom 
Bundesverband deutscher Rückenschulen e.V. und  
dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum Gütesiegel:  
www.agr-ev.de

Lattoflex 394-KS  
4 Motoren

Lattoflex 394-KU  
4 Motoren

4 Motoren bewegen alle Funktionen, die dieses Modell zu 
bieten hat: das Kopfteil, die Oberschenkel, den Rücken und 
die Körperschräglagerung.

4 Motoren bewegen Kopf, Rücken, Oberschenkel und Un-
terschenkel – flüsterleise, einfach per Knopfdruck auf der 
Fernbedienung.

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

Lattoflex 394-US 
4 Motoren

Dies ist der universellste Komfortrahmen von Lattoflex mit  
4 Motoren. Von den 5 Funktionen wird die Kopfteilverstellung 
manuell vorgenommen während die anderen (Rücken, Ober-
schenkel, Unterschenkel, Körperschräglagerung) moto-
risch über die Fernbedienung angesteuert werden.

manuell verstellbar

motorisch verstellbar



Lattoflex 393-U 
3 Motoren 

Lattoflex 393-K  
3 Motoren

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion
ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

Lattoflex 393-S
3 Motoren

Kopfteil, Rückenteil und Oberschenkel werden motorisch 
bewegt. Die Fernbedienung, die auch allen anderen Motor-
rahmen beiliegt, verfügt über 6 Speichertasten für Ihre  
Lieblingseinstellungen.

Die Körperschräglagerung, die Oberschenkel-Verstellung 
und die Rückenaufrichtung werden über 3 Motoren bewegt. 
Das Kopfteil ist manuell verstellbar.

Die 3 motorisch steuerbaren Funktionen sind die Rücken-, 
Oberschenkel- und Unterschenkel-Verstellung. Das Kopfteil 
wird bei diesem Modell von Hand eingestellt.



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und empfohlen vom 
Bundesverband deutscher Rückenschulen e.V. und  
dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum Gütesiegel:  
www.agr-ev.de

Option Reflux/Körperschräglagerung (nachrüstbar)

Für alle Rahmen 300 bis 395 ab Baujahr 2013
Dieser Zubehörsatz stellt eine schräge Erhöhung des  
Rahmens entweder am Kopf- oder am Fußende her. 

So ist eine Reflux-Lagerung oder eine Körperschräg
lagerung möglich. 
Kinderleicht und ohne Werkzeug zu montieren.

Reflux-Lagerung
durch Montage der Erhöhung am Kopfende.

Körperschräglagerung
durch Montage der Erhöhung am Fußende.

Auf Wunsch:
Kabelhandschalter 
für Lattoflex 392 (ohne Aufpreis).
Bei Bestellung bitte angeben.

Lattoflex 392  
2 Motoren

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

2 Motoren bewegen die Rücken- und Oberschenkel-Ver-
stellung für eine optimale Sitzposition. Speichern Sie Ihre 6 
Lieblingseinstellungen auf der Fernbedienung und rufen Sie 
diese jederzeit millimetergenau wieder ab. Das Kopfteil wird 
von Hand eingestellt.

manuell verstellbar

motorisch verstellbar



So einzigar t ig  wie  Du.
Weil  es  gut  is t ,  den eigenen Weg zu gehen.

3-lagiger Aufbau
Die kräftige Stützschicht in der Mitte und die anpassungsfähigen Komfortlagen oben und unten sorgen für ein gut  
ausgestütztes, stabiles und kuscheliges Liegegefühl.

3D-Oberfläche
Für mehr Anschmiegsamkeit und ideale Anpassung an die Körperkontur.

3-teiliger Matratzenbezug
Nie war das Waschen oder Reinigen der Matratzenbezüge so einfach.  
Ein umlaufender Reißverschluß verbindet die frei kombinierbare Ober- und  
Unterseite zum kinderleichten Abnehmen und Wechseln.

Verschiedenste Ausführungen – identische Grundlage 

Integrierte Schulterzone: 
Sie ermöglicht das körpergerechte Einsinken 
der Schulterpartie in Seitenlage.

Matratze mit Rückgrat.

Leichtes Handling: 
Beim regelmäßigen Drehen, Wenden und Beziehen.

Alle Lattoflex-Matratzen sind geprüft nach 
Standard 100 by Oeko-Tex®.

Die damit zertifizierte humanökologische  
Unbedenklichkeit bezieht sich selbstverständlich 
auch auf die ClimaCell®-Matratzenkerne.



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und empfohlen vom 
Bundesverband deutscher Rückenschulen e.V. und  
dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum Gütesiegel:  
www.agr-ev.de

Das beste Bett für Ihren Rücken muss auch beim Härtegrad der Matratze ganz individuell sein. 

Eine zu weiche Matratze ist genauso falsch wie eine zu harte. Nur die richtige Matratze lässt Ihre Wirbelsäule in der  
Seitenlage gerade liegen!

Ihre Lattoflex-Matratze richtet sich nach Ihren persönlichen Bedürfnissen: 	  
Ob eher soft (H1), medium (H2), fest (H3) oder extra-fest (H4) hängt von Ihrem persönlichen Empfinden,  
Ihrer Körpergröße und Ihrem Körpergewicht ab.

Den richtigen Matratzen-Härtegrad bestimmen

Die optimale Ergänzung zu den Lattoflex-Unterfederun-
gen. Unser Ziel ist es, das beste Bett für jeden Einzelnen  
zu bauen. Die richtige Unterfederung ist das Eine, die 
optimal darauf abgestimmte Matratze macht die Kom-
bination erst perfekt. Auch wenn Sie im Prinzip jede  
Matratze nehmen können – außer sehr dicke Matratzen –  

empfehlen wir Ihnen unbedingt eine Lattoflex-Matratze. 
Diese richtet sich nach Ihren persönlichen Bedürfnissen, 
um sowohl die optimale Körperanpassung, als auch die ein-
wandfreie Funktion sicherzustellen. Für Ihr persönliches, un-
vergleichliches Schlaferlebnis.

Gutes Klima: 
Extrem atmungsaktiv 
durch offenporigen 
ClimaCell®-Schaum und 
Belüftungskanäle in drei 
Richtungen.



Die Grundausführung:
Matratze mit 16 cm Kern …

Plus Premiumauflage:
Matratze mit 21 cm Kern …

... und das steckt drin: ... und das steckt drin:

•	 2 Wechselplatten

•	 Klimaborder 16 cm

•	 Kern 16 cm  

•	 2 Wechselplatten

•	 Klimaborder 21 cm

•	 Kern 16 cm 

•	 Premiumkern 5 cm  

Ihre individuelle Matratze setzt sich zusammen aus:

Matratzenbezug (Wechselplatte 1) oben

Matratzenbezug (Wechselplatte 2) unten

Premiumauflage (optional)

Matratzenkern in 4 wählbaren  
Härtegraden

Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und 
empfohlen vom Bundesverband deutscher 
Rückenschulen e.V. und dem Forum Gesunder 
Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum  
Gütesiegel: www.agr-ev.de

Alle Lattoflex-Matratzen sind geprüft nach 
Standard 100 by Oeko-Tex®.

Die damit zertifizierte humanökologische  
Unbedenklichkeit bezieht sich selbst
verständlich auch auf die ClimaCell®- 
Matratzenkerne.

Der Klimaborder wird in passender Höhe hinzugefügt. 

Höhe 16 cmHöhe 21 cm



Lattoflex-Matratzenhüllen

Einfach, elastisch,  
anpassungsfähig 
Waschbarer Bezug in schwerer 3-D Jersey- 
Qualität, sehr anschmiegsam und punkt
elastisch für höchste Körperanpassung.

Microtencel  
versteppt mit Schaum
Ein waschbarer, sehr engmaschig gestrick-
ter Bezug, der die Wärme besonders gut 
speichert, versteppt mit Komfort-Polster 
PU-Schaum. Bestens geeignet, für Perso-
nen, die leicht frieren und für Hausstaub-
allergiker.

Matratze L/L Matratze MS/MS

Microtencel  
versteppt mit Wolle
Ein reinigungsfähiger Bezug, sehr engma-
schig gestrickt,  versteppt mit französi-
scher Schurwolle. Die ideale Kombination 
für Naturfreunde und Schläfer, die gern 
warm und trocken schlafen, wie z. B. Rheu-
matiker.

Tactel  
versteppt mit Schaum
Waschbarer Bezug mit Funktionsfaser aus 
dem Sportbereich, versteppt mit Kom-
fort-Polster PU-Schaum. Die glatte Ober-
fläche hat einen weichen, kühlen Touch und 
sorgt für ein wohlig, trockenes Bettklima.

Matratze MW/MW

Matratze TS/TS Matratze AV/AV

Airvent versteppt  
mit Klimavlies
Leicht waschbarer Bezug mit offenporiger 
Oberfläche, versteppt mit einem Klimavlies 
zur optimalen Luftzirkulation. Besonders 
geeignet für Allergiker und Personen, die 
leicht schwitzen.

Alle Lattoflex-Nackenstützkissen sind ge-
prüft nach Standard 100 by Oeko-Tex®. 

Die damit zertifizierte humanökologische  
Unbedenklichkeit bezieht sich selbst
verständlich auch auf die Kissenfüllungen.

Dieses Kissen ist in Form und Stützkraft 
individuell einstellbar. Es stützt den Hals 
und entlastet die besonders empfindliche  
Halswirbelsäule.

Das klassische Format 80 x 80 cm zu-
sammengeklappt und mit einem Reißver-
schluss fixiert.  Für die Unterstützung des 
Nackens werden wahlweise eine oder zwei 
Nackenrollen eingebunden.

Lattokiss

Traumfalter

VarioPerfect

Der Zugang zur Füllung in allen drei Kam-
mern, die individuell einsetzbare Nacken-
rolle und das Einsteckkissen machen es 
zu unserem variabelsten Kissen. Geeignet 
auch für das Lautsprechersystem von 
Lattoflex.

Lattoflex-Kissen
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