
Lattoflex-Thevo
Für Mobilität und Beweglichkeit



„

„

Boris Thomas, Inhaber und Geschäftsführer

„Die Lattoflex-Story zeugt vom Mut, immer wieder neue 
Wege zu gehen. Schon die Unternehmens-Gründer Karl und 
Anneliese Thomas hatten 1935 die Vision, eine bessere 
Welt für alle Menschen zu schaffen und dabei jeden Einzel-
nen in seiner Einzigartigkeit zu respektieren.

Ein Bett gegen Rückenschmerzen – damit fing der welt-
weite Erfolg an.”

Wir sind 8 Milliarden Menschen 

auf der Erde. Jeder ist einzigartig 

mit seiner eigenen Geschichte, 

die den Unterschied macht. 

Warum sollte ein Bett 

nicht genauso sein?



Boris Thomas, Inhaber und Geschäftsführer

Dieter Tost: „Ich habe gesehen und erlebt, wie meine 
Eltern alt geworden sind. Die haben sich nie etwas ge-
gönnt. „Wir müssen sparen“, haben sie immer gesagt. 
Dabei hätten sie ihr Leben mit ihrem Geld in den letzten 
Jahren viel angenehmer gestalten können.

Das möchte ich meinen Kindern nicht zumuten. Des-
halb nutze ich alle Möglichkeiten, um gesund und fit zu 
bleiben.“ 

Ihr Schlaf liegt uns am Herzen

Jeder Mensch ist einzigartig. Darum schläft jeder 
Mensch auf seine ganz eigene Weise. Und in jeder  
Lebensphase anders.

Darüber wissen wir heute mehr als je zuvor. Die-
ses Wissen treibt uns voran. Denn wir bei Lattoflex 
möchten, dass Sie die neuesten Erkenntnisse der 
Schlaf- und Altersforschung sowie der Neurologie 
für sich zu Hause nutzen können. Jede Nacht. Für 
schmerzfreies, erholsames Schlafen – bis ins 
hohe Alter.

Zu wenig und nicht erholsamer Schlaf beschleunigt 
den Prozess des Alterns. Die Hormon-Produktion 
sinkt schneller ab als bei ausreichendem Schlaf. 
Und wie Mediziner wissen, ist ein intaktes Hormon-
system ist die beste Voraussetzung, um den Alte-
rungsprozess zu verlangsamen.

Wir sind weit davon entfernt, den Schlüssel für ein 
Anti-Aging-Bett gefunden zu haben. Wenn es die-
ses aber jemals geben sollte, dann sind die bisher 
bekannten Einflussfaktoren bei Lattoflex-Thevo 
heute schon berücksichtigt und enthalten.

Mit zunehmendem Alter werden Dinge wichtig, die in jungen  
Jahren kein Thema waren:

•	 Wie bleibe ich bis ins hohe Alter körperlich mobil und geistig fit?

•	 Was kann ich tun, um weiterhin aktiv am Leben teilzuhaben?

•	 Wie richte ich mich ein, um lange selbstbestimmt und ohne fremde Hilfe in der  
gewohnten Umgebung zu leben?

•	 Wie komme ich mit schwindenden Kräften und gesundheitlichen Einschränkungen zurecht?

•	 Wie finde ich tiefen und erholsamen Nacht-Schlaf?

Dieter Tost
Lattoflex-Mitarbeiter
seit 1983



Das Rückgrat für Ihr Bett: 
Lattoflex-Thevo

Mit MiS Micro-Stimulation®: Kleine Ursache – große Wirkung

Aus Atmung und kleinsten Eigenbewegungen des 
Schlafenden erzeugen die MiS-Flügel stimulie-
rende Gegenimpulse. Das sind feine motorische 
Reize, die das Gehirn über die Nervenbahnen mit 
wichtigen Signalen versorgen. Aus diesen Signa-
len konstruiert es ein dreidimensionales Modell – 
unser Körperbild.

Ohne diese Signale entsteht eine „Funkstille“. 
Das Gehirn verlernt die Kommunikation mit dem 

Körper und kann Bewegungen nicht mehr richtig 
steuern. Mis Micro-Stimulation trainiert das Gehirn 
im Schlaf, hält körperlich mobil und geistig be-
weglich – schonend und natürlich.

Das merkt nicht nur der Schläfer, sondern auch 
seine Mitmenschen. Denn wer gut schläft, ist 
auch am Tag besser gelaunt, gelassener, belast-
barer und aktiver. 

Schmer z f r eies  L iegen f ür  ein  selbs tbes timmtes L eben



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und empfohlen 
vom Bundesverband der deutschen Rückenschulen e.V. 
und dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum Gütesiegel:  
www.agr-ev.de

Training für Gehirn und Körper im Schlaf

Als Kontrollorgan und Schaltzentrale wacht un-
ser Gehirn in jeder wachenden und schlafenden  
Sekunde über Sinneseindrücke und Bewegungen. 
Die Impulse der MiS Micro-Stimulation för-
dern und halten das Körperbewusstsein im 
Schlaf aufrecht und sorgen so für bessere 
Beweglichkeit, Gleichgewicht und klare Orien
tierung – auch in Phasen längerer Bettruhe. In 
der professionellen Pflege* erzielt die MiS  
Micro-Stimulation verblüffende Erfolge, sogar 

bei ausgeprägten Krankheitsbildern wie Demenz, 
Parkinson, Osteoporose, Rheuma oder in der  
Dekubitus-Prophylaxe. Entsprechend groß war die 
Nachfrage nach einer MiS-Lösung für Zuhause. 

Das Ergebnis: Wohltuender, tiefer Schlaf, der Ge-
sundheit und Mobilität fördern, Schmerzen ver-
hindern und Heilungsprozesse unterstützen kann 
– bis ins hohe Alter.

*Mehr dazu finden Sie unter: igap.de/mis

Hier steckt alles drin, was die Lattoflex-Federung so besonders 
macht und von allen herkömmlichen Betten unterscheidet:

•	 Sensible Flügelfedern auf ermüdungsfreien 
Glasfaser-Stäben decken die gesamte Liege-
fläche ab – unterstützen und geben Halt in 
jeder Schlaflage. 

•	 Die flexiblen Seitenfederungen passen sich 
mühelos, selbst unterschiedlichsten Körper-
gewichten, und Körper-Konturen an.

•	 Individuelle Härtegrad-Einstellungen stützen 
gezielt dort, wo es nötig ist.

•	 Besonders geschätzt: Die automatisch druck-
entlastende Schulterzone in Seitenlage.

•	 Bis zu 5 individuelle Verstell-Funktionen für 
optimalen Sitz-, Liege- und Schlafkomfort –  
manuell oder motorisch, erweiterbar mit der 
Reflux-Funktion.  



durch Gewichtsverlagerung verstellbar

Lattoflex-Rahmen

Der Einstieg: Selbstverständlich mit der einzig-
artigen Lattoflex Schulter-Komfort-Zone und zahl-
reichen Optionen zur individuellen Körper- und 
Konturanpassung.

Lattoflex 900

Zusätzlich zu Lattoflex 900: 
Die anatomisch korrekte Kopfteil-Verstellung zur 
Entlastung des Hals-Nackenbereichs. Besonders 
beliebt bei Rücken- und Seitenschläfern.

Lattoflex 910

Zusätzlich zu Lattoflex 910: 
Die manuelle, 3-stufige Unterschenkel-Anhebung 
mit Knie-Knick-Funktion und 6-stufiger Rücken-Ver-
stellung.

Lattoflex 960

Zusätzlich zu Lattoflex 910: 
Durch einfache Gewichtsverlagerung bequem vom 
Liegen ins Sitzen kommen ohne das Bett zu ver-
lassen, mit Gasdruckfeder-Unterstützung.

Lattoflex 970



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und empfohlen vom 
Bundesverband der deutschen Rückenschulen e.V. und  
dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum Gütesiegel:  
www.agr-ev.de

Lattoflex-Motorrahmen
Lattoflex 982 - 984
In der Motorrahmen-Serie ohne Schiebefunktion 
sind Modelle mit 2, 3, und 4 Motoren lieferbar.

Lattoflex 982 mit 2 Motoren wird mit einer sehr 
einfach zu bedienenden Kabelfernbedienung im 
neuen, schlanken Design ausgeliefert.

Lattoflex 983 mit 3 Motoren und 984 mit 4 Motoren 
sind über eine kabellose Funk-Fernbedienung steuer-
bar.

Lattoflex 984 
4 Motoren 

Lattoflex 983   
3 Motoren

Lattoflex 982 
2 Motoren



Lattoflex-Motorrahmen
mit Schiebefunktion

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

Komfort und Schlafgenuss der Luxusklasse!  
Alle Funktionen sind superbequem motorisch 
einstellbar: 
Kopfteil-Verstellung, Rücken-Verstellung, Ober- 
und Unterschenkel-Verstellung und Körper-
schräglagerung. Sie werden es nie mehr missen 
wollen.

Die Lattoflex-Motorrahmen 992 
bis 995 mit Schiebefunktion 
werden serienmäßig mit der  
intelligenten Funk-Fernbedienung 
ausgeliefert. 

Dank der Schiebefunktion bleiben 
Nachttisch und Leselampe in 
bequemer Reichweite.

Lattoflex 995  
5 Motoren

Schiebefunktion

Körperschräglagerung

Unterschenkel
Oberschenkel

Rücken

Kopf



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und empfohlen vom 
Bundesverband der deutschen Rückenschulen e.V. und  
dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum Gütesiegel:  
www.agr-ev.de

Lattoflex 994-KS  
4 Motoren

Lattoflex 994-KU  
4 Motoren

4 Motoren bewegen alle Funktionen, die dieses 
Modell zu bieten hat: das Kopfteil, die Oberschen-
kel, den Rücken und die Körperschräglagerung.

4 Motoren bewegen Kopf, Rücken, Oberschen-
kel und Unterschenkel – flüsterleise, einfach per 
Knopfdruck auf der Fernbedienung.

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

Lattoflex 994-US 
4 Motoren

Dies ist der universellste Komfortrahmen von 
Lattoflex mit 4 Motoren. Von den 5 Funktionen 
wird die Kopfteilverstellung manuell vorgenom-
men während die anderen (Rücken, Oberschenkel,  
Unterschenkel, Körperschräglagerung) motorisch 
über die Fernbedienung angesteuert werden.



Lattoflex 993-U 
3 Motoren 

Lattoflex 993-K  
3 Motoren

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion
ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

Lattoflex 993-S
3 Motoren

Kopfteil, Rückenteil und Oberschenkel werden 
motorisch bewegt. Die Fernbedienung, die auch 
allen anderen Motorrahmen beiliegt, verfügt über 
6 Speichertasten für Ihre Lieblingseinstellungen.

Die Körperschräglagerung, die Oberschenkel-
Verstellung und die Rückenaufrichtung werden über 
3 Motoren bewegt. Das Kopfteil ist manuell ver-
stellbar.

Die 3 motorisch steuerbaren Funktionen sind die 
Rücken-, Oberschenkel- und Unterschenkel-Ver-
stellung. Das Kopfteil wird bei diesem Modell von 
Hand eingestellt.



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und empfohlen vom 
Bundesverband der deutschen Rückenschulen e.V. und  
dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum Gütesiegel:  
www.agr-ev.de

Option Reflux/Körperschräglagerung (nachrüstbar)

Für alle Rahmen 900 bis 995 ab Baujahr 2013

Dieser Zubehörsatz stellt eine schräge Erhöhung  
des Rahmens entweder am Kopf- oder am Fuß
ende her. 

So ist eine Reflux-Lagerung oder eine Körper- 
schräglagerung möglich. Kinderleicht und ohne 
Werkzeug zu montieren.

Reflux-Lagerung
durch Montage der Erhöhung am Kopfende.

Körperschräglagerung
durch Montage der Erhöhung am Fußende.

Auf Wunsch:
Kabelhandschalter 
für Lattoflex 992 (ohne Aufpreis).
Bei Bestellung bitte angeben.

Lattoflex 992  
2 Motoren

ca. 25 cm

mit Schiebefunktion

2 Motoren bewegen die Rücken- und Oberschen-
kel-Verstellung für eine optimale Sitzposition. 
Speichern Sie Ihre 6 Lieblingeinstellungen auf 
der Fernbedienung und rufen Sie diese jederzeit 
millimetergenau wieder ab. Das Kopfteil wird von 
Hand eingestellt.



Alle Lattoflex-Matratzen sind geprüft nach 
Standard 100 by Oeko-Tex®.

Die damit zertifizierte humanökologische  
Unbedenklichkeit bezieht sich selbstverständlich 
auch auf die ClimaCell®-Matratzenkerne.

•	  Der feste Randbalken gibt räumliche Orientierung beim Aufwachen  
und Halt und Sicherheit beim Ein- und Aussteigen. 

•	 Matratzen-Kern und Bezug sorgen für eine perfekte Belüftung zur Verhinderung  
von Wärmestau auch bei längerem Liegen.

•	 Leicht abnehmbare Bezüge – waschbar, für mühelose Hygiene

•	 Ideale Übertragung der MiS Micro-Stimulations-Wirkung auf den Schläfer

•	 Stabiles, kuscheliges Liegegefühl in 3 Härtegraden

Integrierte Schulterzone: 
Ermöglicht das körpergerechte 
Einsinken der Schulterpartie in 
Seitenlage.

3-lagiger Aufbau
Die kräftige Stützschicht in der Mitte und die anpassungsfähigen 
Komfortlagen oben und unten sorgen für ein gut ausgestütztes, 
stabiles und kuscheliges Liegegefühl.

Leichtes Handling: 
Beim regelmäßigen  
Drehen, Wenden und Beziehen.

Fester Randbalken 
15 cm je Seite

Weil  es  gut  is t ,  den eigenen Weg zu gehen.

Matratze mit Rückgrat.

5 Gründe für Lattoflex-Thevo-Matratzen



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und empfohlen vom 
Bundesverband der deutschen Rückenschulen e.V. und  
dem Forum Gesunder Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum Gütesiegel:  
www.agr-ev.de

Das beste Bett für Ihren Rücken muss auch beim Härtegrad der Matratze ganz individuell sein. 

Eine zu weiche Matratze ist genauso falsch wie eine zu harte. Nur die richtige Matratze lässt Ihre 
Wirbelsäule in der Seitenlage gerade liegen!

Ihre Lattoflex-Matratze richtet sich nach Ihren persönlichen Bedürfnissen: 	  
Ob eher soft (H1), medium (H2), oder fest (H3) hängt von Ihrem persönlichen Empfinden, Ihrer  
Körpergröße und Ihrem Körpergewicht ab.

Gutes Klima: 
Extrem atmungsaktiv durch offenporigen 
ClimaCell®-Schaum.

3D-Belüftung: 
Für eine optimale Luftzirkulation und 
ein angenehmes Bettklima durch  
Belüftungskanäle in 3 Richtungen. 
Kein Wärmestau, keine Stockflecken.

Den richtigen Matratzen-Härtegrad bestimmen



Das Lattoflex-Bettsystem wurde geprüft und 
empfohlen vom Bundesverband der deutschen 
Rückenschulen e.V. und dem Forum Gesunder 
Rücken – besser leben e.V.

Weitere Informationen zum  
Gütesiegel: www.agr-ev.de

Die Grundausführung:

Matratze mit 16 cm Kern 

Plus Premiumauflage:

Matratze mit 21 cm Kern 

•	2 Wechselplatten

•	 Klimaborder 16 cm

•	 Kern 16 cm  
mit festem 
Randbalken 

•	2 Wechselplatten

•	 Klimaborder 16 cm

•	 Kern 16 cm  
mit festem 
Randbalken

•	 Klimaborder 5 cm

•	 Premiumkern 5 cm  

Ihre individuelle Matratze setzt sich zusammen aus:

Matratzenbezug (Wechselplatte 1) oben

Matratzenbezug (Wechselplatte 2) unten

Premiumauflage (optional)

Matratzenkern in 3 wählbaren  
Härtegraden mit festem Randbalken

Der Klimaborder wird in passender Höhe hinzugefügt. 



Alle Lattoflex-Matratzen und -Nackenstützkissen sind geprüft nach Standard 100 by 
Oeko-Tex®. Die damit zertifizierte humanökologische Unbedenklichkeit bezieht sich 
selbstverständlich auch auf die ClimaCell®-Matratzenkerne und die Kissenfüllungen..

Lattoflex-Matratzenhüllen

Einfach, elastisch, anpassungsfähig 

Waschbarer Bezug in schwerer 3-D Jersey-Quali-
tät, sehr anschmiegsam und punktelastisch für 
höchste Körperanpassung.

Microtencel versteppt mit Schaum

Ein waschbarer, sehr engmaschig gestrickter Be-
zug, der die Wärme besonders gut speichert, ver-
steppt mit Komfort-Polster PU-Schaum. Bestens 
geeignet, für Personen, die leicht frieren und für 
Hausstauballergiker.

Matratze L/L Matratze MS/MS

Microtencel versteppt mit Wolle

Ein reinigungsfähiger Bezug, sehr engmaschig 
gestrickt,  versteppt mit französischer Schurwol-
le. Die ideale Kombination für Naturfreunde und 
Schläfer, die gern warm und trocken schlafen, wie 
z. B. Rheumatiker.

Matratze MW/MW

Dieses Kissen ist in Form und Stützkraft indivi
duell einstellbar. Es stützt den Hals und entlastet 
die besonders empfindliche Halswirbelsäule.

Wir haben das klassische Format 80 x 80 cm zu-
sammengeklappt und mit einem Reißverschluss 
fixiert. In diesem Zustand hat das Kissen das 
richtige Volumen. Und für die Unterstützung des  
Nackens werden wahlweise eine oder zwei  
Nackenrollen eingebunden.

Lattokiss Traumfalter

Lattoflex-Kissen
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