
PROGRAMA ACREDITADO 
NACIONALMENTE POR

¿QUÉ MATERIAS CURSARÁS 
EN LA LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA?
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C = Créditos
267 créditos Bloque Profesional + 42 créditos Bloque Anáhuac + 57 créditos Bloque Electivo = 366 créditos en total
*Este plan de referencia muestra un orden sugerido de cómo puedes cursar tus materias y puede variar dependiendo el campus en el que estudies. Puedes hacer los ajustes 
que consideres convenientes al planear tus estudios. En su elaboración, el personal académico consideró la complejidad y progresión de los contenidos de las materias. 
Consulta a tu coordinador para conocer las materias regionales que se ofrecen en tu Campus.

SEMESTRE 1 SEMESTRE 2 SEMESTRE 3 SEMESTRE 4 SEMESTRE 5 SEMESTRE 6 SEMESTRE 7 SEMESTRE 8

Desarrollo infantil
Desarrollo de 
adolecentes y 

adultos 
Gerontología

Adicciones y 
violencia 

Taller de técnicas 
proyectivas 

Sexualidad humana 
Intervención en 

crisis 

Prácticum IV 
Integración de 

casos 
9c 6c 3c 6c 6c 6c 6c 6c

Introducción a la 
psicología 

Taller de técnicas 
de entrevista 

Trastornos de niños 
y adolescentes 

Trastornos 
psicóticos

Trastornos 
psicóticos y 
orgánicos

Psicofarmacología 
Regulación de La 

práctica profesional 
en psicología 

Seminario 
integrativo

6c 6c 6c 6c 6c 6c 3c 6c

Sensopercepción 
Psicodinámica de la 

personalidad 
Tanatología 

Taller de evaluación 
de adolescentes y 

adultos 

Problemas de 
aprendizaje 

Consultoría y 
terapia familiar 

Emprendimiento e 
innovación 

Electiva de área 
profesional II

6c 3c 3c 6c 6c 6c 6c 6c

Bases biológicas de 
la conducta 

Teoría y técnica 
cognitiva-

conductual 

Taller de evaluación 
infantil 

Estragias de 
enseñanza y 
aprendizaje 

Counseling Neuropsicología 
Practicum III 
investigación 

Electiva de área 
profesional III

6c 3c 6c 6c 6c 6c 6c 6c

Métodos de 
investigacíon y 

Estadística I
Psicología social 

Teoría y técnica 
existencial 
humanista 

Prácticum II 
desarrollo de 

adolescentes y 
adultos 

Taller de 
modificación 
conductual y 

neurofeedback 

Taller de orientacíon 
vocacional y 
profesional 

Electiva de área 
profesional I

Electiva Profesional 
III

6c 6c 3c 6c 6c 6c 6c 6c

Fundamentos 
de la psicología 

integrativa 
personalista

Aprendizaje y 
memoria 

Elaboración y 
validación de 
instrumentos 

Responsabilidad 
social y 

sustentabilidad

Gestión del talento 
humano 

Seminario de 
investigación 

Electiva profesional 
II Liderazgo 

3c 6c 6c 6c 6c 6 6c 6c

Ser universitario 
Métodos de 

investigación y 
estadística II

Practicum I 
desarrollo infantil 

Introducción a 
la Psicología 

organizacional

Diseño de 
programas de 

prevención 

Desarrollo del 
capital humano

Taller o actividad III

6c 6c 6c 6c 3 6 3c

Electiva libre I
Elaboración y 
validación de 
instrumentos 

Electiva libre II Taller o actividad II Electiva profesional  
I

6c 6c 6c 3c 6c

Persona y sentido 
de vida Taller o actividad I Persona y 

trascendencia 
Humanismo clásico 
y contemporáneo 

6c 3c 6c 9c

Ética 

9c

42c 48c 51c 54c 51c 48c 36c 36c


