
visitsharjah.com

ДОБРО ПОЖ
АЛОВАТЬ В Ш

АРДЖ
У

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В ШАРДЖУ
ЭТОТ ПУ ТЕВОДИТЕ ЛЬ СОДЕРЖИТ ВСЮ НЕОБХОДИМУЮ ИНФОРМАЦИЮ Д ЛЯ 
ТОГО, ЧТОБЫ ВЫ СМОГЛИ МАКСИМА ЛЬНО НАС ЛА ДИТЬС Я ВАШИМ ОТДЫХОМ – 
ОТ ШУМНОЙ С ТОЛИЦЫ В ПЕРСИДСКОМ ЗА ЛИВЕ, ПУС ТЫНИ И ГОР Х А Д Ж АР ДО 
ПЕРВОЗД АННЫХ П ЛЯЖЕЙ НА ВОС ТОЧНОМ ПОБЕРЕ ЖЬЕ ЭМИРАТА.

Туристический путеводитель по уникальному месту отдыха

•	 Основная информация 
•	 Ежегодные мероприятия
•	 Достопримечательности

•	 Наследие и культура 
•	 Активный отдых
•	 Семейный отдых

Специальное издание 
путеводителя составлено 
издательством Explorer 
для Комитета по развитию 
коммерции и туризма 
Шарджи
askexplorer.com

Тел. +971 (6) 5566777  |  Факс +971 (6) 5563000 
Почтовый адрес: 26661, Шарджа, ОАЭ  |  info@sharjahtourism.ae Специальное издание

 Просканируйте, чтобы
 скачать электронную

 версию этого
путеводителя

ТУРИСТИЧЕСКИЙ ПУТЕВОДИТЕЛЬ



Шарджа – 
там, где всегда

есть место
 приключениям

Шарджа – 
культурный 

центр региона



visitsharjah.com

ТУРИСТИЧЕСКИЙ ПУТЕВОДИТЕЛЬ



3

﻿

Туристический путеводитель по Шардже
Copyright © Комитет по развитию коммерции и туризма Шарджи 2018
3-е издание – апрель 2018

Издание подготовлено по заказу: 
Правительство Шарджи
Комитет по развитию коммерции и туризма Шарджи (SCTDA)
Почтовый адрес: 26661, Шарджа, Объединенные Арабские Эмираты  
+971 6 55 66 777 visitsharjah.com

Издано:
Издательство Explorer Publishing & Distribution
Почтовый адрес: 34275 Дубай, ОАЭ
+971 4 340 8805 corporate@askexplorer.com
askexplorer.com

Фотографии © Комитет по развитию коммерции и туризма Шарджи

Все права защищены. Никакая часть этой публикации не может быть воспроизведена, 
сохранена в поисковой системе или передана в любой другой форме или иным другим 
способом, будь то электронный, механический, копирование, запись или иной, без 
предварительного разрешения на то правообладателя.

Несмотря на все усилия по обеспечению максимальной точности информации, 
представленной в данном издании, издательство и Комитет по развитию коммерции 
и туризма Шарджи не несут ответственности за любые неточности или неполную 
информацию, которая может содержаться в данной книге.

ДОРОГОЙ ГОСТЬ,

От имени Комитета по 
развитию коммерции 
и туризма Шарджи 
позвольте мне 
поприветствовать вас 
в эмирате Шарджа, 
культурной и 
туристической столице 
арабского мира.

Один из семи эмиратов, входящих в состав 
Объединенных Арабских Эмиратов, Шарджа 
является привлекательным и безопасным 
местом отдыха, богатым историей и культурой, 
приветливыми и дружелюбными людьми и 
круглогодичным солнцем. В то время как 
разнообразный ландшафт эмирата предложит 
вам захватывающие дух горы, золотые песчаные 
дюны и пляжи первозданной красоты, его 
культура поразит вас сочетанием востока и 
запада. 

Нигде сочетание старого и нового не находило 
такого воплощения, как в Шардже. Здесь каждый 
путешественник найдет то, что ему по душе – от 
увлекательных музеев, древних рынков, центров 
дикой природы и приключений на бездорожье 
до современных торговых центров, отелей 
и курортов класса люкс, изысканной кухни и 
захватывающих дух парков развлечений.

Отдых в Шардже – это поистине уникальный 
опыт. Мы надеемся, что этот путеводитель 
поможет вам открыть для себя атмосферу нашего 
эмирата и увезти с собой яркие и незабываемые 
впечатления.

Хорошего отдыха и «Ахлан ва сахлан» –
Добро пожаловать в Шарджу!

Халид Джасим аль-Мидфа
Председатель Комитета по развитию коммерции 
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Скачайте мобильное 
приложение Шарджи, чтобы 
узнать больше об эмирате, 
построить ваш маршрут, 
зарезервировать отель 
и открыть для себя все 
захватывающие возможности 
эмирата.

Visitsharjah.com – это сайт, 
где вы найдете максимально 
полную информацию о 
Шардже. Данный компактный 
путеводитель предоставляет 
лишь часть информации об 
эмирате, поэтому обязательно 
посетите сайт, чтобы узнать 
больше.
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Шарджа может по праву гордиться 
самым разнообразным в ОАЭ 
ландшафтом, каждый уголок 
которого уникален и притягателен 
по-своему – от шумной столицы в 
Персидском заливе, пустыни и гор 
Хаджар до первозданных пляжей на 
восточном побережье эмирата.

Прежде чем окунуться в 
приключения, ознакомьтесь со 
следующими страницами с основной 
информацией и полезными 
контактами, чтобы ваше посещение 
Шарджи было максимально 
насыщенным и запоминающимся. 

Добро пожаловать в 
Шарджу, многогранный 
оживленный 
мегаполис, который 
сочетает традиции с 
современными веяниями. 
Этот путеводитель станет 
вашим проводником 
по эмирату и поможет 
исследовать все 
его захватывающие 
возможности.

ОСНОВНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ



8 9

Основная информация

Туристический путеводитель по Шардже8 9

ФАКТЫ И ЦИФРЫ

ПОЧЕТНЫЕ ЗВАНИЯ ШАРДЖИ

КЛИМАТ

НАСЕЛЕНИЕ

ПЛОЩАДЬ  2 590 кв. км

ВАЛЮТА ЭКСТРЕННЫЕ СЛУЖБЫ
Полиция: 999
Скорая помощь: 998
Пожарная служба: 997

ТРАНСПОРТ
Международный аэропорт 
Шарджи
sharjahairport.ae  |  +971 6 558 1111
+971 6 558 1555 (Информация 
о рейсах)
181 (Дирекция)
Дорожно-транспортный 
департамент Шарджи
srta.gov.ae  |  600 52 5252
Общественный транспорт
mowasalat.ae  |  600 52 2282
Такси Шарджи
srta.gov.ae  |  600 52 5252

ТУРИСТИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ
visitsharjah.com
Комитет по развитию коммерции 
и туризма Шарджи 
sharjahtourism.ae
Мероприятия Шарджи
sharjahevents.ae

ЭЛЕКТРИЧЕСТВО

ТЕЛЕФОННЫЕ КОДЫ

АНКЛАВЫ И РАЙОНЫ 
ВОСТОЧНОГО 
ПОБЕРЕЖЬЯ

3-й по величине эмират в ОАЭ 

220/240 вольт
50 циклов
Квадратные 
трехконтактные розетки

Код страны  +971
Код Шарджи  06

КУЛЬТУРНАЯ СТОЛИЦА АРАБСКОГО МИРА (1998)
       СТОЛИЦА ИСЛАМСКОЙ КУЛЬТУРЫ (2014)
                     СТОЛИЦА АРАБСКОГО ТУРИЗМА (2015)
            ВСЕМИРНАЯ СТОЛИЦА КНИГИ (2019)

Максимум: от 40°C до 48°C (от 104°F до 118°F)
Минимум: от 10°C до 24°C (от 50°F до 75°F)
Влажность: 60%
Осадки: 25 дней в году

1,4 млн
(Перепись населения 
Шарджи 2015)

Используйте удобный планировщик путешествий на сайте visitsharjah.com, чтобы 
с легкостью составить расписание, идеально соответствующее вашему бюджету и вкусам.

AED (дирхам ОАЭ)
$1 = AED 3,67

ДИББА АЛЬ-ХИСН
КАЛЬБА
КОРФАККАН
НАХВА

ПОЛЕЗНЫЕ КОНТАКТЫ

Туристический путеводитель по Шардже

ЧАСОВОЙ
 ПОЯС 

UTC+4
Нет перехода на 

летнее время
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ЕЖЕГОДНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ
В течение всего года в Шардже проходит множество 
мероприятий – от международных культурных фестивалей до 
семейных шоу и спортивных соревнований мирового класса.

Январь
ВСЕМИРНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ 
МУЗЫКИ В ШАРДЖЕ
sharjahworldmusicfestival.com
Этот фестиваль 
продолжительностью одну неделю 
является настоящим торжеством 
музыки во всех ее формах. В рамках 
фестиваля на площадках по всему 
городу проводятся концерты с 
участием арабских и зарубежных 
исполнителей.

ФЕСТИВАЛЬ АРАБСКОЙ 
ПОЭЗИИ В ШАРДЖЕ
sdc.gov.ae
Этот фестиваль поэзии занял свое 
место в календаре Шарджи еще в 
2002 году и собирает вместе поэтов 
со всего арабского мира, чтобы 
продемонстрировать их таланты в 
рамках цикла поэтических вечеров.

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ТУРНИР ПО КОННОМУ 
СПОРТУ НА ПРИЗ 
ПРАВИТЕЛЯ ШАРДЖИ
serc.ae
Местные и зарубежные 
наездники всех возрастов 
устремляются в Конноспортивный 
клуб Шарджи, чтобы сразиться за 
главный приз..

Январь-Февраль
ДЕТСКОЕ БИЕННАЛЕ В 
ШАРДЖЕ
sharjahevents.ae
Детское биеннале в Шардже 
представляет работы талантливых 
молодых дарований со всего света 
и предлагает мастер- классы и 
мероприятия, которые призваны 
активизировать креативность 
детей.

Февраль
ФЕСТИВАЛЬ СВЕТА В 
ШАРДЖЕ
sharjahlightfestival.ae
Во время этого красочного 
фестиваля богатое наследие и 
великолепные архитектурные 
формы Шарджи буквально оживают 
благодаря эффектному сочетанию 
света, музыки и историй.

СПОРТИВНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ 
В ПУСТЫНЕ ШАРДЖИ
sharjahevents.ae
Во время этого насыщенного 
адреналином уикенда в пустыне 
проходит ралли мирового класса. 
Любители внедорожного драйва 
со всего региона собираются 
в пустыне Шарджи, чтобы 
состязаться за денежные призы.
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Март
БИЕННАЛЕ ШАРДЖИ
sharjahart.org
Это знаковое для арт-мира 
событие длиной в месяц 
проходит в Шардже через 
год и знакомит публику с 
передовым современным 
искусством.

ТЕАТРАЛЬНЫЕ ДНИ В 
ШАРДЖЕ
sdc.gov.ae
Это имеющее многолетнюю 
традицию театральное 
событие Шарджи популярно 
у публики всех возрастов. 
В фокусе театральных дней 
– практики преподнесения 
историй, новые 
интерпретации классических 
сюжетов и премьеры.

Апрель
БИЕННАЛЕ 
КАЛЛИГРАФИИ В 
ШАРДЖЕ
sdc.gov.ae
На биеннале каллиграфии в 
Шардже представлены работы 
более 100 всемирно известных 
художников, а также стили и 
техники.

ФЕСТИВАЛЬ ДЕТСКОГО 
ЧТЕНИЯ В ШАРДЖЕ
scrf.ae
Этот дружественный семьям 
фестиваль представляет 
более 100 экспонентов, 
специализирующихся на 
детской литературе, а также 
тысячи развлекательных и 
образовательных мероприятий.

ДНИ НАСЛЕДИЯ ШАРДЖИ
heartofsharjah.ae
Это торжество культурного 
наследия эмирата включает 
мероприятия по всему «Сердцу 
Шарджи», а также танцевальные 
выступления и выставки.

Июнь-сентябрь
ЛЕТНИЙ ФЕСТИВАЛЬ 
ШАРДЖИ
shjsummer.ae
Воспользуйтесь выгодными 
предложениями лучших 
ресторанов, отелей и 
достопримечательностей 
Шарджи во время летних 
месяцев. Фестиваль 
предлагает богатую программу 
мероприятий, включающую 
мастер-классы и специальные 
выставки.
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 Октябрь
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ФЕСТИВАЛЬ ДЕТСКОГО 
КИНО ШАРДЖИ
sicff.ae
SICFF представляет новинки 
из мира кино и новых медиа, 
созданные для молодежи и 
молодежью. В течение всей 
недели фестиваля проходят 
кинопоказы и мастер-классы. 

Ноябрь
МЕЖДУНАРОДНАЯ 
КНИЖНАЯ ЯРМАРКА 
ШАРДЖИ
sibf.com
Третья по величине 
книжная ярмарка мира 
и одна из старейших 
в арабском мире, SIBF 
демонстрирует тысячи 
изданий на арабском, 
английском и других языках, 
представленные частными 
коллекционерами, 
издателями, 
правительствами и 
университетами.

Декабрь
НЕДЕЛЯ МИРОВЫХ 
ЧЕМПИОНАТОВ В 
ШАРДЖЕ
visitsharjah.com
Эта насыщенная 
событиями неделя декабря, 
организованная Комитетом 
по развитию коммерции и 
туризма Шарджи, включает 
в себя два наиболее ярких 
водных мероприятия региона 
– Чемпионат мира по водно-
моторным гонкам в классе 
«Формула-1» и Чемпионат 
мира по аквабайку в Шардже.

ФЕСТИВАЛЬ ТЕАТРА В 
ПУСТЫНЕ ШАРДЖИ
sdc.gov.ae
Этот четырехдневный 
фестиваль включает ряд 
спектаклей, в фокусе которых 
– уникальное наследие 
пустыни региона. Постановки 
сопровождаются панельными 
дискуссиями, традиционными 
угощениями и культурными 
выставками.

Полный календарь мероприятий эмирата представлен на 
сайте sharjahevents.ae.



16 17

﻿

Туристический путеводитель по Шардже

В Шардже можно увидеть множество 
архитектурных шедевров, древних 
сооружений и современных зданий 
оригинальных форм и размеров, 
которые охватывают период роста 
эмирата и его трансформации в 
шумный центр культуры, туризма и 
коммерции. 

От форта 19 века, сделанного из 
кораллового камня, до оживленной 
современной Набережной Аль-
Маджаз – достопримечательности 
Шарджи отлично подходят как для 
знакомства с историей, так и для 
отдыха. 

Достопримечательности 
Шарджи – от классических 
до современных – 
познакомят вас со своей 
уникальной историей и 
позволят лучше узнать 
эмират.

ЧТО 
ПОСМОТРЕТЬ
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НАБЕРЕЖНАЯ
АЛЬ-МАДЖАЗ 
almajaz.ae

Набережная Аль-Маджаз, расположенная 
на берегу лагуны Халид, – это популярное 
в городе место досуга. Здесь вы 
найдете зеленый парк, уютные кафе и 
несколько ресторанов. Это отличный 
выбор для отдыха с семьей и вечерних 
прогулок. Любителей активного отдыха 
порадует площадка для мини-гольфа, 
беговая дорожка и детский парк "Капля". 
Приходите на набережную вечером, чтобы 
насладиться шоу фонтанов, взмывающих 
ввысь до 100 м в сопровождении 
светопредставления и музыки.

Возьмите на прокат велосипед на одной 
из станций Byky (q8byky.com) в начальной 
или конечной точке набережной Аль-
Маджаз. Там вы найдете большой выбор 
велосипедов для детей и взрослых.
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ОСТРОВ ФЛАГ
shurooq.gov

ШАРДЖА КОРНИШ 

Ключевая точка этого острова – флагшток ошеломляющей высоты 
в 123 м. Здесь проложены дорожки со смотровыми площадками и 
скамейками, откуда вам будет удобно рассмотреть впечатляющую 
достопримечательность. Выставочный центр 1971 Design Space 
на острове Флаг предлагает выставки и мастер-классы по 
современному дизайну, а в амфитеатре, рассчитанном на 1000 
человек, в течение всего года проходят музыкальные фестивали и 
перформансы. А в расположенном здесь ресторане Jones the Grocer 
приятно перекусить в обед или выпить кофе. Тематический парк Аль-
Монтаза расположен на противоположной стороне острова (стр.84).

Набережная Шарджи Корниш пролегает вдоль береговой линии 
и является отличным местом для прогулок, чтобы полюбоваться 
живописными видами города. В северной части вы сможете 
понаблюдать за лодками-доу и другими судами, выходящими из 
таможенного пункта Creek. А в южном направлении шумная улица 
полна магазинов, ресторанов и отелей. С приходом вечера эта 
часть набережной оживает и наполняется туристами, бегунами и 
гуляющими семьями.
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АЛЬ-КАСБА 
alqasba.ae

Протянувшийся по обе стороны 
километрового канала Аль-Касба, 
соединяющего лагуны Халид и Аль-Хан, 
район Аль-Касба полон популярных 
кафе, ресторанов и интересных 
достопримечательностей. Воспользуйтесь 
преимуществами прибрежного 
расположения района и совершите круиз 
вдоль канала на лодке-абра или экологичном 
водном карте. В арт-центре «Марайя» вы 
найдете художественную библиотеку, 
регулярные мастер-классы и мероприятия, 
а также несколько арт-пространств в 
общественном парке, где вы можете увидеть 
интерактивные проекты центра и скульптуры. 
Здесь также есть театр «Масра Аль-Касба», 
где проходят шоу, фильмы и перформансы.

Не упустите возможность увидеть 
музыкальный фонтан Аль-Касба, который 
включается регулярно каждый вечер, 
начиная с 5 часов. Расписание вы найдете 
на сайте Аль-Касба. 
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МЕЧЕТЬ КОРОЛЯ ФЕЙСАЛА

МЕЧЕТЬ АЛЬ-НУР
shjculture.com

Расположенная в самом центре Шарджи мечеть короля Фейсала 
впечатляет своими размерами и сложным геометричным дизайном, 
которые делают ее интересной достопримечательностью. Это самая 
крупная и наиболее известная мечеть Шарджи, которая занимает 
площадь в 12 000 кв. м и вмещает до 12 000 человек внутри и еще 
5000 человек снаружи здания. Хотя немусульманам попасть внутрь 
нельзя, стоит полюбоваться впечатляющей архитектурой снаружи. 
Три угловых яруса мечети образуют форму многоконечной звезды.

Знаковая Мечеть Аль-Нур гордо возвышается над берегами 
лагуны Халид. Архитектурный облик мечети имеет черты 
оттоманского стиля, с его каллиграфическими надписями из 
Священного Корана и замысловато украшенными куполами, 
арками и колоннами. Аль-Нур – это одна из немногих мечетей в 
стране, открытая для посещения немусульманами. Регулярные 
экскурсии проводятся по понедельникам и четвергам в 10 
утра. Они способствуют межкультурному пониманию и дают 
возможность людям познакомиться с исламом и полюбоваться 
потрясающей архитектурой здания. 
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ФОРТ ШАРДЖИ (АЛЬ-ХИСН) 
sharjahmuseums.ae

Построенный в 1823 году Форт Шарджи, 
известный также как Аль-Хисн, служил 
резиденцией правящей семьи Аль-Касими, 
а также являлся административным центром 
Шарджи. Некогда бывший крупнейшим и 
самым значимым сооружением в эмирате, 
за долгие годы форт гармонично вошел 
в планировку города и теперь является 
частью территории исторического наследия 
«Сердце Шарджи». Снаружи вы сможете 
увидеть, как крепость защищала город и его 
жителей 200 лет назад, а внутри выставлены 
предметы и артефакты, рассказывающие 
историю правящей семьи, а также 
современную историю Шарджи. 

Сэкономьте пару дирхамов, приобретя 
«Билет наследия», и посетите форт 
Шарджи, школу-музей Аль-Эсла, музей 
наследия Шарджи, музей каллиграфии 
Шарджи и музей Бейт Аль-Набуда
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МЕДЖЛИС АЛЬ-МИДФА
sharjahmuseums.ae

АМФИТЕАТР «АЛЬ-МАДЖАЗ»
almajazamphitheatre.ae

Некогда место, где собирались ученые и интеллектуалы 
региона, Меджлис Аль-Мидфа принадлежал Ибрагиму бин 
Мохаммеду Аль-Мидфа, видному деятелю начала 20-го века, 
опубликовавшему первую газету ОАЭ. Музей рассказывает о роли 
меджлиса в обществе через представленные здесь артефакты 
и информационные дисплеи. Обязательно взгляните на самую 
интересную часть здания – уникальную ветряную башню 
круглого сечения. Невероятно эффективная предшественница 
кондиционеров, эта круговая башня не имеет аналогов в ОАЭ. 

Расположенный на собственном маленьком острове в лагуне 
Халид и являющийся первым подобным сооружением в регионе, 
этот знаковый проект был завершен к торжествам по случаю года 
Шарджи в качестве столицы исламской культуры в 2014 году. 
На сцене поражающего своей архитектурой открытого театра 
Аль-Маджаз, вмещающего до 4 500 людей, проходят постановки 
арабских и зарубежных артистов. Театр не ограничивается лишь 
концертами и спектаклями и даже принял на своей сцене первый в 
Шардже вечер стенд-ап комедии в 2017 году. Посмотреть афишу и 
купить билеты вы сможете на сайте амфитеатра.
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ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК
Впечатляющее сочетание старого 
и нового, этот массивный сук 
вмещает более 600 магазинов. 
Более детальная информация 
представлена на стр.32.

РЫНОК РАСТЕНИЙ
Напротив рынка Аль-Джубайль 
часть улицы Корниш Стрит 
расчерчена торговыми точками 
с растениями, семенами и 
товарами для садоводства. Здесь 
вы можете увидеть, какие виды 
растительности произрастают в 
климате ОАЭ. 

РЫНОК АЛЬ-АРСА
heartofsharjah.ae
История рынка началась около 
150 лет назад, и это одна из самых 
старых торговых площадок ОАЭ. 
Магазины продают предметы 
местных ремесел, антиквариат и 
сувениры.

РЫНОК АЛЬ-ДЖУБАЙЛЬ
souqaljubail.com
Занимающий площадь около 100 
000 кв.м, этот большой крытый 
рыбный, мясной и продуктовый 
рынок – один из крупнейших на 
Ближнем Востоке.

РЫНОК САКР
heartofsharjah.ae
Исторически здесь торговали 
текстилем и золотом, но сегодня 
торговые точки этого рынка 
предлагают все – от специй и 
кальянов до пошива свадебной 
одежды и косметики.

РЫНОК АЛЬ-ШАНАСИЯ
heartofsharjah.ae
Этот новый рынок, где вы найдете 
кафе и магазины с традиционной 
едой, был построен на 
фундаменте исторического 
рынка, носившего такое же 
название.  

ТЕКСТИЛЬНЫЙ РЫНОК
Магазинчики этого рынка, 
расположенного около 
Центрального рынка и позади 
мечети короля Фейсала, 
наполнены шелками, хлопком 
и узорчатыми тканями всех 
цветов радуги.

Традиционно на рынках 
принято торговаться, а 
расплачиваться лучше 
наличными.

РЫНКИ ШАРДЖИ
Традиционные торговые зоны 
Шарджи, известные как «сук», 
бережно сохранены, а некоторые 
из них были модернизированы 
и получили такие современные 
удобства, как кондиционеры. 
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УНИВЕРСИТЕТСКИЙ ГОРОДОК

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК

Расположенная напротив Международного аэропорта Шарджи, эта 
большая территория в более чем 11 кв. км является домом для 10 
ключевых образовательных учреждений, включая крупнейший в 
эмирате Университет Шарджи. Это приятное место для неспешной 
прогулки с красивыми пейзажами и одними из самых впечатляющих 
архитектурных форм в городе. Не забудьте посетить Центр 
изучения Персидского залива имени д-ра Султана аль-Касими, где 
представлены редкие монеты, исторические карты, фотографии и 
другие предметы, рассказывающие о развитии региона.

Центральный рынок, или Сук Аль-Маркази по-арабски, 
был открыт в 1979 году и с того времени является самым 
крупным и известным рынком Шарджи. Он состоит из двух 
кондиционируемых зданий, соединенных внутренними 
пешеходными мостами, и включает более 600 магазинов, 
где продается все – от золота и предметов антиквариата до 
электроники и товаров для дома. Даже если вы не любите шопинг, 
здесь стоит остановиться, чтобы просто взглянуть на искусно 
облицованное плиткой здание и 20 ветряных башен.
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ПАМЯТНИКИ И 
МЕМОРИАЛЫ
Художественные памятники и мемориалы можно увидеть 
по всей Шардже – в парках, на территории университетов и 
даже в центре круговых перекрестков. Эти впечатляющие 
сооружения были воздвигнуты в общественных местах, 
чтобы служить напоминанием о знаковых событиях 
прошлого и вдохновляющих достижениях эмирата.

ПЛОЩАДЬ КУЛЬТУРЫ
Центральный элемент площади 
– монумент с изображением 
Священного Корана. Он 
подчеркивает основополагающее 
значение Ислама в культуре и 
самобытности эмирата.

МОНУМЕНТ ИТТИХАД
Расположенный на площади Аль-
Иттихад, этот памятник отдает дань 
уважения ОАЭ. Семь отдельных 
свитков сливаются в единую 
колонну, увенчанную золотой 
жемчужиной, символизируя 
объединение эмиратов.

ПЛОЩАДЬ КУВЕЙТ
Памятник на площади 
Кувейта представляет собой 
традиционную лодку-доу, 
украшенную золотыми 
пластинами. Монумент воплощает 
собой прочные отношения ОАЭ 
и Кувейта.

СТАТУЯ АЛЬ-РОЛЛА
Этой статуей отмечено место, 
где был высажен первый в ОАЭ 
баньян (дерево ролла). Дерево 
простояло около 150 лет и было 
местом сбора жителей во время 
местных торжеств.

МОНУМЕНТ СТОЛИЦЫ 
ИСЛАМСКОЙ КУЛЬТУРЫ
Этот зеленый гранитный 
монумент вознесся на 
высоту 42 м над входом в 
Университетский городок и 
служит напоминанием о том, 
что в 2014 году Шарджа была 
названа Столицей исламской 
культуры решением Исламской 
организации по вопросам 
образования, науки и культуры.

МОНУМЕНТ КУЛЬТУРНОЙ 
СТОЛИЦЫ АРАБСКОГО МИРА
Монумент в форме колонны в 
Университетском городке был 
построен в ознаменование 1998 
года, когда ЮНЕСКО назвала 
Шарджу Культурной столицей 
арабского мира.  

ПАМЯТНИК МУЧЕНИКАМ
Этот необычный памятник, 
расположенный недалеко 
от Центра астрономии и 
космонавтики Шарджи, 
увековечивает память о героях, 
которые воплотили слова обетов 
в своих действиях и жертвах.
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Благодаря своим богатым культурным 
ресурсам Шарджа была признана 
Культурной столицей арабского мира 
в 1998 году (ЮНЕСКО) и Столицей 
исламской культуры 2014 года 
(ИСЕСКО).

От древних археологических 
памятников, история которых 
насчитывает тысячи лет, до выставок 
современного искусства – Шарджа 
находится на передовой подлинной 
арабской культуры и прилагает 
все усилия, чтобы интегрировать 
ее в в свое современное развитие. 
Множество музеев, арт-галерей, 
объектов наследия и сохранившихся 
традиций объединены воедино, 
что делает эмират настоящей 
сокровищницей обогащающих
встреч, ожидающих на пути.

Хотя ОАЭ и насчитывает 
менее 50 лет, но история 
страны простирается на 
гораздо более долгий срок 
вглубь веков и может по 
праву гордиться богатством 
культурного наследия, 
особенно история Шарджи.

НАСЛЕДИЕ И 
КУЛЬТУРА



3939Туристический путеводитель по Шардже38

Наследие и культура

Туристический путеводитель по Шардже

«СЕРДЦЕ ШАРДЖИ» Крупнейший в регионе проект такого типа и кандидат в список 
Всемирного наследия ЮНЕСКО, «Сердце Шарджи» охватывает 
районы культурно-исторического наследия и искусства, 
восстанавливая и связывая их, и создавая уникальное 
туристическое направление, которое сохраняет ощущение 
прошлого. История некоторых традиционных зданий из 
кораллового камня насчитывает более 200 лет.

heartofsharjah.ae

РЫНКИ
«Сердце Шарджи» включает в себя четыре традиционных рынка 
– Сук Аль-Арса, Сук Аль-Шанасия, Сук-Сакр и Старый рынок, – где 
продают текстиль, специи, парфюмерию, сувениры и предметы 
народных ремесел. Особенно интересен Сук Аль-Арса, поскольку 
считается, что это старейший базар в ОАЭ.

МУЗЕИ
Музеи расположены во многих исторических зданиях, включая 
Школу-музей Аль-Эсла, музей Наследия Шарджи, музей Бейт-аль-
Набуда, Дом традиционных игр и Центр ремесел Эмиратов. Здесь 
представлены ценные артефакты и сохранившиеся традиции, чтобы 
дать посетителям представление о том, как выглядела жизнь до 
того, как была обнаружена нефть. Шарджинский музей исламской 
цивилизации также находится в этой зоне.

ИСКУССТВО
Искусство во всех его формах можно найти в «Сердце Шарджи» – от 
пьес в Национальном театре Шарджи и выставок в Художественном 
музее Шарджи до мастер-классов в Центре арабской каллиграфии и 
орнамента и архитектуры древних зданий. Каждые два года «Сердце 
Шарджи» становится выставочной площадкой Биеннале Шарджи.
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МУЗЕЙ КАЛЛИГРАФИИ ШАРДЖИ
sharjahmuseums.ae

МУЗЕЙ НАСЛЕДИЯ ШАРДЖИ
sharjahmuseums.ae

Это единственный музей в регионе, посвященный исключительно 
каллиграфии. Образцы каллиграфии всех стилей, эпох и со всех 
уголков мусульманского мира собраны и выставлены здесь, чтобы 
отправить посетителя музея в путешествие сквозь эволюцию арабского 
искусства красивого письма. Каллиграфия – это не только древняя 
художественная форма: работы современных каллиграфов часто 
экспонируются вместе с произведениями художников граффити, а сама 
каллиграфия коллекционируется как в качестве абстрактного, так и 
репрезентативного искусства. В музее также проводят детские занятия 
и образовательные мероприятия для взрослых.

Музей наследия Шарджи – это подходящее место для начала 
знакомства с историей эмирата и эмиратской культурой в целом. 
Расположенный в «Сердце Шарджи» музей дает представление 
о разнообразии среды обитания, торговле и традициях, которые 
сформировали жизнь первых поселенцев Шарджи. Манекены в 
костюмах, масштабные фотографии, разнообразие ювелирных 
украшений, керамики и предметов ремесел возвращают нас 
в прошлое, когда рыболовство, земледелие, сбор жемчуга и 
морская торговля были «двигателями» экономики региона. 
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БЕЙТ АЛЬ-НАБУДА 
sharjahmuseums.ae

Традиционный эмиратский дом, 
построенный в середине 19-го века, Бейт 
Аль-Набуда был превращен в вызывающий 
воспоминания дом-музей. Некогда он 
принадлежал известному торговцу 
жемчугом Обейду бин Исса бин Али Аль-
Шамси, имевшему прозвище Аль-Набуда. 
Бейт Аль-Набуда с его замысловатыми 
резными дверями и уникальной 
декоративной резьбой по глиняной 
штукатурке как внутри, так и снаружи 
здания – это такое же произведение 
искусства, как и артефакт прошлого. 
Прогулка по залам и двору дома дает 
посетителям реальное представление о том, 
какой была жизнь в Шардже в 1800-х годах.
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АРХЕОЛОГИЧЕСКИЙ МУЗЕЙ ШАРДЖИ 
sharjahmuseums.ae

ШАРДЖИНСКИЙ МУЗЕЙ ИСЛАМСКОЙ 
ЦИВИЛИЗАЦИИ
sharjahmuseums.ae

Экспонаты этого музея собраны воедино таким образом, чтобы 
представить целостную историю исламской цивилизации. 
Начните свои осмотр музея в Галерее исламской веры Абу Бакра, 
которая знакомит с исламом и его основными принципами. 
Затем ознакомьтесь с коллекцией репродукций и интерактивных 
моделей, которые расскажут о достижениях великих исламских 
ученых. Четыре большие галереи наверху демонстрируют 
исламское искусство и ремесла с 7-го по 20-й век.

Этот музей предлагает интересную экспозицию артефактов региона. 
С помощью хорошо продуманных дисплеев и документальных 
фильмов музей прослеживает первые шаги человека и его 
дальнейший прогресс на Аравийском полуострове на протяжении 
веков. Результаты археологических раскопок по всей Шардже и ОАЭ, 
включая Млейху (стр. 58), оживляют пейзаж и историю прошлого. 
Представленные здесь коллекции невероятно увлекательны и 
включают в себя все – от керамики и оружия до ювелирных изделий и 
древних человеческих останков.
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ПОВЕРНИТЕ ВРЕМЯ
ВСПЯТЬ

Богатая история освоения 
Шарджи людьми 
простирается вплоть 
до поселений первых 
современных людей, 
которые покинули 
Африку около 135 000 лет 
назад. Неудивительно, 
что в эмирате было 
обнаружено несколько 
важных археологических 
объектов.

МУВЕЙЛА
Обнаружение данного поселения, датируемого железным веком, 
коренным образом изменило понимание позднего доисторического 
периода развития ОАЭ. Раскопки начались здесь в 1996 году, и было 
обнаружено много привезённых предметов, что говорит о важности 
торговли в этом регионе в прошлом. Здесь также был найден самый 
ранний в ОАЭ фрагмент письменного текста.

МЛЕЙХА
Район, окружающий Млейху и находящийся в часе езды от Шарджи, 
может по праву считаться местом с самым многочисленным 
скоплением археологических памятников в эмирате. Здесь 
обнаружено большое количество захоронений, а также руины от 
земледельческого угодия и бесчисленные артефакты. Кроме того, 
в районе Млейхи находится Джебель Фая. Обнаружение данного 
места наделало много шума в сообществе археологов в 2011 году, 
когда команда, ведущая раскопки, объявила о находке каменных 
ручных топоров возрастом в 125 000 лет и предположила,  что 
первые люди могли покинуть Африку на 20 000 лет раньше, чем 
считалось до этого.

ДЖЕБЕЛЬ-АЛЬ-БУХАИС
В окрестностях Млейхи в результате масштабных раскопок вблизи 
базы Джебель-аль-Бухаис было обнаружено обширное кладбище с 
захоронениями, датируемыми каменным, бронзовым и железным 
веками, а также эллинистическим периодом. В могилах были  
найдены как человеческие останки, так и керамика, оружие и 
личные украшения.

Чтобы узнать больше об археологических 
достопримечательностях, посетите веб-сайт Археологического 
агентства Шарджи (sharjaharchaeology.com) или Археологический 
музей Шарджи (стр.45) 
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МОРСКОЙ МУЗЕЙ ШАРДЖИ
sharjahmuseums.ae

БЕЙТ ШЕЙХ САИД БИН ХАМАД АЛЬ-
КАСИМИ - КАЛЬБА
sharjahmuseums.ae

Морской музей Шарджи расположен на месте старой рыбацкой 
деревушки у входа в лагуну Аль-Хан. В музее сохраняется и 
экспонируется богатое морское наследие Шарджи. Прогуляйтесь 
вдоль восстановленных одномачтовых судов и моделей лодок,  
чтобы лучше понять историю мореходства этого эмирата. 
Оригинальные рыболовные снасти, торговое оборудование 
и приспособления для добычи жемчуга выставлены наряду с 
подлинными арабскими жемчужинами, в том числе и с одной из 
самых старых из когда-либо найденных в Шардже.

Хотя в Шардже и расположены многие учреждения культуры, 
отдаленные территории эмирата также имеют свою долю объектов 
исторического наследия. В Кальбе, на восточном побережье ОАЭ, вы 
найдете дом шейха Саида бин Хамад Аль-Касими. Это историческое 
строение, возведённое между 1898 и 1901 годами, является 
прекрасным примером художественного стиля и традиционной 
самобытности архитектуры стран Персидского залива. Внутри 
располагается эклектичная экспозиция предметов, включающая в 
том числе и 700-летнюю рукопись Священного Корана.
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ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ ШАРДЖИ 
sharjahmuseums.ae

Галерея и музей являются для регионального 
искусства местом, в стенах которого 
проводятся многочисленные международные 
выставки. В фокусе Художественного музея 
Шарджи – арабское искусство: от самого 
передового современного до классического. 
В музее имеют возможность выставлять 
свои работы местные таланты, а также 
проводятся увлекательные временные 
выставки. В постоянной экспозиции 
представлена непревзойдённая коллекция 
работ современного арабского искусства, 
выполненных как заслуженными, так и 
молодыми художниками. В других галереях 
проходят временные выставки, как местные, так 
и международные.

Библиотека изобразительного искусства 
музея является единственной в своем роде. 
Ее коллекция насчитывает более 4000 
работ на арабском, английском и других 
языках, а также включает интересные 
аудиовизуальные материалы.
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ЦЕНТР РЕМЁСЕЛ ЭМИРАТОВ
heartofsharjah.ae

ФЕРМА МАКАННИ
makanny.com

Размещенный в Бейт Аль-Мазрои, доме 19 века, принадлежавшем 
торговцу жемчугом, Центр ремесел Эмиратов – это пространство, 
предназначенное для демонстрации традиционного ремесла. В 
каждой из комнат с выходом в центральный двор демонстрируется 
какой-либо вид ремесла, рассказывая, как именно в прошлом 
изготавливались различные местные изделия. Одна из самых 
интересных комнат объясняет, как изготавливается дибс или 
финиковый мёд. В центре проводятся мастер-классы и мероприятия 
в течение всего года.

Традиция собираться с друзьями и семьей среди песчаных 
дюн и разделять трапезу – отличительная черта культуры 
Эмиратов. Гости Шарджи могут получить этот опыт на ферме 
Маканни, одновременно погрузившись в богатую культуру и 
гостеприимство ОАЭ. За традиционным арабским ужином хозяева 
объяснят обычаи и уникальные особенности культуры Эмиратов 
в неформальной обстановке, располагающей к общению. 
Вопросы только приветствуются, поэтому не забудьте набросать 
их список перед тем, как отправиться в пустыню.
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ВКУС ШАРДЖИ
В Шардже представлены кухни со всего 
мира, но не упустите возможность 
попробовать сытные блюда местной кухни.

АРАБСКАЯ КУХНЯ
Современная арабская кухня – 
смесь марокканских, тунисских, 
иранских и египетских 
стилей приготовления блюд 
со значительным ливанским 
влиянием. Мясо или рыба 
на гриле, рис и хлеб будут 
представлены в большинстве 
блюд.

ВЕРБЛЮД
Исторически так сложилось, 
что верблюжье мясо было 
значимой частью рациона в 
Эмиратах. Сейчас его едят в 
основном по особым случаям, 
но есть несколько ресторанов, в 
которых верблюжье мясо есть в 
постоянном меню. 

ФИНИКИ
Липкий, сладкий плод финиковой 
пальмы был основным 
продуктом, употребляемым в 
пищу в ОАЭ на протяжении тысяч 
лет.  Обычно финики подаются 
вместе с чашкой арабского кофе 
(гахва) как знак гостеприимства.

ОБЯЗАТЕЛЬНО 
ПОПРОБУЙТЕ ЭТИ БЛЮДА
Хариса: мясо с топленым маслом 
и варёной дроблёной пшеницей.
Лаамб Тарид: баранина и 
тушёные овощи в пряном 
бульоне из томатов.
Манди: баранина или курица, 
жареные в тандуре, с пряным 
рисом.
Фалафель: шарики из нутового 
пюре и семян кунжута.
Фатаер: пирожки с начинкой из 
сыра, шпината, мяса, оливок.
Хумус: кремовая паста из 
нутового пюре, тахины, 
оливкового масла и чеснока.
Киббе: жареный фарш, кедровые 
орехи и булгур.
Мезе: закуски, подаваемые 
с питой, зеленым салатом и 
соленьями.
Шаурма: мясо барашка или 
цыпленка в лаваше с салатом и 
тахиной.
Табуле: салат из
петрушки, мяты и булгура.
Умм Али: десерт с молоком, 
хлебом, изюмом и орехами.

Чтобы попробовать манди из верблюжатины, отправляйтесь в 
Бейт Аль-Манди – ресторан, расположенный на Аль-Халида Стрит.
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Здесь вы можете проводить свое 
время, наслаждаясь греблей в 
спокойных прибрежных водах 
среди пышных мангровых лесов или 
погружаясь в глубины, чтобы увидеть 
обитателей удивительного морского 
мира. На суше вы можете заняться 
пешим туризмом в исторических 
фортах и на горных тропах, 
отправиться наблюдать за птицами 
в один из многих природных 
заповедников или получить свою 
порцию адреналина, спускаясь с 
возвышающейся песчаной дюны на 
внедорожнике.

Каким бы видом активного отдыха вы 
ни увлекались – будьте уверены, что 
найдете его в Шардже.

Территория Шарджи и ее 
окрестностей невероятно 
разнообразна, что делает 
эмират настоящей мечтой 
для любителей активного 
отдыха всех видов.

АКТИВНЫЙ 
ОТДЫХ



58 59

Активный отдых

Туристический путеводитель по Шардже

МЛЕЙХА 
discovermleiha.ae

Затерянная в пустыне Шарджи, эта 
коллекция доисторических поселений 
предлагает захватывающее сочетание 
приключений и археологии. Посетите 
Археологический центр Млейха, чтобы 
открыть для себя скрытые тайны прошлого, 
представленные здесь на интерактивных 
дисплеях и выставках, или присоединитесь 
к экскурсионному археологическому туру, 
чтобы посетить исторические места этого 
района, в том числе гробницы, руины 
и пещеры. Млейха – место не только 
для любителей истории. Тем, кто ищет 
приключений, здесь предложат широкий 
выбор туров, восхождений, треков и 
внедорожных поездок.

Если вы предпочитаете совершить поездку 
или прогулку по археологическим местам 
Млейха самостоятельно, не забудьте 
заранее сфотографировать карту на 
стене археологического центра напротив 
информационной стойки.
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ВНЕДОРОЖНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ

БОЛЬШАЯ КРАСНАЯ ДЮНА
Эта огромная красная песчаная дюна – одна из самых известных 
в регионе. Это излюбленное место любителей 4x4 благодаря ее 
размерам и масштабу приключений вокруг. Вдоль ближайшей 
дороги вы найдете пункты проката багги и квадроциклов или 
сможете взять внедорожник для поездки на дюны неподалеку.

СКАЛА С ИСКОПАЕМЫМИ
Официально известная как Джебель Млейха, эта знаменитая 
достопримечательность получила свое прозвище от 
доисторических морских окаменелостей, найденных на ее 
склонах. Это ключевая остановка во многих внедорожных турах, а 
окружающие дюны предоставляют множество возможностей для 
приключений любителям покорять пересеченную местность всех 
уровней сложности.

СОВЕТЫ ПО ВНЕДОРОЖНОМУ ВОЖДЕНИЮ
	 Никогда не отправляйтесь во внедорожное путешествие в 
	 одиночку – желательно, чтобы с вами был как минимум один 
	 опытный водитель и еще один автомобиль, чтобы в случае 
	 необходимости вам могли помочь отбуксировать машину, если 
	 она увязнет в песках. 
	 Убедитесь, что ваш мобильный телефон заряжен.
	 Упакуйте аптечку первой помощи.
	 Возьмите с собой достаточное количество воды.
	 Сообщите кому-нибудь, куда вы отправляетесь.
	 Всегда пристегивайтесь.
	 Не забудьте документы о регистрации автомобиля, 
	 страховку, водительское удостоверение и ID/паспорт.

Больше информации, советов и маршрутов для внедорожных 
поездок и треккинга представлено во внедорожном 
путеводителе по ОЭА от Explorer на сайте askexplorer.com/shop.

Покорение дюн или вождение в песках пустыни – одна из 
самых сложных задач для автомобиля и водителя, но как 
только вы овладеете ей, это доставит вам много радости. 
Если вы предпочитаете доверить вождение профессионалам 
– большинство крупных туристических компаний 
предлагают целый ряд пустынных и горных сафари.
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ЛАГЕРЬ ПРИКЛЮЧЕНИЙ В КАЛЬБЕ
adventure.ae

ВАДИ АЛЬ-ХЕЛО

Этот лагерь, управляемый туристической компанией Absolute 
Adventure, расположен в предгорьях гор Хаджар в анклаве Кальба 
в Шардже и наиболее популярен в группах от 10 до 120 человек. В 
нем есть один из самых полных в ОАЭ веревочных курсов, занятия 
по стрельбе из лука, трек для горного велосипеда и центр водного 
спорта, и это идеальное место, откуда можно отправиться в одно 
из многочисленных приключений на свежем воздухе от Absolute 
Adventure. Лагерь приключений в Кальбе располагает общими 
комнатами, ванными, кухней и обеденной зоной и является более 
комфортной альтернативой кемпингу.

Получивший свое название от ручья со свежей водой, который 
протекал по ныне высохшему руслу, Вади Аль-Хело представляет 
большой интерес для поклонников внедорожной культуры. 
Известный своими археологическими объектами, историческими 
фортами и старыми замками, доступными со стороны дороги, 
этот район был местом добычи и выплавки меди во времена 
бронзового века. Сегодня здесь есть пешеходные тропы, которые 
позволят вам исследовать сухие русла вади. Для доступа к 
главному археологическому объекту, обратитесь в Управление 
охраны окружающей среды и охраняемых территорий (epaashj.ae).
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ОТДЫХ НА МОРЕ
Шарджа уникальна среди всех эмиратов, поскольку имеет 
береговую линию как в Персидском, так и в Оманском 
заливе, что делает ее идеальным местом для любителей 
пляжей и водных видов спорта.

ПЛЯЖИ
Пляжи Шарджи идеально подходят для выхода на воду и отдыха 
на солнце. Многие из них предлагают оборудование для морского 
каякинга, парусного спорта, виндсерфинга и водные лыжи, а также 
шезлонги и зонтики. Попробуйте пляжи Аль-Хан (стр. 66) или 
Аль-Мамзар в городе или посетите восточное побережье эмирата 
– Дибба Аль-Хисн, Кальба и Корфаккан, где выбор еще более 
широкий.

КАЯКИНГ
Каякинг – это прекрасный способ приблизиться к природе и 
исследовать побережье и прибрежные воды, особенно в Кальбе. 
Прокладывая себе путь через мангровый лес, вы можете встретить 
черепах, крабов и даже находящуюся под угрозой исчезновения 
белошейную альциону.

ДАЙВИНГ
Территория Корфаккан на восточном побережье Шарджи – место, 
которое обязательно должны посетить смелые и опытные дайверы. 
Его чистые воды являются домом для поразительного множества 
морских видов, кораллов и даже затонувших кораблей. Здесь есть 
многочисленные дайвинг-центры, которые организуют подводные 
экскурсии и предлагают учебные курсы.

КРУИЗЫ НА ЛОДКАХ-ДОУ
На восточном побережье туроператоры предлагают круизы на 
лодках-доу, которые отправляются на север от Дибба Аль-Хисн 
из Шарджи, чтобы исследовать полуостров Мусандам. Вы будете 
путешествовать вдоль береговой линии, где крутые утесы 
поднимаются из моря, и даже сможете увидеть дельфинов и 
черепах. Кристально чистые воды идеальны для сноркелинга.
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ПРИРОДНЫЙ ЗАПОВЕДНИК ВАСИТ
epaashj.ae

ПЛЯЖ АЛЬ-ХАН
alkhanbeach.com

Настоящий рай для любителей птиц, эта охраняемая территория 
имеет очень разнообразную экосистему, так как она включает 
прибрежные песчаные дюны рядом с сабхами (солончаками), 
которые соединяют небольшие пруды и большое естественное 
озеро. Центр водно-болотных угодий Васит дает посетителям 
уникальную возможность приблизиться к прибрежным 
популяциям птиц в его крупных вольерах и специальных точках 
для бердвотчинга, расположенных по всему центру. Он также 
предлагает информационные дисплеи и мероприятия, где гости 
могут узнать все о животных в заповеднике.

Этот 600-метровый общественный пляж полностью оборудован 
удобствами и предлагает водные виды спорта и пляжные 
развлечения для любителей пляжного отдыха всех типов. 
Проведите день, расслабляясь на шезлонге под зонтиком, 
или получите порцию адреналина, занявшись каякингом, 
кайт-серфингом, полетами на парашюте за катером или даже 
флайбордингом. Если вы хотите провести активную тренировку 
на свежем воздухе, то пляжный волейбол и теннис заставят ваше 
сердце биться чаще. Обратите внимание, что с посетителей 
старше шести лет взимается небольшая плата за вход.
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АЛЬ-КУРМ 
epaashj.ae

Аль-Курм, в Кальбе – это один из старейших 
природных зеленых объектов на восточном 
побережье ОАЭ. Его разнообразный 
ландшафт, состоящий из мангровых 
лесов, болот, солончаков и берегов моря, 
заливаемых приливом, является важным 
местом размножения для многих видов птиц, 
находящихся под угрозой исчезновения, 
в том числе для белошейной альционы. 
Спокойные воды Хор-Кальбы обеспечивают 
наилучшую возможность наблюдения за 
разнообразной дикой природой Аль-Курма. 
Absolute Adventure (стр. 63) предлагает 
походы на байдарках по мангровым 
зарослям, где вы сможете увидеть морских 
черепах, крабов и множество птиц.

В 2013 году Аль-Курм был назван водно-
болотной территорией международного 
значения Конвенцией о водно-болотных 
угодьях, известной как Рамсарская 
конвенция (ramsar.org).
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ВОСТОЧНОЕ 
ПОБЕРЕЖЬЕ ШАРДЖИ
Шарджа – это гораздо больше, нежели оживленный центр 
города и пустыни внутренних районов. Эмират имеет четыре 
территории вдоль восточного побережья, которые являются 
домом для первозданных пляжей и горной местности.

КОРФАККАН
Корфаккан – это самый большой из городов восточного 
побережья Шарджи. Вдоль главной набережной протянулась 
линия магазинов, кафе, игровых площадок и длинный полукруглый 
пляж, расположенный на фоне гор Хаджар. Корфаккан популярен 
среди дайверов, любителей сноркелинга и рыбаков, а также 
путешественников, любящих треккинг.

КАЛЬБА
В Кальбе вы найдете бесконечные пляжи, яркое сообщество 
рыбаков, отличные возможности для покупок, прекрасные 
рестораны, увлекательную древнюю историю и невероятную 
географию. Расположенная всего в нескольких километрах к 
югу от города Хор-Кальба является домом для самого древнего 
аравийского мангрового леса и играет важное значение в 
сохранении исчезающих видов.

ДИББА АЛЬ-ХИСН
Самый северный из городов восточного побережья, Дибба Аль-
Хисн – это отличное место для поездок на рыбалку, а также для 
катания на традиционных лодках доу, чтобы исследовать пустынные 
бухты и великолепные места для сноркелинга. Здесь часто можно 
увидеть дельфинов. Исторический форт Дибба Аль-Хисн также стоит 
посетить, чтобы оценить его важность как прибрежной цитадели и 
смотровой площадки.

НАХВА
Деревня Нахва, построенная на изгибе Вади-Шиса, окружена 
горами, что делает это живописное место отличным выбором для 
кемпинга, похода и велосипеда. В конце вади вы найдете ущелье с 
пресноводными бассейнами, скрытое среди скалистых вершин.
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В городе семьи могут исследовать 
солнечную систему, провести 
научные эксперименты, изучить 
историю авиации, поучаствовать 
в гонках на картах. Обязательно 
оставьте день-другой на то, чтобы 
отправиться вглубь страны и на 
восточное побережье, где находятся 
несколько ведущих центров 
дикой природы, заповедников и 
природоохранных территорий 
эмирата.

Мы советуем не ограничивать свой 
выбор развлечениями, о которых 
вы прочитаете в этом разделе. 
Практически каждое из мест в 
этом путеводителе предлагает 
развлечения для всех возрастов.

Шарджа совершенно 
заслуженно имеет 
репутацию одного из 
самых ориентированных 
на семейный отдых 
туристических мест в 
регионе, где и дети, и 
взрослые найдут для себя 
что-то интересное на 
каждом шагу.

СЕМЕЙНЫЙ 
ОТДЫХ
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ОСТРОВ АЛЬ-НУР 
alnoorisland.ae

На северных берегах лагуны Халид 
находится остров Аль-Нур, на котором 
раскинулся великолепный ландшафтный сад, 
украшенный современными скульптурами и 
являющийся домом для более чем 85 видов 
растений. Главной достопримечательностью 
острова считается Дом бабочек, в котором 
представлены более 500 видов различных 
экзотических бабочек со всего мира. На 
острове есть игровая площадка для детей, а 
также литературный павильон со спокойной 
уютной атмосферой, располагающей к 
отдыху или чтению. В ночное время яркое 
разноцветное освещение меняет очертания 
острова.

Посетите Дом бабочек рано утром, чтобы 
увидеть, как из коконов появляются новые 
бабочки.
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ЦЕНТР ИССЛЕДОВАНИЙ В ШАРДЖЕ
sharjahmuseums.ae

НАУЧНЫЙ МУЗЕЙ В ШАРДЖЕ
sharjahmuseums.ae

Центр исследований в Шардже предлагает прекрасно провести 
время всей семьёй, а дети всех возрастов, включая даже самых 
маленьких, смогут исследовать множество тематических 
зон, провести эксперименты и поиграть с экспонатами, 
представляющими объекты повседневной жизни. Игровая среда, 
имитирующая супермаркет, аэропорт, телестудию, позволит детям 
открыть для себя мир вокруг и на практике получить знания из 
области биологии, физики, технологий. Другие активности включают 
водные игры, сторителлинг, стену для скалолазания.

Одним из самых популярных музеев региона является 
научный музей, в котором в развлекательной, но при этом 
информативной форме представлены более 50 интерактивных 
экспонатов, относящихся к таким разнообразным сферам, как 
аэродинамика, криогеника, электричество и цвет. Здесь также 
расположен планетарий и детская площадка, на которой дети 
до пяти лет вместе со своими родителями могут многому 
научиться и провести научные эксперименты. Учебный центр 
предлагает более углубленные программы по многим предметам, 
освещаемым в экспозиции музея.
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ЦЕНТР АСТРОНОМИИ И 
КОСМОНАВТИКИ ШАРДЖИ  
scass.ae

Центр астрономии и космонавтики 
Шарджи (SCASS) позволит и детям, и 
взрослым совершить интерактивное 
путешествие в космос. Основная 
постоянная экспозиция демонстрирует 
всю широту знаний, которые 
человечество приобрело благодаря 
астрономии и освоению космоса. 
Центр разделен на четыре зала, 
оформленных в разной цветовой 
гамме и посвященных интерактивным 
физическим экспериментам, включая 
создание телескопов, эксперименты с 
газами и изучение того, как астрономы 
использовали астролябии для 
наблюдения за ночным небом. Посетители 
планетария могут ощутить себя в космосе 
во время одного из многочисленных 
шоу-погружений, проецируемых на 
внутреннюю поверхность купола.
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СТРЕЛКОВЫЙ И ГОЛЬФ-КЛУБ В ШАРДЖЕ
golfandshootingshj.com

МУЗЕЙ АЛЬ-МАХАТТА
sharjahmuseums.ae

Этот клуб предлагает возможности для игры в гольф, стрельбы 
в тире и из лука, пейнтбола, и вы сможете провести здесь все 
выходные. На тематических полях для игры в пейнтбол размещены 
бункеры, траншеи, мосты и башни и даже старый самолет, и они 
подходят для игры как в дневное, так и в ночное время. Для игры в 
бампербол или тэг вы можете взять специальные надувные костюмы. 
А после у вас будет возможность отдохнуть в одном из прекрасных 
ресторанов или спа.

В 1930-х годах Шарджа стала транзитным узлом для первых 
коммерческих рейсов между Великобританией и Индией. В 
музее, расположенном на месте первого аэропорта эмирата, 
выставлены четыре оригинальные винтовые самолёта, а также 
демонстрируются видеосъемки того времени, отражающие 
влияние зарождающейся отрасли на традиционный уклад жизни 
в Шардже. В музее можно узнать о развитии авиации, начиная с 
первых попыток человека летать, заканчивая высадкой на Луне.
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МУЗЕЙ КЛАССИЧЕСКИХ 
АВТОМОБИЛЕЙ В 
ШАРДЖЕ  
sharjahmuseums.ae

В коллекцию из более чем 100 классических 
автомобилей вошло много моделей из 
личной коллекции правителя Шарджи 
Его Высочества доктора шейха Султана 
бин Мухаммеда Аль-Касими. Винтажные 
автомобили произведены не позже 1979 
года, есть в коллекции и такой раритет, как 
Dodge 1915 года выпуска. В экспозиции 
представлены редкие модели, люксовые 
бренды и военная техника, которые 
представляют ключевые этапы развития 
автомобильной промышленности. 
В музее посетители всех возрастов 
могут поучаствовать в интерактивных 
экспериментах и образовательных 
программах.
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КОННОСПОРТИВНЫЙ КЛУБ ШАРДЖИ 
serc.ae

АЛЬ-МОНТАЗА
almontazah.ae

Основанный в 1982 году конно-спортивный клуб Шарджи (SERC) 
стал первым в своем роде в ОАЭ, с тех пор и по сей день он 
является одним из крупнейших крытых объектов для верховой 
езды во всем регионе. Обучение в школе верховой езды проводят 
квалифицированные международные тренеры, а выезженные 
лошади доступны для детей и начинающих. SERC также является 
местом проведения всех конных мероприятий в эмирате, включая 
гонки и соревнования по прыжкам и выездке.

Расположенный на острове Флага Аль-Монтаза представляет 
собой огромный парк аттракционов и аквапарк площадью в 126 
000 кв. м прямо в самом центре города. Помимо захватывающих 
водных аттракционов, горок и детского аквапарка, в Аль-Монтаза 
есть гонки на картах, спортивные сооружения, зал игровых 
автоматов и развлекательная игровая площадка. Можно 
расположиться для пикника на прилегающей к парку лужайке с 
видом на лагуну Халид или же отправиться в один из ресторанов 
или кафе на территории парка.
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ОКЕАНАРИУМ ШАРДЖИ  
sharjahmuseums.ae

Среди более чем 150 видов морских 
обитателей, представленных в 20 
аквариумах, – рыба-клоун, морские коньки, 
мурены, скаты и рифовые акулы. Океанариум 
рассказывает о важности сохранения 
морской среды и уникальных морских 
обитателей, характерных для ОАЭ, особенно 
самых северных в мире мангровых деревьев 
в Хор-Кальба, морском заповеднике, 
являющемся частью эмирата Шарджи. Здесь 
организуют специальные мероприятия, 
такие как интерактивные семинары и 
театральные представления.

Вы можете приобрести единый билет для 
посещения как Морского музея в Шардже, 
так и океанариума по одной цене.
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ЦЕНТРЫ  
ПАРКА ПУСТЫНИ 
ШАРДЖИ

АРАБСКИЙ ЦЕНТР ДИКОЙ ПРИРОДЫ
Многие виды животных, исчезнувшие в дикой природе, нашли 
своё убежище на открытой территории Арабского центра дикой 
природы. Наряду с такими местными видами, как аравийский орикс, 
нубийский горный козёл и арабские леопарды, вы сможете увидеть 
здесь гепардов, бабуинов и медоедов.

ФЕРМА ДЛЯ ДЕТЕЙ
На ферме дети могут пообщаться с домашними животными, 
типичными для данного региона, включая одногорбых 
верблюдов, арабских лошадей, коз, овец, индийских павлинов, 
гусей и мускусных уток. У фермы есть своя библиотека, а также 
проводятся образовательные лекции о животных и экологической 
сознательности.

МУЗЕЙ ЕСТЕСТВЕННОЙ ИСТОРИИ И БОТАНИКИ
Музей предлагает посетителям совершить путешествие во времени. 
Среди наиболее интересных экспонатов – настоящий метеорит, 
бедренная кость динозавра и модели динозавров, выполненные в 
натуральную величину. Ботанический музей представлен садами.

ИСЛАМСКИЙ БОТАНИЧЕСКИЙ САД
В этом природоохранном ботаническом саду вы увидите 52 
растения, которые обладают особой значимостью в исламе и 
упоминаются в Священном Коране, Хадисах и Сунне.

ПИТОМНИК ДЛЯ ВИДОВ, ОКАЗАВШИХСЯ ПОД УГРОЗОЙ 
ИСЧЕЗНОВЕНИЯ
Данный питомник играет ключевую роль в деле сохранения 
региональных видов, в нём действуют программы разведения 
арабского леопарда и арабской кобры. Питомник сотрудничает с 
международными организациями в вопросах сохранения и других 
видов.

Парк пустыни Шарджи – это 
всепогодный комплекс, которым 
заведует Департамент окружающей 
среды и охраняемых природных 
территорий. Он расположен в получасе 
езды от города и состоит из нескольких 
природных достопримечательностей с 
фокусом на охрану.

epaashj.com



90 91

Семейный отдых

Туристический путеводитель по Шардже

ГОРНЫЙ ЗАПОВЕДНИК АЛЬ-ХЕФАЙЯ
epaashj.ae

ЦЕНТР ХИЩНЫХ ПТИЦ В КАЛЬБЕ
epaashj.ae

Расположенный в тени скалистых гор Хаджар в городе Кальба 
горный заповедник Аль-Хефайя специализируется на охране видов, 
характерных для горных районов Шарджи. В центре представлены 
30 видов местных животных, обитающих здесь, включая как виды, 
ведущие ночной образ жизни, так и те, которые активны в течение 
дня. Посетители также могут узнать больше о разнообразной флоре, 
которая буйно произрастает в этой засушливой местности, а также о 
культуре и творчестве местных жителей.

В сердцах людей из ОАЭ соколы занимают особое место, 
их почитают как символ наследия тех времён, когда 
их использовали на охоте в пустыне. В этом центре, 
расположенном на восточном побережье Шарджи в городе 
Кальба, можно не только увидеть живых соколов, но и узнать 
о разнообразии местных и мигрирующих хищников. Центр 
является домом для 52 видов птиц, в том числе африканского 
ушастого грифа, курганника, беркута, степного орла, большого 
подорлика и обыкновенного змееяда.
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ДИКАЯ ПРИРОДА 
ШАРДЖИ

Департамент окружающей 
среды и охраняемых 
природных территорий 
контролирует многие важные 
достопримечательности 
дикой природы Шарджи, 
включая Парк пустыни 
Шарджи, Центр хищных птиц 
Кальбы и горный заповедник 
Аль-Хефайя. Организация 
также защищает среду 
обитания эндемичных видов 
путем создания заповедных 
охраняемых зон и проводит 
очень успешную программу 
разведения.

АЛЬ-КУРМ
Аль-Курм расположен на охраняемой территории Хор-Кальба и 
представляет собой зону в почти 5 кв. км, покрытую обширными 
мангровыми лесами, солончаками и берегами, заливаемыми 
приливом. Здесь вы можете увидеть такие редкие виды птиц, как 
белошейная альциона.

ПРИРОДНЫЙ ЗАПОВЕДНИК ВАСИТ
Этот природный заповедник, расположенный всего в 15 минутах 
от центра города, известен своими прибрежными песчаными 
дюнами, солончаками и озером, которые обеспечивают кормовые 
территории для 198 видов птиц и являются домом для рептилий 
и мелких млекопитающих. Здесь также обнаружены редкие 
насекомые.

ЭД ДЕЛАЙМА
Названная «темным районом» из-за густой тени, которую 
отбрасывают кроны деревьев гаф, эта охраняемая территория 
за пределами города является убежищем для находящихся под 
угрозой исчезновения животных, в том числе газелей и аравийских 
ориксов, которые появились здесь благодаря программам 
разведения. Песчаные змеи, восточный сцинк и эфиопские ежи 
обрели в этих дюнах свой дом.

ЭЛЕБРИДДИ
Элебридди известен своими густыми зарослями деревьев акации, 
которые являются основным источником пищи для верблюдов 
и коз. Кроме того, местные пчёлы собирают пыльцу с цветков 
мангровых деревьев. На данной природоохранной территории, 
расположенной примерно в часе езды от города, создают парк.

Для получения дополнительной информации об охраняемых  
территориях в Шардже посетите сайт epaashj.ae.
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Продукты Explorer 
Посетите сайт askexplorer.com/shop Карты и атласы улиц 

Приложения и электронные книги
+ Также доступны как приложения  * Теперь доступны в формате электронной книги

Посетите сайт askexplorer.com/shop 

filtEr

route map   |   Highlights   |  

Trip info

Trip info
Terrain 
Mountains, oases, Beaches, Desert

waTer 
sea

driving 
easy, with great views

acTiviTies 
swimming, snorkelling, Diving, Hiking, Camping, Picnics

Khasab road routes

the route up the coast from Dubai passes 
through all the northern emirates and into 
oman, to the tip of the Arabian peninsula. the 
countryside ranges from mangroves, sea level 
sabkha (salt-flats), gravel plains and desert to 
stunning mountain scenery and the famous 
‘fjords of Arabia’, where the mountains plunge 
steeply into the clear waters of the strait of Hor-
muz. Plenty of distractions along the way can 
make this route a fun-packed trip, while a trip to 
Musandam will be one you won’t forget.

distanceproximity terrainTimeAREA

Warning
Oman car insurance,  Oman visa, 
ID required.

Warning  Oman car insurance,  Oman visa, ID required.

disTances
dUbAi to KHAsAb 185km
from AbU dHAbi Add 300km for the round trip

overview

Путеводители для жителей и туристов

Фотокниги 

Путеводители для активного отдыха 

Календари 

Детские книги и книги о культуре 

Книги Его Высочества шейха Мохаммеда бин Рашида Аль-Мактума 

* * *

* *

* * **

* *
**

*

+
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-3е издание

EXPLORER
Explorer – это ведущий поставщик издательских услуг, картографии и контента в регионе ССЗ. 
Мы гордимся широким спектром своих продуктов-бестселлеров и впечатляющим портфолио 
корпоративных решений, которые ценят гости и жители ОАЭ, а также компании по всему 
Ближнему Востоку на протяжении последних 20 лет.

Почтовый адрес 34275, Дубай, ОАЭ  |  T +971 4 340 8805  |  info@askexplorer.com  
askexplorer.com  |    /askexplorer

Команда Explorer
Руководитель отдела контента и основатель Алистер МакКензи 
Старший корпоративный редактор Джули Хейс  Редактор Эмили Снайдер 
Руководитель исследовательской группы Лара Сантизо 
Исследователь Мария Луиза Рейес  Креативный директор Ияд Шараф 
Дизайнер Мохаммед Шаккеер  Менеджер картографии Зайнудиин Мадатил 
Фотограф и фоторедактор Харди Мендрофа 
Директор по издательскому делу Айван Родригес 
Менеджер по медийным продажам:  Брайан Эйнс

Издательство
Explorer создает захватывающий контент, представленный разнообразными 
потребительскими и корпоративными печатными и цифровыми продуктами.

Картография
Мы предлагаем самые инновационные и полностью 
клиентоориентированные картографические решения на Ближнем Востоке.

Контент
Explorer разрабатывает уникальный контент для клиентов и лицензирует 
широкий спектр потребительского контента в различных форматах и 
языковых версиях. 

Поделитесь с нами
Нам интересно ваше мнение!
Свяжитесь с нами и поделитесь 
вашими мыслями:
askexplorer.com/corporate/contact

Вы автор?
Если вы хотите стать автором сами, 
пришлите нам свои идеи.  
askexplorer.com/corporate/ 
publishing/new-author

Исследуйте больше
Познакомьтесь с широким 
портфолио изданий Explorer 
на сайте
askexplorer.com

Подпишитесь на нас
Будьте в курсе последних новостей 
Explorer, подписавшись на нас в 
соцсетях

Как мы можем вам помочь?

МЕДИЙНЫЕ ПРОДАЖИ� sales@askexplorer.com
Свяжитесь с нами, чтобы узнать о ценах на рекламу, корпоративных массовых продажах, онлайн-
маркетинговых пакетах, лицензировании контента и настенных картах на заказ. 

РОЗНИЧНЫЕ ПРОДАЖИ� retail@askexplorer.com
Узнайте о возможностях розничных продаж Explorer, услугах дистрибуции и электронных 
заказах.

КОРПОРАТИВНЫЕ ПРОДАЖИ� corporate@askexplorer.com
Explorer предлагает решения для любых ваших корпоративных потребностей – от услуг по 
картированию, разработке корпоративных подарков и изданий на заказ до широкого спектра 
диджитал-опций. 

ОБЩИЕ ВОПРОСЫ� info@askexplorer.com
Позвоните нам по номеру +971 4 340 8805, чтобы поделиться своими мыслями или задать 
вопросы относительно этой книги или любых других продуктов издания Explorer.

КАРЬЕРА� jobs@askexplorer.com
Присылайте нам ваше резюме, если вы талантливы, открыты к приключениям и новым знаниям, 
любопытны, креативны и обладаете чувством юмора. 
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