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Alles wat u moet weten 
over COVID-19

Coronavirus vs. 
COVID-19

Wat is het en hoe verspreidt het zich?
COVID-19 is een infectieziekte veroorzaakt door het recent ontdekte coronavirus.

Deze ziekte kan zich verspreiden door kleine waterdruppeltjes uit de neus of de 
mond wanneer een persoon die besmet is met COVID-19 hoest of uitademt.

Wanneer iemand een oppervlak aanraakt waarop deze druppels zijn terechtgeko-
men en daarna de ogen, neus of de mond aanraakt, is deze vatbaar om de ziekte op 
te lopen.

Symptomen

       Koorts                 Vermoeidheid                   Droge hoest

Naast deze meest voorkomende symptomen kunnen bepaalde patiënten ook 
pijn lijden, een neusverstopping, neusloop, keelpijn of diarree hebben.

Preventie
Men kan het risico op infectie of verspreiding van COVID-19 verminderen door 
enkele eenvoudige voorzorgsmaatregelen te nemen (dit is een onvolledig overzicht):

Coronavirussen
Een grote familie virussen die 
ziektes kunnen veroorzaken 

bij zowel mens als dier.

COVID-19
De infectieziekte veroorzaakt 

door het coronavirus dat 
recent werd ontdekt.

Raak uw gezicht 
niet aan

Desinfecteer regelmatig 
oppervlakken

Was uw handen

Bewaar een 
sociale afstand

Wat te doen als u ziek bent
Als u denkt dat u bent blootgesteld aan COVID-19 en koorts en symptomen krijgt, 
bel dan onmiddellijk uw huisarts.

Blijf thuis
Covid-19 patiënten, waarvoor de 
symptomen geen ziekenhuisopname 
rechtvaardigen, worden gevraagd
om een periode in thuisisolatie te 
blijven.

Hou afstand van 
mensen en dieren 
in uw huis

Bel eerst 
voordat u 
uw arts bezoekt


