De mica en mica s’omple la pica
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La Barcelona del futur, més eficient, autosuficient, la que tots volem és una realitat que cal treballar des d’ara. La pregunta és... com
realitzar aquesta transicié des d’un parc d’habitatges i edificacions existents ric en diversitat sociologica, tipologies arquitectoniques i
usos... com captivar a la ciutadania per a formar part d’aquest objectiu.

Nosaltres volem aconseguir que les coses passin.
Pertal de fer ho utllltzem una plataforma actual i atractlva que ens permet Illgar -ho tot una nova App' pen §§g§ per_les circumstancies

L'App, dirigida a diferents nivells d’'usuaris: I'individu, comunitat i/o I'illa, t¢€ com a funcié principal estimular-los i contribuir al canvi
de percepci6 enfront a la rehabilitacio sostenible mitjancant el coneixement i I'oportunitat.

L'App és un joc basat en la consecucio de reptes. A través de la gamificacié es fomenta la participacio i s’estableixen cooperacions

entre els usuaris. Entenem necessari aconseguir la motivacié i participacié dels veins a partir d’uns incentius més clars: premis reals i
atractius que no només un estalvi energétic a mig-llarg termini.

En resum, aconseguim un mecanisme engrescador per fomentar la transparéncia i la competéncia (comparant), conceptes
fonamentals per estimular la participacio i la demanda.

L’App sera el full de ruta per implantar una nova relacié entre usuaris finals, I'administracié i els diferents agents privats que tenen com
a objectiu comu, aconseguir una Barcelona mé ficient, amb un menor im mbiental i una millor li Vi

Entre tots, un a un o collectivament, mitjancant decisions individuals o coordinades, adaptant-nos al ritme que cadascun necessiti
(pero sense perdre temps) i amb la motivacio adequada, ho aconseguirem!
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[ REFLEXIO vers I'OBJECTIU ]

Motivacié_ Plantegem el vincle i la participacié en un doble nivell d'agregacié individual: participacié i premi centrats en
l'individu, Plantegem uns mecanismes d'implicacié totalment formulats en positiu, ja que la dificil vinculacié comunitaria a la que
assistim actualment fruit dels processos individualistes de la societat, requereixen que articulem mecanismes d'implicacid
engrescadors que cerquin el reforg positiu de la participacio i se centrin en la comunitat.

Atés que els factors de motivacié participatius se circumscriuen, a priori, en el camp de la individualitat, plantegem uns mecanismes
de participacié basats en el joc -gamificacié- que impliquin premis i recompenses positives de diversos tipus. Mai plantejarem
mecanismes de participacio de refor¢ negatiu. En aquest primer nivell, el subjecte és l'individu.

El seglient nivell d'agregacio, on el collectiu és el subjecte, sera el més important i el que cercara uns impactes majors i més noticiables.
Els objectius del projecte es plantejaran prioritariament de forma collectiva, ja que és la manera de fomentar la cohesié comunitaria i
el vincle entre les persones. També es cercaran reforcos positius i una certa competitivitat positiva entre comunitats, perd bastats en
el principi de competir compartint. En aquest nivell de participacié es plantejaran mecanismes per evitar la figura del "freerider" o
"aprofitat" mitjangant impactes només aplicables als participants de I'accié col-lectiva.

Amb aquests mecanismes plantejats cerquem aproximar-nos a I'harmonitzacié del debat classic que rau en la tensié socioldgica entre
I'accié individual orientada a benefici egoista i la seva articulacié cap a l'accio collectiva encarada al bé comil.

[ App, SISTEMES DE TELEMESURA i proposta de REPTES a I'usuari ]

Aixi doncs es planteja la utilitzacié d’'una App, que mitjancant una plataforma TIC , capturara les dades dels consums energgtics i
oferira a I'usuari, bé sigui individu o comunitat, reptes que els guiaran al llarg del tot el procés de millora energética de |‘edifici, des de
les reunions inicials amb la comunitat de veins, passant per coses simples com la substitucié de les bombetes de casa o I'autoconsum
de I'energia produida al terrat, fins arribar a I'objectiu de reducci6 del 80% de I’energia primaria tal com marquen les directrius Europees

per 2050.
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Les dades podran ser enviades a través de qualsevol
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tractades posteriorment per I’App. Aquestes dades |-‘"“ [ ]
podran ser plbliques aprofitant els projectes Big Data a ‘ Comisio eficiencia energetica
actuals L proposa reptes

Les dades personals, estaran centralitzades en un altre servidor i és on s’emmagatzemaran els reptes, els perfils dels usuaris, la
puntuacié que tenen etc. Combinant la informacié de tots dos sistemes es fara anar I’App al mobil i via Web. Aixd permetra oferir
propostes de millora energética individualitzades i personalitzades a cada usuari 0 comunitat.

(Cal esmentar, que existeix una nova plataforma a la ciutat de Barcelona: Assessor Energétic Virtual de I'’Ajuntament de Barcelona.
Entenem que les dues plataformes sén complementaries. Caldra estudiar formes de colaboraci6 i sinérgia entre elles ja que I'objectiu
final és el mateix. Es podran compartir recursos com per exemple la monitoritzacio o els elements d’educacié ambiental.

No obstant la nostra proposta és més concreta (estudiada pel teixit de I'eixample) i centrada en la motivacié per 'assoliment dels
objectius.)

Qui planteja els reptes?_ Els reptes seran personalitzats i adaptats a cada perfil d'usuari, vindran proposats per un grup de
coordinaci6, format per persones de la propia illa en collaboracié amb un expert extern que formaran -el grup coordinador d’eficiéncia
energeética-. Es proposa sigui un grup tematic tranversal que estudiara els resultats procedents de la monitoritzacié energetica, els
habits dels usuaris, I'oferta actual de productes per millorar I'eficiéncia energética en cada moment, i els reptes que han funcionat en
altres illes, ja que els grups es coordinaran entre ells. (- veure model de governanca)

Els reptes podran ser esponsoritzats_  per part de fabricants de productes eficients. Per exemple, els installadors del
barri o el fabricant de calderes podran llangar una promocié d’un nou model de caldera eficient i oferir descomptes especials per la
substitucié d’aquestes. O un altre exemple seria la possibilitat d’afegir publicitat dels seus productes dins I'App. Les propostes
d’esponsoritzacié han d’esser validades per el grup de coordinacié, qui ha de negociar amb I'empresa els termes de la promocié i com
es certifica I'assoliment del repte, per exemple enviant la fotografia de la factura de la nova caldera.
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Tipus de reptes i validacio_  L'element principal d'interaccié amb els usuaris seran els reptes, de moment es proposen 4
tipus de reptes, perd podran ampliar-se al llarg del procés de millora d’eficiéncia si es considera necessari. Cada tipus de repte es podra
validar de diferent manera:

1. Repte d’assisténcia a reunions. Aquest repte es validara mitjangant un procés de check-in amb iBeacons, on el gestor en
crear el repte afegira I'ID de I'iBeacon que portara a la reuni6 i els usuaris amb I'aplicacid, en detectar-lo validara que han
estat amb el gestor a la reunié.

2. Repte de millores d’infraestructura. Aquest repte es basa en proposar millores d’infraestructura. Per a validar-lo es fara s
de la camera del mobil per a enviar fotos del tiquet de compra i del material installat.

3. Repte de millora de consum. Aquest repte es basa en assolir cert nivell de consum en un periode de temps. Per a validar-lo
es fara Us de les dades recollides automaticament.

4. Repte de les accions compartides. Aquest repte es basa en fer que els usuaris comparteixin serveis. Es validara a través de
valoracions creuades amb les persones que has compartit (cotxe, bicicletes, trepants, etc.)

Per tal d’evitar el frau en la verificacié dels estalvis mitjancant els sistemes de monitoritzacié energética installats, les dades es podran
contrastar amb els dades de facturacié eléctrica obtingudes a través de les companyies subministradores de forma automatica amb el
consentiment de I'usuari.

Els premis_ L'assoliment dels reptes comporten beneficis economics i socials,

El beneficis econdmics podran materialitzar en forma de vals de descompte per la
compra de productes eficients. Els diners per financar els vals de descompte
s’obtindran de les bonificacions per part dels sponsors, els ingressos publicitaris i els
beneficis de I'explotacio energética de les cobertes. Aconseguim d’aquesta manera un
sistema que es retro-alimenta, de manera que, a més estalvi i més reptes assolits, més
recursos obtenim per dur a terme nous reptes.

Més reptes
aconseguits

D’aquesta manera entrem amb un cercle virtuds on mes estalvi vol dir més diners per
compra de productes eficients o per dur a terme obres de millora de I'eficiéncia
energetica.

Mes Vals per comprar
productes eficients

També s’assolira un reconeixement social ja que I'aplicacié permetra compartir els reptes que es duen a terme i els éxits aconseguits
plblicament entre els veins i a les principals xarxes socials.

La proposta, pero, pot anar més enlla tot i els canvis normatius que es puguin derivar. Volem canviar I'estigma de I'administracio vist
com a agent sancionador pel de “bonificador”. De manera que I'assoliment de punts pugui proporcionar descomptes de percentuals
de I'IBI per trams, reduccions sobre I'impost de residus i similars.

Busquem I'illa més eficient de Barcelona_  Lopci de réplica és el principal punt fort de la filosofia del projecte. A partir
de les dades obtingudes es poden elaborar ratis que permetran la comparacié entre illes del consum anual per metre quadrat i del
consum anual per habitant. Aconseguim un gran BIG DATA energétic per a la ciutat de Barcelona obert a tothom i que I’ladministracié
gestionara per tal de fer noves politigues de sostenibilitat, establir noves linies de subvencions, etc. Aquestes dades formaran part del
motor de creaci6 de noves iniciatives basades en la transparéncia i amb una finalitat clara, la d’ajudar entre tots a assolir millor i més
facilment I'objectiu final.

Comunicacio personalitzada_ L'App disposara d’una bustia d’entrada on es rebran totes les comunicacions necessaries per
a involucrar als usuaris en les diferents activitats. Per tal de motivar a I'usuari a fer més Us de I'aplicacio, aquests s’enviaran amb push
notifications per tal d’avisar a I'usuari que té nou contingut encara que no obri I’App. Les comunicacions principals que s’enviaran a
través de la missatgeria interna de L’App so6n:

. Nou repte disponible: Quan s’afegeixi un nou repte, es notificara a I'usuari que ja el té disponible per incentivar-ne la
participacio.

. Repte validat i marcat com assolit: Quan I'administrador marqui un repte com a validat, 'usuari rebra un missatge de
felicitacio, aixi com una actualitzaci6 del seu ranquing de punts.

. Missatges de motivacié: Amb la informacidé que es disposara dels usuaris, es podran automatitzar missatges de motivacio
personalitzats basats en reptes anteriors assolits, o simplement donant algun consell Gtil.

La plataforma permetra implementar altres funcions com la gestié dels espais comunitaris, fomentar el consum collaboratiu entre

usuaris, i el sistema de monitoritzacié energética permeti que cada individu, pugui obtenir una certificacié energética en temps real del
seu habitatge.
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[ model de GOVERNANGA i PARTICIPACIO ]

El model de governanca i participacio proposat es basa i beu directament del model que empra la Uni6é Europea (UE) en matéria social
i, en concret, en la matéria d’inclusié social. Aquest rep el nom de Métode Obert de Coordinacié Social (MOCS). Evidentment, per la
seva implantacié en el projecte, patira algunes adaptacions. Escollim la metodologia MOC perqué els pilars sén adequats i Gtils per un
model de governancga de baix a dalt bottom-up:

. Governanca multinivell: el model elaborat reconeix els diversos nivells de representativitat i decisié existents en una
collectivitat, aixi com les diferents atribucions de poder de cada un d’ells. En el cas que ens ocupa, aquests nivells van des de
I'individu fins al conjunt de I'illa de I'’eixample, podent arribar a estrats administratius superiors, com la ciutat.

Aquest model de governanga permet que els fluxes de decisions i informacions circulin per tots els nivells en un sentit
ascendent i retornin a les bases en forma de coneixement elaborat i recomanacions fonamentades en I'experiéncia prévia.

. Principi de subsidiarietat: principi que respecta el poder de decisié de les bases entenent que respecta millor la idiosincrasia
de cada collectivitat i millora la democracia al tenir els centres de decisid6 més propers als individus. Les comunitats tenen
autonomia d’acci6 en la tasca d’acomplir els objectius comuns.

A banda d’aquests fonaments, per tant, el nostre model proposat (MOCS), es basa en I'establiment de:

. Mesures d’actuacio: establir objectius i directrius compartides per al conjunt de l'illa i un calendari d’actuacié compartit que
s’ha de plasmar en les actuacions en les comunitats.

o Mesures d’aprenentatge i intercanvi de coneixement: el métode de governanca implica I'establiment d’indicadors comuns i
espais d’avaluaci6 i intercanvi compartits per tal de que totes les comunitats puguin intercanviar coneixements i experiéncies
per garantir I'acompliment dels objectius.

Com es materialitza aix0 en el nostre projecte?_  El model implica I'establiment de tres nivells administratius basics:

H H . H
' Comunitat / escala 4”"

A I'’entendre l'illa com una unitat convivencial i administrativa s’hi estableixen obiectius a diferent horitz6 temporal: curt termini, mitja
termini i llarg termini. L’establiment d’aquests objectius i la seva prioritzacié es fa de forma participada entre tots les persones que
habiten I'illa, establint mecanismes de participacié ciutadana per tal de garantir la maxima representativitat de les decisions. Aquesta
garantia de representativitat i participacié del maxim de persones possible reforcara el compromis per 'acompliment dels objectius.

Illa

Individu / pis

Com fomentar la participacio?_
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Un dels problemes és com garantim la mobilitzacié i implicacié del nivell administratiu

inferior, els individus. L’experiéncia ens diu que resulta complicat. Per aix0 ens plantegem tres mecanismes de foment de la participacio:

1.

-

El reforg positiu: en el sistema de puntuacié que s’estableix en I'aplicacié (App), es donaran punts per participar en el sistema
de governanga. Aquesta puntuaci6é sera diversa en funcié de si només s’assisteix a les reunions o si bé es participa en
comissions i es fa treball efectiu

Evitar la figura del freerider : algunes de les actuacions que es duran a terme, no totes, només beneficiaran a les persones
que participin de I'accié collectiva necessaria per aquella actuacio. Aixi, s’anira creant la cultura de la necessaria participacio
i implicacio.

Multiplicitat de vies de participacio: s’establiran diversos mecanismes de participacio perqué tothom trobi la seva via: pre-
sencials o telematiques, vinculacié puntual o regular, treball o simples votacions. Garantint la qualitat dels processos, es
cercara donar el maxim de possibilitats a tothom combinant les diverses vies.
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[ Mecanismes FINANCERS ]

Per tal de finangar les mesures de millora es plantegen quatre agents principals:

. Els usuaris, que s6n també els principals beneficiaris. Aporten part del capital en quasi totes les mesures, bé sigui amb
recursos propis o mitjancant linies de financament especifiques per aquestes actuacions, que caldria valorar en cada moment.

. L’Administracid, que aporta el 50% dels recursos via subvencié directa a través del Programa d’Ajuts actualment vigent,
segons la Convocatoria per la concessié de subvencions per la rehabilitacié d’edificis d’Us residencial i d’habitatges a la ciutat
de Barcelona. Caldria complir amb els requisits de la convocatoria (ITE, certificat energétic, etc.) i seria precis millorar que
actuacions individuals puguin ser també premiades, sense necessitat que tota la comunitat de veins ho dugui a terme (com
per exemple insuflar aillament en camera d’aire, o el canvi d’installacions térmiques).

. Empreses o cooperatives externes de caire energétic, com Som Energia o d’altres, que entrarien com a explotadores de les
installacions de produccidé d’electricitat mitjancant fonts renovables de les cobertes dels edificis pagant un lloguer a la
comunitat. L’energia obtinguda es podria injectar a xarxa, tot i que amb la regulacié actual el millor fora buscar un sistema
d’autoconsum in situ que faciliti la legalitzaci6 de les installacions i en redueixi la inseguretat juridica del marc actual de les
energies renovables.

. La comissié economica del grup coordinador, els diners procedents d’una part de la esponsoritzacié del reptes, publicitat a
I'Appiel lloguer de les cobertes son gestionats per una comissié transversal de cada illa que haura de destinar aquets recursos
obtinguts al programa de millora de I'eficiéncia energética. El programa de millora estara vinculat a I’App mitjangant els premis,
els vals de descompte per productes eficients, la formacio al usuaris etc.

L'estudi econdomic que es presenta pot ser encara més favorable si incloem les reduccions en impostos municipals (IBI. etc.) en funcié
del consum energétic global de I’'habitatge o del nombre de punts que es tinguin aconseguits a I’App

S’extreuen de la valoracié econdmica aquelles actuacions que no tenen un retorn monetari per I'usuari i que caldria valorar de forma
independent en un analisi cost/benefici a nivell global de ciutat. Les propostes de verd urba purificador de I'aire impliquen una major
qualitat de I'aire que redunda en menys afectacions respiratories dels habitants de la ciutat, i queda fora de I'objecte del present
concurs valorar aquest aspecte en profunditat, pero es deixa anotat.

Al mateix temps, també caldra tenir en compte, tot que no sigui de forma quantitativa, la reduccié de I'efecte d’illa de calor que la
introduccié de vegetacié generaran a escala global a la Ciutat. En la situacié en que el 50% dels terrats fossin verds, la reduccié de
només 2-4°C de temperatura a I'estiu, podria arribar a suposar uns estalvis de consum de climatitzaci6 al voltant del 15% en les
temporades d’estiu.

Per valorar els costos associats a la proposta, ens hem basat en la unitat habitatge/usuari. El desenvolupament i gesti6 de I'’App i els
sistemes de telemesura de comptadors d’electricitat i gas en temps real es consideren 100% subvencionats, assimilant-se a la
realitzacié d’una auditoria energética de I'edifici. Cal remarcar que I’Ajuntament podria optar a algun tipus d’ajuda de fons europeu per
esdevenir pionera a nivell mundial com a Smart City de millora ambiental.

N

SH

] Com a beneficis addicionals que implica la proposta i

ﬁ que millorarien el rendiment economic, llistem els

Opcions del cataleg ﬁ‘ seglients, si bé n’hi pot haver molts més:
10.138,19 € f’{ Desenvolupament i
' 7/ gestio APP

Les finques/habitatges que siguin pioneres en la
implantacio6 de les solucions del cataleg veuran com

1 N\ Ajuntament
9}

Fquips; deitelemesura I'habitatge té una revaloritzacié del seu preu. | quan

Ajuntament / cami del 2050 n’hi hagi de no millorats, aquests

k Fons enefgsic Gltims quedaran fora de mercat. Es tracta doncs
18,78 % d’un valor afegit addicional de I'habitatge a tenir en

1.873,82 €/ compte.
/' Empresa gestora instal-laci * Larealitzaci6 de les millores implicara beneficis a la
produccid electricitat . . .
societat, amb potencial macroeconomic per la
\ ciutat, com la generaci6 d’ocupacio.
¢ Les dades obtingudes de la monitoritzacié podran
ser utilitzades per la realitzaci6 d’estudis i de
planificacions a nivell energétic, per aconseguir aixi
projectar accions comunes basades amb dades
reals i contrastades.
. Els pressupostos s’han fet en base als mecanismes
Subvencions actualment vigents, tot i que la filosofia del projecte
a fons perdut N Lo . .
esta pensada per absorbir i introduir les possibles

v noves formules i sistemes de financament del
futur.

Usuari

40,76 %
4.132,18 €

40,76 %
4.132,18 €

... per queé la pela és la pela...
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El quadre seglient indica els valors economics estatics, en el moment inicial de valoracié de la proposta global I'any O. Per la valoracié
economica de la proposta, s’han tingut en compte els costos ponderats per usuari/habitatge que suposa cada proposta i els estalvis
associats en aquest mateix nivell.

S’ha extret del quadre d’estudi econdmic dues propostes que desvirtuen els resultats: terra radiant i ascensor eficient. Ambdues
propostes han de formar part del cataleg, per aportar punts a l'usuari si s'implanten, perd la seva valoracié econdmica queda molt
condicionada pel context i respon també a altres factors a tenir en compte (confort, etc.).

Estalvi anual per habitatge
Proposta kWh c:::uuncq?:j: Eg:jlfc'taiu kg CO2 € hcac:i:::; Subv'encié per | Amortitzacié

0450 € habitatge (€) (anys)
Aillament interior 523 4,7% 122 41,60 644,87 322,44 7,8
Aillament exterior 757 11,6% 181 63,98 667,10 333,55 5,2
Aillament exterior pati 610 17,2% 143 48,86 1.280,00 640,00 13,1
Finestres 2400 39,0% 566 196,77 2.420,19 1.210,09 6,1
Aillament coberta 536 43,8% 125 42,41 347,00 173,50 4,1
Solar térmica 1194 54,7% 253 73,78 555;21 277,60 3,8
Solar fotovoltaica 564 59,8% 164 71,79 832,81 416,40 5,8
Minieolica 170 61,4% 49 28,59 1.041,01 520,50 18,2
Caldera condensacio (*) 1377 73,9% 320 108,88 600,00 300,00 3,9
il-lumincacio LED 329 76,9% 95 41,91 450,00 225,00 5,4
Electrodomestics A+++ 935 85,3% 271 119,04 850,00 425,00 5,0
Bomba calor alta eficiencia per refrigeracio (*) 316 88,2% 75 26,31 450,00 225,00 8,6

(*) Es comptabilitza només el cost diferencial respecte un equip convencional.

Per la valoracié _econdmica de la proposta a nivell dinamic, en el temps, es desenvolupa el ESQUEMA PROJECTE FINANCER |
RENDIBILITAT ECONOMICA | FINANCERA DEL PROJECTE en el quadre adjunt. El preu de I'energia s’ha considerat estatic, tot i que
milloraria els resultats per tenir un increment anual minim del 4%.

Veiem que el payback descomptat de la proposta conjunta de millores de les opcions del cataleg incloses en la valoracié econdmica és
de 7 anys i que els recursos econdmics positius sén de 1.912,75 € als 10 anys, comptant un cost del capital del 5%. Per tant es conclou
que el projecte té un pla de financament viable i autosuficient, fet que al capdavall és el que sens dubte fara atractiva la proposta als
usuaris i servira de motor per activar tota la proposta que plantegem.

ESQUEMA PROJECT FINANCE | RENDIBILITAT ECONOMICA | FINANCERA DEL PROJECTE
€ TOTALS 0 3 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ESTALVI ANUAL USUARIS 863,92 0,00 863,92 863,92 863,92 863,92 863,92 863,92 863,92 863,92 863,92
INVERSIO INICIAL USUARIS % 4.132,18 -4.132,18 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00
Aillament interior 50% 322,44 322,44
Aillament exterior 50% 333,55 333,55
Aillament exterior pati 50% 640,00/ 640,00
Finestres 50% 1.210,09
Aillament coberta 50% 173,50
Solar térmica 50% 277,60
Solar fotovoltaica 0% 0,00
Miniedlica 0% 0,00
Caldera condensacié 50% 300,00 300,00
il-lumincacié LED 50% 225,00 225,00
Nevera A+++ S0% 425,00
Bomba calor alta eficiencia 50% 225,00 225,00
CASH FLOW ANUAL -4.132,18 863,92 863,92 863,92 863,92 863,92 863,92 863,92 863,92 863,92
COST DE CAPITAL / COST D'OPORTUNITAT USUARI 5,00%|
CASH FLOW ACTUALITZAT -3.935,41 783,60 746,28 710,75 676,90 644,67 613,97 584,73 556,89 530,37
CASH FLOW ACTUALITZAT ACUMULAT -3.935,41 -3.151,82 -2.405,53 -1.694,79 -1.017,88 -373,22 240,75 825,49 1.382,38 1.912,75
RECURSOS ECONOMICS POSITIUS DEL PROJECTE 1912,75€
PAYBACK DESCOMPTAT (LLINDAR DE VIABILITAT) 7
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[ Oferir SOLUCIONS i motivar per obtenir RESULTATS ]

L'App i tot el sistema de governanga, incloent la part econdmica, ofereixen un sistema de joc beneficiés, que mitjancant reptes i
oportunitats permet millorar I'eficiéncia energética i el confort del veins. Les millores es basen en un cataleg de solucions i millores
possibles que plantegem. Aquestes han estat seleccionades i estudiades en concret per I'Eixample, tenint en compte la seva integracio
estética, técnica, normativa, estructural...

Aguest cataleg estara sempre obert a possibles noves solucions. Entenem que els mecanismes per a poder assolir una millor eficiéncia
energética no poden estar limitats només a les solucions que coneixem avui. La nostra proposta aposta per ser un procés dinamic,
obert a les previsibles millores tecnologiques que ajudaran a una millor eficiéncia.

Totes les solucions escollides per formar part del cataleg seran seleccionades i validades pels grups de coordinacié de les diferents illes
de I'Eixample. Un cop establertes s’adaptaran a cada perfil concret d’usuari i circumstancies, ja que cada solucio té el seu context
especific i és la manera de fer realment efectives i agils les accions. Cada solucié comporta I'assoliment de punts, a banda és clar, del
seu benefici intrinsec. Aixi, cada solucié pertanyent al cataleg de I’App incloura:

. Informacié necessaria per la seva execucid6 + beneficis energétics + comparativa amb altres solucions i/o resultats
d’implantacions d’altres experiéncies equivalents.

¢ Integracio fisica i estéticament a I’entorn Eixample i tipologia i historia de les edificacions.

e La possibilitat de finangament.

¢ Una gesti6 rapida i eficag de la seva execucid (simplificacio dels tramits administratius).

Punts que es convertiran en “premis”

| CATALEG inicial de SOLUCIONS |

Aprofitament de les cobertes per produccio d’energia renovable_ A partir de I'espai lliure comunitari de coberta
dels edificis es poden atreure empreses, que a canvi d’un lloguer de I'espai, construeixin una pérgola fotovoltaica la qual poden explotar
a partir dels beneficis economics per la venda de I'energia produida. Els diners del lloguer anirien destinats a fons per millores en
eficiéncia energética i a pagar una empresa que gestioni el manteniment dels espais i la seguretat.

Els fons obtinguts serien gestionats per un grup de treball encarregat de coordinar els espais comuns. Aquest grup a més a més també
s’encarregaria de dinamitzar I'espai, ja que mitjangant I’App es podrien gestionar els espais de manera que es poguessin organitzar
events, com classes de gimnastica, aniversaris infantils, etc.

Mes enlla de I'eficiéncia energética_  Sense ser I'objecte directe del concurs, s’ha considerat basic introduir altres aspectes
ambientals i socials, tals com son la potenciacié de la biodiversitat, mesures d’estalvi d’aigua, mesures de foment del reciclatge i
I'aprofitament d’espais comuns. S’entén que aquests tres vectors de forma indirecta formen part de I'impacte energétic global de
I'illa en termes de sostenibilitat.

En concret la ciutat de Barcelona, a través del Pla verd i Biodiversitat, té la intencié de re-naturalitzar-se. Entre moltes altres actuacions,
una de les principals, i que afecta de ple el projecte, és I’enjardinament dels terrats. Aquest es crea amb sinérgia amb les installacions
solars. i té quatre finalitats principals, millorar 'aillament energétic de la coberta, incorporar biodiversitat a I'illa i a la ciutat., potenciar
I’autoconsum i la producci6é urbana i per dltim, perd no menys important, convertir les actuals cobertes abandonades, en cobertes
viscudes incrementant les relacions entre els veins i, per tant, la cohesio social.

També es proposa introduir vegetacié a les facanes i els interiors dels habitatges per tal de millorar el confort d’aquests, millorant
I'estética, la qualitat de I'aire, reduint el soroll, etc.

Propostes per reduir la demanda energética_  El primer pas per un edifici eficient es aconseguir que necessiti menys

energia per escalfar-se o refredar-se. Per aix0 és clau millorar la pell de P'edifici, actuant sobre les facanes, la coberta i els tancaments.
A continuaci6 es proposen un seguit de mesures aue permeten reduir la demanda energética de I’habitatge fins a un 48%.
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Aillament per I'Interior_ Amortitzacié: 7,75 anys

(Facanes a carrer edificis pre-guerra).Les fagcanes dels edificis tradicionals de I'eixample
estan protegides per patrimoni per tant es proposa l'aillament per l'interior de I'edifici
amb trasdossat de guix més llana de roca de 8 cm. Aquesta actuaci6 es especialment
beneficiosa per les facanes amb orientacié nord.

7.,00%
6,00%

m Alllament 5cm
5,00% .

M Aillament 8cm
4 ,00% I I Aillament 10cm
3,00% . .

Mord-Oest Sud -Oest Sud-Est Nord-Est
Percentatge reduccié demanda energética de I'habitatge segons orientacié de la facana

Aillament per I’Exterior_ Amortitzacié: 5,2 anys

(Facanes a interior d'illa). Les faganes no protegides, especialment en edificis post guerra
que son els més mal aillats i les faganes a I'interior de les illes es poden aillar per
I’exterior amb sistemes de tipus SATE.

10,00%
9,00%

8,00%
7,00%
6,00%
5,00%
4,00% . I I I
3,00%

Nord-Oest Sud -Oest Sud-Est Mord-Est

W Aillament 5cm
m Aillament 8 cm

Aillament 10 cm

Percentatge reduccié demanda energética de I'habitatge segons orientacié de la facana

Renovacio Finestres_ Amortitzacié: 6,15 anys
(Totes les finestres de I'habitatge).Es proposa la renovacid de totes les finestres de
I’habitatge amb un triple objectiu: reduccié del soroll de carrer, millora de la
transmitancia de les finestres i reduccié de les infiltracions d’aire.

23,00%

22,00%
21,00%
20,00%
19.00% mMillora
18,00%
17,00%
16,00%
15,00%

Mord-Oest Sud -Oest Sud-Est Nord-Est
Percentatge reduccié demanda energética de I'habitatge renovant totes les finestres.
Caracteristiques finestres: Uw=1,9 W/m2K permeab. classe 4, infiltracions 0,2 ren/h

Aillament dels patis interiors_ Amortitzacié: 13,1 anys
(Patis de llums).Els patis interiors representen una part important de la pell de I'edifici.
El seu condicionament permet una racionalitzacié i millora de les installacions de
I’edifici, com baixants, canonades de gas i aigua i una millora de la salubritat de
I’edifici. Es proposa el seu aillament per la fagana exterior del pati.

7,00%
6,50%
6,00%
5,50%
5,00%
4,50%

4,00%
Scm 8cm 10em

Percentatge reduccié demanda energética habitatge segons el gruix d’aillament

Aillament insuflat coberta_ Amortitzacié: 7,5 anys
(Cobertes amb camera d'aire).Els edifici construits abans de la guerra disposen
majoritariament de cobertes amb una cambra d’aire. Dins la camera es poden insuflar
diversos aillants de forma senzilla que permeten reduir la demanda energética de
Iedifici. s s0%

3,009

Percentatge reducci6 scm 10em 12 cm
demanda energética edifici segons el gruix d'aillament
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Combinacio de les mesures d’aillament_

49%

- = La combinacié de totes les
= mesures exposades donen
- un reduccié de demanda

- e que pot arribar a un 48%

Carrer fagana principal

kwh/m2-any
8 8 & 8

5

m— Consum actual  messsm Consum proposta Percentatge d'estalvi

Persianes alicantines_
Soluci6 tradicional i molt estesa a I'Eixample que dona intimitat i proteccié solar a I'estiu mantenint un bon nivell d’illuminacié interior
sempre que les persianes es projectin enfora mitjancant perfils metallics adossats unes jardineres expressament dissenyades.

Aillar Caixes persianes_
Es proposa un recobriment de llana de roca i evitar les infiltracions d’aire amb felputs per a evitar un dels possibles ponts térmics
existents.

Airejadors_

Per tal de garantir una bona qualitat de I'aire a I'interior conforme al de I'habitatge conforme al CTE-HS es proposa la installacié
d’airejadors a les finestres de fagana sud per tal que I'aire que entri sigui temperat. Els airejadors permeten I'entrada d’aire Gnicament
quan hi ha una depressié a I'habitatge produida per un extractor com la campana de la cuina, un extractor de bany o la obertura de una
finestra en una fagcana oposada.

Coberta verda_
Coberta - jardi sota la pérgola solar (sédum - plantes crasses - graminies): Valor estétic i de requalificacié de I'espai-coberta comunitari,
millor qualitat aire (encara que no tant eficientment com en facana), refresca a I'estiu (microclima).

Taules de cultiu a coberta_ . - . ~
Per fomentar I'autoproduccio, autoconsum i gaudi |
de la coberta, aprofitant I'aigua de pluja recollida
pels canalons dels panells fotovoltaics i térmics en
els dobles fons de les taules.

Proteccio solar_

(panells fotovoltaics | captadors térmics)_
Amortitzacié: 3,8 anys/5,8 anys

Pérgola a coberta per la installacié de captadors
solars térmics que aportin el 60% de la demanda
d’ACS (16 m2 de superficie de captacié i 1.500
litres d’acumulacié per cada edifici) i per emplacar
també panells fotovoltaics que permetin generar
electricitat en conveni amb SOM ENERGIA que
patrocinaria la installaci6 a canvi de I'energia
obtinguda (125 m2 de captadors de silici amorf per
edifici).

Energia eolica_ Amortitzacié: 18,2 anys
S’estudia la opcié d’emplagar energia edlica a la linia de fagana interior d’orientacié SE, que és la que té més recurs de mitjana anual
segons la rosa dels vents. S’ha calculat la produccié anual de dos aerogeneradors urbans tipus DonQi 1.5 per edifici. Si bé és la soluci6
amb menys atractiu econdmic, s’inclou al cataleg per fer el seguiment periodic de I'evolucié tecnoldgica dels aerogeneradors urbans.

Condicionament terra_ Amortitzacié: 31,5 anys

Terra radiant descartat en cases de tipus preguera per pérdua de valors de patrimoni historico-artistic (mosaics hidraulics) en els que
no sigui técnicament viable treure i tornar a muntar el paviment original. Pot ser recomanable en cases postguerra. Opcid poc atractiva
perd que s’inclou per aspectes de més confort i opcions de combinar amb energies renovables tipus EST o aerotérmia.

Monitoritzacio energética_
Part essencial de la nostra aplicacié per a mobils i web, Es recolliran dades a temps real de les lectures dels comptadors de gas i
electricitat. Contribucié al model d’smart-city i a la motivacié dels participants.

Pintar i netejar_
(Patis de llums).Acompanyant els miralls, el manteniment dels acabats dels murs en bon estat i de colors clars, afavoreix la distribucié de
la llum solar.
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Miralls_

(Patis de llums).Modificacié dels remats de murs dels patis que s6n descoberts per
a collocar-hi uns miralls convexos d’acer inoxidable polit que facin arribar la llum
del sol als racons més profunds dels patis.

APA ACER INOXIDABLE POLIT MIRALL

Canviar Calderes_
(Interior habitatges).Renovacié de les actuals calderes de gas per d’altres d’alta
y eficiéncia i condensacid. Actuacié de tipus individual de gran rendiment i rapida
[ amortitzacio.

e

4 ' N Bombetes eficients_
Renovacioé de les actuals per d’altres d’alta eficiéncia tipus LED. Actuaci6 de tipus
individual de gran facilitat d’execucié i rapida amortitzacié.

Motoritzar campana extractora_
(Interior habitatges).Per a evitar infiltracions d’aire exterior involuntaries quan la
campana no esta en funcionament, tanquen el conducte de forma automatica.

]

Electrodomeéstics_
(Interior habitatges).Canvi per electrodomeéstics A+++ a mida que s’hagin de
renovar, sobretot per la nevera, Mesura individual i de facil aplicacio.

o

-/
/
/ ’ Bomba de calor alt rendiment_  Amortitzacié: 8,6 anys
/ Substitucié de les bombes de calor actuals per bombes de calor d’alt rendiment
tipus aerotermia, amb COP/EER minim de 400.
Estalvi d'aigua_

Estalvi H20 en aixetes i cisternes de waters, sistemes de doble descarrega i collocacié d’airejadors a les aixetes. A més a més, per tal
de no emprar aigua de boca pel rec, és planteja
I'aprofitament sostenible i racional de l'aigua
freatica de Barcelona en aquells punts (metro,
parquings, etc) dels que s'extreu mecanicament ja
que s'hi acumula.

Entorn urba i xarxes_

Vetllador (jardineres a peu de carrer) - Eficient
millora de la qualitat de I'aire a primera linia de foc.
Millora del confort acuUstic i seguretat a les
terrasses. Millora paisatgistica i de la qualitat de
vida de les persones.
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Compartir cotxe no és la Gnica opcio: hem reservat R A A B S § R § R R
un espai a coberta per a rentadores i assecadores EEEEEEE

compartides

Conclusio_

—> 1illade

La nostra proposta: I'eixample

19 edificis Habitatges més confortables
320 habitatges Comunitats de veins més avingudes i cohesionades
Més benestar i salut
Estalvi anual de: 3078 MWh Quin estalvi Una ciutat amb temperatures més agradables

. Una ciutat més verda
749 Tn de CO2 2
Equivalen al que consumeixen: aconsegu'm " — Una renovacio6 estética

525 automébils en un any | molt més....

739 persones

350 illes de I'eixample
7.700 edificis
110950 habitatges
261.800 persones
1.077.435 MWh

262.175 Tn de CO2
Equivalen al que consumeixen:
184.000 automobils en un any

Guanyes tu, guanyem tots

Estalvi anual:
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