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( Una discusión y 

opinión acerca del 

malinchismo y la 

sociedad basada en 

el laberinto de la 

soledad escrita por 

Octavio paz ). 

“Entre dientes mal 

se oyen palabras 

de rebelión”.

Octavio paz  escritor 

mexicano ganador al premio 

Nobel de literatura en el año 

1990, escritor de libros 

como: piedra de sol, la llama 

doble, el arco y la Lira, el 

laberinto de la soledad 

(entre otros) en éste toca 

temas en torno a la sociedad 

mexicana, que también 

están acompañados de 

pensamientos hacia el 

malinchismo, las 

verdades/mentiras, la mujer 

( su rol en la sociedad ), las 

fiestas mexicanas mexicanas 

y otros términos que se 

verán a través del libro.  

Juan Sebastian Espinosa
Pretelin

“Este estado de espíritu-o de 

ausencia de espíritu- ha 

engendrado lo que se ha dado 

en llamar el “pachuco”. Como 

es sabido los “Pachucos” son 

bandas de jóvenes, 

generalmente de origen 

mexicano, que viven en las 

ciudades del sur y que se 

singularizan tanto por su 

vestimenta como por su 

conducta y su lenguaje.” Este 

es un fragmento del laberinto 

de la soledad en el cual Octavio 

paz da una breve introducción 

de lo que es un pachuco y que 

lo define, este es un elemento 

importante que se toma en el 

primer apartado del libro “El 

pachuco y otros extremos” en 

donde aparte de halar de lo 

que  
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es un pachuco, como es que 

se “disfrazan” y como es que 

nos ven los 

norteamericanos, también 

se llegan a poner 

comparaciones o mostrar 

las diferencias entre 

nosotros y los 

norteamericanos de porque 

y con qué fin hacemos las 

cosas: 

 

 +Ellos son crédulos y 

nosotros somos creyentes 

 

 +Les gustan los cuentos de 

hadas y policiacos, mientras 

que a nosotros nos gustan 

los mitos y leyendas. 

 

 +Ellos se emborrachan 

para olvidar y nosotros para 

confesarnos. 

 

+Nosotros mentimos por 

fantasía, desesperación, o 

para superar nuestra vida 

sórdida mientras ellos 

sustituyen la verdad 

verdadera que es 

desagradable por una 

verdad social. 

 

 +Ellos son modernos 

nosotros conos sus 

antepasados puritanos. 
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Lo impactante de este 

libro es que fue escrito 

hace 68 años, y la verdad 

es que a pesar de una 

diferencia corta pero 

significativa de tiempo; la 

realidad es que seguimos 

igual nosotros como 

mexicanos tiendo las 

mismas ideologías o 

pensamientos como 

sociedad ya sean buenas o 

malas (como las pocas que 

se han planteado 

anteriormente), aún hay 

gente que va a buscar 

mejores formas de vivir 

en el extranjero pero a 

qué costo...  

 

En el que preferimos 

estar en el extranjero y 

adaptarnos como 

norteamericanos, de 

manera que usemos 

disfraces que hacen que 

ocultemos quienes somos 

y en cierta medidas si se 

desea o se quiere nuestras 

propias raíces para así 

disimular y que de esa 

manera nosotros nos 

transformáramos en un 

“pachuco”.  

 

Pero este mismo te deja 

atónito pensando en 

nuestra sociedad de hoy 

en día este aspecto del  

este aspecto del pachuco si 

estamos dispuestos a esto y 

porque sigue habiendo 

veces donde nosotros 

buscamos a veces ser 

iguales o mejores que ellos y 

deberíamos dejar de hacer 

eso, ya que el mismo 

Octavio paz recalca nuestras 

virtudes en este apartado 

porque podremos hacer las 

cosas muy diferentes a lo 

que ellos están acostumbran 

pero eso solamente nos 

hace mejores a nuestra 

manera y no solo eso sino 

que nosotros tratamos de 

redimirnos quitarnos o 

liberianos de una mala 

situación sin ser tan 

perfeccionistas e ingenuos 

como ellos.. 

 

Por otro lado, son  estas 

situaciones que él está 

planteado sobre nuestra 

sociedad sólo hacen que uno 

se vaya quitando la venda 

que tiene en los ojos y ese 

creo yo es el punto más 

importante de Octavio Paz, 

ya que te va haciendo más 

consciente sobre cómo es 

que tu o cualquier persona 

que esté leyendo este 

artículo tiene un impacto en 

esta sociedad sobre lo qué 

haces ya sea ser un  

 



pachuco o alguien que 

como él diría "se raja en 

hacer algo". Pero entonces 

creo que lo más 

importante y con lo que 

quiero cerrar este artículo 

es que quiero que te 

preguntes si estas 

dispuesto a hacer tu 

mismo el cambio de esta 

sociedad que está 

manchado por muchos 

pensamientos que 

realmente no hacen bien a 

la sociedad y creo te has 

podido dar cuenta que 

siguen pasando aun 68 

años atrás con una 

“perspectiva diferente.” 

 

Aunque suene cliché 

decirlo es cierto, estas 

dispuesto a darle frente a 

lo que eres: un mexicano 

que no es ingenuo, no es 

crédulo y más importante 

que este orgulloso de 

aceptar de donde viene y 

que no sólo esté orgulloso 

de eso en las fiestas 

patrias, que busque 

redimirse de manera que 

saque adelante a la 

sociedad porque este 

cambio depende de todos 

pero es tu turno de ver qué 

 

harás ahora vas a hacer 

un “pachuco” o alguien 

que va a hacer frente ante 

estas ideas la decisión 

ahora está en tus manos.
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Estereotipos de una 
sociedad

mexicana
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¿Cambiamos la forma en que el mundo nos 

ve? Los estereotipos, hay una manera de 

ver a ciertos grupos de personas en el 

mundo estilos de cómo deseas llegar a ser o 

cómo tienes que ser impuestos por la 

sociedad, en nuestro país; en México los 

estereotipos existen, justo como en todos 

lados pero… el problema de estos 

estereotipos es ¿Cómo vemos a los demás? 

¿Cómo ellos nos ven a nosotros? Y ¿Cómo 

estas ideas (acertadas o no) cambian a 

través de los años? Por esto se mostraran 

hechos del estereotipo del mexicano, cómo 

nos ve el resto del mundo y para esto se 

hara desde una manera popular de obtener 

información a nivel mundial, por medio del 

cine. 

 

Durante el cine de oro mexicano se 

estrenaron películas que reflejaron cómo 

era la sociedad de esos tiempos en nuestro 

país, desde costumbres hasta leyes e 

imposiciones sociales. En la película 

llamada dos tipos de cuidado de 

Ismael Rodriguez estos estereotipos son 

muy visibles ya que se explican desde 

problemas sociales por las relaciones antes 

del matrimonio,cuestiones de trato a 

ambos  

sexos, vestimenta, costumbres y honor. 

Cosas importantes para ese tiempo 1952 en 

el país. 

 

Durante años gracias a la manera en que el 

México de los 50 se dio a conocer el 

mundo ha visto a la gente de  nuestro país 

como el ranchero que se mueve en caballo, 

es inculto, le encanta el alcohol y vive en el 

desierto al lado de su burro y un nopal con 

su sombrero siempre con el. Y a la mujer 

no tan diferente una mujer que busca ser 

educada y tener un buen marido que hasta 

cierto punto es sumisa en una relación. 

Muchas de estas cosas ya dejaron de ser 

ciertas, o al menos algo que definía a la 

mayoría de los mexicanos, pero nos faltan 

maneras de expresar esos cambios a el 

mundo; ¿cómo podemos hacerlo? Por 

medios masivos de comunicación como en 

los 50, el uso del cine de nuevo por 

ejemplo. 

 

Las empresas de Disney y Pixar nos dieron 

otra manera de poder ver a Mexico algo un 

poco más actual y lo hicieron a través de 

su más reciente película “Coco” la cual 

trata acerca de una familia numerosa que 

vive en un pueblo y se ve una inolvidable 

historia que acontece a la  

Mario E. Gascon Ángeles
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par que la festividad mexicana más 

representativa El Día de muertos. Se sabe 

que hubo mucha preparación dentro de 

esta película ya que se hicieron 

investigaciones de todo tipo acerca de 

cómo es Mexico para plasmarlo en esta 

película desde las costumbres artesanías 

trabajos personajes lugares,todo detalle fue 

investigado previamente para plasmarlo lo 

más parecido a la realidad en la pantalla 

grande 

 

Pero…¿porque Mexico es visto así, porque 

hay tanta belleza en el dentro de unas 

películas y en los estereotipos mientras que 

el l pueblo mexicano en muchas ocasiones 

no se percata de esto? El estereotipo 

produce una generalización de las 

cualidades y defectos de una persona que 

se extiende hacia todas las que muestran 

coincidencias comunes o incluso puede ser 

que asigne una cualidad o defecto del que 

no se tiene ningún contacto o información, 

en este caso, los medios de comunicación 

tienen una gran incidencia como 

principales formadores de opinión en la 

sociedad  

 

 

tienen una gran incidencia como  

principales formadores de opinión en la 

sociedad 

 

Por lo cual experiencias cómo está son las 

que en verdad cambian la opinión de un 

público y pueden cambiar el pensamiento 

de hasta todo un país de sus tradiciones y 

tierras, es importante recalcar que los 

estereotipos hacen todo esto, mueven a la 

sociedad y puede ser tanto para bien 

como para mal. Tristemente en todo el 

mundo México se sigue viendo como un 

país donde predomina el machismo, por 

lo que no hay equidad de género y aunque 

trabajen de lo mismo la paga no es igual. 

Un lugar donde el desierto lo es todo, y los 

sombreros y las siestas son lo más 

importante, el picante es indispensable 

así como el alcohol, etc. Algo que solo un 

cambio social y una expresión de la 

realidad por medio de un medio masivo 

puede cambiar. Al mexicano no le gusta 

una mala interpretación de su país, es 

causa de enojo esto en algunos casos pero 

hay que investigar si nosotros en verdad 
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vemos el mundo como lo es o nos dejamos 

guiar por distintos estereotipos de sociedad 

a nuestro alrededor. La sociedad de creo 

fundamentada en ideas acerca de cómo las 

cosas debían ser, estereotipos, lo cual 

influye en la manera de pensar de las 

nuevas generaciones, como ven al mundo y 

como en algún momento lo tratarán por lo 

que la educación y la inducción de 

conductas positivas es mejor para el 

crecimiento de un país y de las nuevas 

generaciones. Es necesario comprender la 

intensidad de los estereotipos en nuestra 

vida diaria para entender cómo el mundo 

nos ve y cómo se ve a sí misma nuestra 

sociedad para así poder tener una idea de 

los cambios entre el pasado y el presente y 

si son buenos seguir prosperando en esos 

sentidos.

No. 6 Obtenido de la página "Significados"
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?QUIÉN DICE  

QUE HAY QUE SEGUIR 

LAS 

REGLAS¿

JUAN SEBASTIAN ESPINOSA

                     Nuestra vida diaria está llena de arquetipos y                

         estereotipos que la sociedad nos dice que hay que seguir

modelos o basarnos en este mismo, pero estos también los

podemos encontrar en las artes en este caso en el cine y la

literatura; pero para describir cuáles son estos mismos primero hay

que entender que son estos conceptos: Arquetipos: modelo o

proyecto a seguir que sirve como base Estereotipos: Imagen

estructurada y que el mayor porcentaje de las personas como

representada de un colectivo en específico.

Para empezar tenemos que tomar en cuenta que los arquetipos del cine son desde los

géneros cinematográficos, la forma en la que se desarrolla un personaje de forma que

crean estándares fórmulas o patrones; de igual manera en cómo se desarrolla o se

estructura la historia, ya que normalmente usan las mismas estrategias o maneras de

desarrollar la historia, porque esto ya está determinado aunque como se dijo con

anterioridad también depende del género que sea; ya que es diferente “el molde” con el

que deberían estar basados.

Esto porque no es lo mismo la base que sigue una comedia, que la que sigue una película

de terror, ya que estos tienen diferentes elementos que hacen ayudan a hacer único a este

género; Independientemente de esto, a habido diferentes largometrajes que han demostrado

que no es necesario usar la fórmula o, simplemente seguirla pero de manera que esta este

desarrollarla de manera inteligente y funcional.

También se desdibujan personajes con el propósito de lograr su transformación, según el papel

que toman dentro de la historia, cambian con el contexto y con el tipo de historia que se cuente.  

Por ejemplo el personaje que tiene el rol de ser el

acompañante del héroe posee un espíritu de emoción y

espíritu a la historia cambia según el tipo de relato que se

trate.
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Como otros ejemplos podemos mencionar: El montaje

de entrada con que se conoce a los protagonistas de la

historia mostrando un evento crucial, el beso de la

pareja principal al final de la película mostrando que han

consolidado su amor  o el que todo parezca perdido

para el héroe, justo antes de decidirse a luchar o

defender; realizando un último esfuerzo para cumplir su

misión, el screamer a todo volumen justo cuando pasa

un suceso aterrador, que en el momento en que se

cuenta un chiste o sucede algo cómico este sea uno

simplon, malo o en algunos casos forzados. son algunos

ejemplos de ocasiones en que pueden presentarse

arquetipos de estructura en las historias

cinematográficas.

En caso de los estereotipos estos

no siguen un molde de forma tan

especifica como los arquetipos,

este más bien lo que hace es que

exagera rasgos, características y

actitudes para obtener un personaje

que sea apropiado con este molde

que es del estereotipo; como

ejemplo el típico latino que es

inmigrante y habla con acento

extraño, que no entiende las cosas

y de igual manera que puede ser

algo malicioso.  

 

 Por el caso de literatura los

arquetipos tienen un sentido

diferente al qué hay en el cine, ya

que en estos las palabras o frases

que por el uso y costumbre

representan una idea completa.Un

arquetipo puede cambiar según la

cultura de las personas. El

arquetipo depende de los lectores

quienes le dan una idea universal al

texto.  

Pero este puede cambiar basándose en la cultura de las

personas: este depende de la interpretación que los

electores le den al libro, ya que le dan un sentido e idea

más crítica o universal. Como ejemplos están: Romeo y

Julieta ( Amor imposible, odio entre familias, lealtad

absoluta y sacrificio de amor ), don quijote de La Mancha (

Demencia Senil, inconsciencia a la realidad y Aventuras

sin rumbo ) y Peter Pan ( infantilismo, negación al crecer y

abandonó de las responsabilidades )

En el caso de estereotipos podemos ver que el rol que ocupa el hombre se ha fijado a lo racional, frío-

insensible, inteligente y cercano al poder, A pesar de esto, durante los últimos siglos ( XIX y XX ); esto

se ha revertido paulatinamente, ya que ahora el rol que toma la mujer comenzó a tener más

participación social, su rol se torno activo en el sector público y ya no es vista como frágil; de igual

manera el hombre a expresado de forma más abierta sus sentimientos y emociones, liberándose del

estigma de que el debe ser rudo o frío. Estos estereotipos no han quedado ajenos en la literatura; la

causa que logre que se reproduzcan las imágenes de cual es rol de cada género, y también ha la

difusión de estos pensamientos que se vuelven parte de nuestra perspectiva de cómo debería ser el

rol que queda individuo tiene o está predestinado a hacer. Asimismo, la literatura a ayudado a la

diversificación de la perspectiva del pensamiento, de forma que la manifestación artística permite la

posibilidad del cuestionamiento.
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VERÓNICA
Verónica es un filme mexicano de genero
Thriller psicologico, en donde poco a poco
envuelve al espectador dentro de la historia.
Es una historia muy original ya que tanto
como el final de la película como el
desarrollo de la misma está llena de intriga
asi como suspenso. Verónica nos narra a
blanco y negro lo que es la historia de 2
mujeres que desde el inicio tienen un
parecido, una joven de 25 años llamada
Verónica  que es transferida por otro
especialista para continuar su tratamiento
con el el otro personaje que es una mujer
adulta, psicóloga retirada que tras recibir
una llamada misteriosa, es convencida para
tratar a la paciente de 25 años, la psicóloga
vive en una casa grande en el medio de un
bosque, aislada de todo. Ahí es donde la
historia se desenvuelve, en la casa de la
psicóloga, donde le da asilo y ahí continúa
con el tratamiento. Las historia empieza a
tomar forma desde el momento en que la
paciente Veronica se muda a la casa de la
psicóloga, desde la primera sesión se vuelve
evidente el trastorno psicológico que esta
joven de 25 años tiene. 
 
Empiezan con una serie de ejercicios para
conocerse, después le hace preguntas de su
niñez así como de su familia y la paciente,  
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 Veronica. Mientras la terapia va avanzando,
y van saliendo las causas del trastorno de la
paciente, ella se va apoderando poco a poco

de la mente de la psicóloga. En la película se
van acumulando una serie de alegorías en
las que la relación psicóloga-terapeuta se

convierte en el tema protagónico. Todos los
elementos escenográficos, los diálogos, las

luces, va cargado de cierto bagaje
psicoanalítico: Como por ejemplo que tratan

de mover al paciente de su lugar (de
paciente), esto es porque siempre resulta

muy difícil  hablar de sí mismo ya que
normalmente lo que provoca un trauma es

bloqueado (el recuerdo, o un
acontecimiento traumático), entonces, el
paciente que en este caso seria Verónica

aprovecharía cualquier oportunidad para
dar el giro a la psicologa, ese rote que hace

sentir al psicólogo que así como el paciente,
se de cuenta que en ella también hay

conflictos enormes que tiene que resolver.  
 

Es en este confuso enjambre de traumas y
paisajes boscosos en donde se encuentran
las protagonistas durante hora y media, la
cinta “lanza” incógnitas al espectador por

saber cuál de las dos mujeres es la más
cuerda o al menos la menos afectada

psicológicamente hablando asimismo quién
podría ser la verdadera villana de toda la

historia.  
 
 

Ximena Aviña Salcedo



Los directores de la película, Alejandro
Martínez Beltrán y Carlos Algara, afirmaron
que para poder llevar a cabo el guión de este
Thriller psicológico tuvieron que
adentrarse impensablemente en la
psicología y en el psicoanálisis y así poder
dirigir a las actrices. Para poder entender
mejor este Thriller nuestro planteamiento
podría ser ¿Cuál es la diferencia entre el
psicoanálisis, la psiquiatría y la psicología?
La diferencia principal podría ser el
enfoque, ya que cada uno abarca áreas
diferentes en cuanto los estudios y sus
diferentes metodologías. Mas específico
podríamos decir que el psicólogo realiza un
diagnóstico y también el respectivo
tratamiento. Le da mucha más importancia
dimensiones del pensamiento, la conducta,
y ayuda  al paciente a comprender y más
adelante poder resolver sus dificultades
psicológicas asimismo en sus relaciones
para poder tener un bienestar psicológico.
En la otra mano el psicoanalista no
necesariamente tiene estudios
universitarios de psicología clínica, pero la
mayoría poseen estudios de
medicina/psiquiatría, de psicología o bien
de filosofía.  
 
Finalmente el psiquiatra  tiene estudios en
medicina y una especialización en
trastornos psiquiátricos. El enfoque es
médico generalmente  y bien le da una
mayor importancia a los aspectos de los
trastornos mentales, de igual manera el
psiquiatra  utiliza principalmente la
farmacología.  
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 Y con esto una pregunta relevante para
destacar podría ser: ¿Cual es el impacto de

los Thrillers psicológicos en los
espectadores? Estudiando el marco de plano

sonoro en el género; ¿De qué manera nos
podemos dejar llevar por el sonido dentro

del montaje cinematográfico para producir
una reacción en cuanto a lo que estamos

experimentando y/o vivenciando. Cabe
mencionar que en las diferentes técnicas en

la ambientación sonora, musical,
sincronización, asimismo la impresión de

silencio y el mismo  como recurso es
utilizado para crear un impacto psicológico
y así generar una reacción en el espectador.

Con esto podemos concluir que la
realización de un Thriller psicológico es más

complicado de lo que parece, ya que tanto
los actores como los directores necesitan

estudiar y adentrarse a la psicología,
psiquiatría o psicoanálisis para poder

comprender y así finalmente transmitir y
producir lo que se esperaba con el guión al

espectador. Un buen Thriller psicológico
juega con tu mente desde que está en el

papel, desde que el autor lo escribe, y esto lo
logra mediante los recursos estilísticos a los
que recurra, después la puesta en escena se

apoya de otros recursos tanto visuales como
sonoros y eso es lo que hace un buen reflejo

de lo que es un Thriller psicológico. 



POE 
SÍA

TÚ ESPACIO



Lo siento 

 Simplemente no se que mas decirte 

No te puedo mentir 

No después saber por lo que pasas 

No entiendo el momento por el que estás 

pasando 

No entiendo los desastres en tu mente 

 No entiendo las cicatrices que te dejo 

No se que perdiste aunque se que es importante 

No sé cuánto lo sientes 

No sé cuánto lo anhelas 

 No sé cuánto lo necesitas a tu lado una vez más 

No se que hacer al respecto 

 Solo sé que un “lo siento”no basta 

 Se que necesitas alguien que te entienda 

 Y te entiendo 

 Sé lo que es dolor

Mario E. Gascon
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Contigo estamos Desearía haberme despedido adecuadamente y no pelear contigo. 

Quien iba a pensar que esa mañana fue nuestro último adiós 

 Lo siento. 

Sabemos que el dolor es mental, el sufrir es opcional. 

Nada puede cambiar lo qué pasó y nada de lo que yo diga te puede ayudar a hacer sentir mejor pero debes

saber que todo Mexico se unió por esto. 

Seguramente ellos encontrarán su camino y te guiará en lo que resta de tu vida, pero recuerda la muerte 

no es una pérdida porque siempre están en tu memoria. 

Sabemos que la vida es fuerte pero tú tienes que serlo aún más, depende de ti el ser lo suficientemente 

fuerte para poder levantar los escombros que dejo el terremoto, pero no estás solo, la gente que te rodea 

y te quiere te ayudará a levantarlos. Y aunque el terremoto te pudo quitar a un ser querido no dejes que te

quite una sonrisa porque esa persona desde el cielo te mira 

El dolor es efímero, la muerte no, pero no se queda para siempre. Solo queda pensar en el consuelo de 

saber que alguien nos cuida desde el cielo. 

A pesar de todo, no estás solo, eres fuerte, recuerda, todo pasa por algo, el destino es inevitable, depende 

de ti si decides que te atormente o no, la vida continua estemos preparados o no y se que no es fácil ver 

hacia adelante pero creo que es lo que querrían. 

 No es sencillo perder a alguie, en especial si es cercano. Es más nadie está preparado nunca  para estos 

arrebatos de la vida; mucho menos de una forma tan aterradora y repentina por lo que espero que tengas 

fuerzas. 

 

 Sé que no basta con un estoy contigo pero… lamento mucho lo qué pasó habría deseado que las cosas no 

fueran así. Te quiero. 

 Quisiera igual que tú olvidar 

 y ese suceso no volver a recordar 

 Más en el esta también el volver a volar.



Un pequeño grupo con unas pocas

palabras de ánimo CCH2-A, 

Colegio Williams
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