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Lunes 27317

BOX 1

Mini bagel de jamdn ( con crema)
Bastones de pepino y jicama

Té de naranjo

BOX 2
Faijitas de res con pimiento, champifion
y calabazas

Fideo seco con crema y queso rallado
Agua de limdén con menta

Mievcolos

Mavtes B/3/17

BOX 1

Huevo a la mexicana
Galletas habaneras
Meldn

Agua natural

BOX 2
Espagueti rojo con albondigas
Pay de limén

Agua de sandia

29/3/17

BOX 1

Quesadilla de champifiones

Naranja

Bebida de soya

BOX 2

Tinga de pollo con col
Tostadas horneadas

Gomitas
Agua de pina

BOX 1

Pan francés
Rollitos de pechuga de pavo con verduras
Licuado de manzana

BOX 2

Picadillo

Arroz blanco

Tortilla

Barrita de amaranto
Agua natural

Yiovnmes 311317

BOX 1

SUSPENSION DE LABORES TRANSI,
PRIMARIA Y SECUNDARIA
MENU DE PREPARATORIA:
Chorigueso

Manzana

Agua de limén

BOX 2

MENU DE PREPARATORIA:
Torta de milanesa
Jicamas

Agua de Tamarindo

ALUMNOS QUE VAN A AJUSCO:

BOX LUNCH 1 (DESAYUNO)

Sandwich o cuernito de pechuga de pavo
Fruta

Jugo o bebida de soya




