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DEJAME SER EL NINO QUE QUIERA SER

Cuento para colorear y educar a ninos en valores no sexistas

¢SABES COMO EDUCAR
A UN NINO EN VALORES
NO SEXISTAS?

Y seres consciente de que colorear,
ademas de divertir a tu hijo, puede ser
un excelente recurso educativo?

Te presentamos un cuento para que tus hijos puedan colorear
sin fomentar los roles de género. Y es que, como apuntan
diversos estudios, pintary colorear ayuda a las ninas y a los
ninos a entender el mundo que les rodea, por lo que es una
perfecta oportunidad para inculcarle valores no sexistas.

10 paginas para ellos. 10 consejos para ti.
En cada una de las paginas de este cuento, ademas, encontraras
un consejo para ayudarte a educar a tus ninos en los valores que
tu quieres: valores no sexistas.

iA colorear!
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(NOTA PARA LA MADRE/PADRE)

no es dejarlos ser el nifio que quieren ser.
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(NOTA PARA LA MADRE/ PADRE)

Ensefar a tu hijo a cocinar, limpiar o hacer tareas en casa le ayudara
a ser mas autonomo e independiente.

Y eso es dejarle ser el nifilo que quiere ser.
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(NOTA PARA LA MADRE/PADRE)

Animar a tu hijo a expresarse y compartir juegos tanto
con nifios como con ninas le ayudara a reducir estereotipos

y prejuicios de género.




DEJAME SER EL NINO QUE QUIERA SER

Cuento para colorear y educar a nifios en valores no sexistas

(NOTA PARA LA MADRE/PADRE)

Negar gustos a nuestros hijos simplemente por su género

no es dejarlos ser el nifio que quieren ser.
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(NOTA PARA LA MADRE/PADRE)

Mostrar a tu hijo logros de mujeres y fomentar
referentes femeninos en deportes, politica o medios de comunicacion

es eliminar estereotipos y prejuicios de género.
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(NOTA PARA LA MADRE/ PADRE) @

Eso es dejarle ser el nifio que quiere ser.
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(NOTA PARA LA MADRE/ PADRE)

Jugar con mufecas es una forma de que tu hijo
aprenda a cuidar de las personas.
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(NOTA PARA LA MADRE/ PADRE)

le ayudara a reconocer

y NO negarse nunca sus propios sentimientos.
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DICE QUE DE MAYOR QUIERE SER
TAN CARINOSO COMO SU PADRE,

AUNQUE ESO SIGNIFIQUE
IR SIEMPRE CON MANCHAS

COMO UNA VACA

(NOTA PARA LA MADRE/ PADRE)

Sé un ejemplo para ¢l. El uso del lenguaje no sexista y la reparticion
de tareas en el hogar son fundamentales para su educacion.
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y que sepa que puede decir que algo le disgusta hara de él

una persona con mas recursos y seguridad.
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