
          
 

         

 
 
MANIFEST PER A UNA CIUTAT VERDA I AGRADABLE QUE 
POSA LA VIDA AL CENTRE 
 
Diagnòstic: Com és la situació actual de la crisi climàtica? Com ens fa sentir? 
 
Ja estem notant els canvis que porta la crisi climàtica. Amb la DANA de València i 
altres episodis recents ha quedat encara més clar que la situació actual és dolenta. Ens 
preocupa veure com estan augmentant les temperatures extremes, els desastres 
naturals, els incendis i la repercussió de tot això sobre les nostres vides, i no volem que 
això passi. Són canvis negatius que ens impacten a totes i tots, per exemple sobre el 
nostre cost de vida, i que ens posen tristos. Volem poder viure tranquils, i causa d’això 
sentim la necessitat i la urgència d'afrontar aquesta crisi climàtica. S’ha de fer un esforç 
per part de tothom, de manera que es noti la diferència i que es vegin canvis. 
 
Demandes climàtiques: Què no ens agrada quan sortim al carrer? Com ens 
agradaria que fos? 
 
Volem més espais verds que promoguin la salut mental i física i el confort - amb més 
vegetació autòctona i adaptada al nostre clima, com arbres i plantes aromàtiques. Més 
refugis climàtics on hi hagi ombra, vegetació i estructures d’aigua, menys ciment, i així 
puguem protegir-nos de les ones de calor i viure de forma més sana. Més espais 
comuns públics i lliures on puguem fer vida al carrer i on les diferents necessitats de la 
gent puguin coexistir. Per exemple, espais per a jocs infantils, per a fer exercici i esport, 
zones verdes per poder descansar i meditar, parcs per a gossos, fonts d’aigua i més 
contenidors per la recollida selectiva de residus. Però també una ciutat més sostenible 
que estigui millor preparada per fer front a extrems climàtics com el que hem vist amb 
la DANA, i on la infraestructura pública i els elements naturals ens protegeixin millor i 
no ens facin més vulnerables.  

Vivim a una ciutat individualitzada, i ens fan falta més espais on poder crear comunitat 
entre nosaltres i poder connectar amb la naturalesa i la fauna. Quan es proposin 
canvis, hem de promoure espais amb una major accessibilitat per a totes i a tots, que 



totes les persones puguin gaudir de l’espai públic, incloent espais d’esbarjo, descans o 
lavabos públics. 

Volem una ciutat amb menys cotxes, més carrils bici i més transport públic. Una ciutat 
amb una millor gestió dels residus i amb menys escombraries a la natura. Volem més 
eficiència energètica, més energia renovable i que es redueixi el consum d’energia 
municipal. Això es pot fer amb accions simples com promoure l’enllumenat eficient, 
posar bicicletes estàtiques a les places que permetin generar energia i fer esport, posar 
plaques solars als espais lliures, paviments i aceres, etc.  

En definitiva, busquem una ciutat més agradable on es doni valor a la vida dels i de les 
veïnes i a la vegada es cuidi del nostre entorn. Espais més amables i verds que 
permetin fer vida al carrer i ens protegeixin del canvi climàtic.  
 
Les nostres propostes es resumeixen en els següents àmbits:  
 
1. Naturalesa 

a. Més verd i menys gris: Crear més espais verds i eliminar tants espais grisos 
b. Respectar la convivència amb els animals, per exemple, evitant la contaminació 

de la llum 
c. Prioritzar les plantes que no necessiten molta aigua i resisteixen la calor 

  
2. Espais de vida, convivència i lleure 

a. Poseu la vida al centre: Protegir l'espai públic contra espais privatitzats, per 
exemple, les terrasses de bars que ocupen tota la plaça 

b. Crear espais que tenen en compte les diferents necessitats i usos de diferents 
persones: des del descans fins al lleure i lavabos públics 

c. Tenir cura dels espais comuns: tant des de l'ajuntament com des de les 
persones 

  
3. Salut i confort 

a. Crear microoasi verds que afavoreixen la salut física i mental en el soroll visual 
i auditiu de la ciutat 

b. Crear més espais d'ombra que protegeixen de la calor i ens permeten fer vida 
en comunitat als carrers fins a l'estiu 

c. Crear espais accessibles, que poden ser utilitzats i tenen en compte totes les 
persones 

  
4. Mobilitat i transport públic 

a. Oferir més transport públic 
b. Construir més carrils bici 
c. Reduir el trànsit de cotxes 

  
5. Ús d'energia 

a. Reduir l'ús d'energia en espais públics, per exemple fanals que consumeixen 

poc i s'encenen al pas 

b. Optar per energies renovables com a plaques solars 
c. Apostar per crear energia de maneres creatives i consultar la ciutadania 



Demandes democràtiques: Com i per què volem participar? Què demanem? 
 

Els polítics que ens dirigeixen tenen la responsabilitat d'escoltar a tothom. Cal que 
mostrin més interès i facin més esforços per escoltar allò que pensen els diferents 
col·lectius i per què puguem demostrar com el canvi climàtic també ens afecta. S’han 
de generar els espais necessaris perquè compartim idees. Només tenint en compte les 
perspectives de tots i totes podrem aconseguir que canviïn les coses cap a un futur 
millor. 
 
L’ajuntament de Barcelona és l’entitat més propera a nosaltres, son els que tenim al 
costat, tenen la responsabilitat de donar atenció al ciutadà i ens poden escoltar més 
fàcilment. Per això confiem en vosaltres perquè ens escolteu, ja que això és el que ens 
motiva. Esperem que porteu la nostra veu quan dissenyeu les polítiques i pressupostos 
per fer front a la crisi climàtica que vivim, tant a nivell municipal com a la Generalitat i a 
l’Estat Espanyol. Però també esperem que ens faciliteu més trobades amb polítics, que 
promoveu més diàlegs, i que genereu més espais per parlar del canvi climàtic, 
intercanviar amb altra gent i entitats i fer més conscienciació. És important que es 
generin espais com a les escoles, instituts i universitats. A les associacions de veïns i 
residències. A les fundacions i cooperatives. Als centres cívics, casals o als esplais. O 
a través de les assemblees de ciutadans i ciutadanes. 
 
Per la nostra part nosaltres seguirem passant a la acció a través de les xarxes socials, 
a les manifestacions, a la premsa, en els nostres cercles més propers, votant, recollint 
firmes o a través de l’art i el teatre. Però per la vostra part us demanem un compromís i 
acció més ferms. Contem amb que ens doneu suport per que més gent es sumi a la 
nostra causa de crear un futur de justícia climàtica.  


