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CANVA - GUIA DE USO
PARA ESPECIALISTAS

Crie uma identidade exclusiva para o seu
consultério com designs incriveis

academy.doctoralia.com.br



e para que serve o canva? e

A comunicacgao visual sempre teve um apelo especial da nossa aten¢ao, mas se
tornou ainda mais essencial e robusta com a chegada da era digital.

No campo da saude, é um suporte importante para consultérios e especialistas
apresentarem sua identidade e promoverem sua imagem em um mercado
concorrido e que demanda cada vez mais investimentos em anuncios, conteudos
em redes sociais, banners no consultério e outros materiais de suporte ao
marketing.

Neste cenario o Canva apareceu como uma excelente ferramenta para
profissionais de pequeno e médio porte criarem sua comunicacao visual por
conta propria. Acesso: www.canva.com

A plataforma te possibilita produzir desenhos, infograficos e editar fotos a
partir de modelos pré estabelecidos que vocé podera utilizar como base.
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e como o canva pode ajudar seu consultorio e

Como o design nao é a especialidade dos profissionais da saude, o Canva pode
ser uma grande ferramenta para ajudar o marketing do seu consultorio! Nao é
preciso criar nada do zero: basta escolher o modelo que mais gostar e editar as
informacdes que deseja. O Canva tem mais de 50.000 templates e o acervo de
conteudos gratuitos é bastante diversificado.

Resumidamente, vocé pode criar qualquer comunicacdo aos seus atuais
pacientes e pacientes que deseja prospectar: de posts de redes sociais e
anuncios para Internet, até cartdes de visita, cartazes e apresentacgoes.

Para cada objetivo vocé encontra uma categoria de layouts, como vera abaixo:
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Depois de escolher o seu propdsito, vocé tem uma série de opgdes para
personalizar seu template. Na préxima pagina mostramos o Menu Canvas para
qgue voceé visualize todas as suas possibilidades.
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® menu canva e

Veja a funcao de cada botao para manusear a ferramenta:

I Buscar: Pesquisa de fotos e ilustracdes para
. .
; inserir em seu desenho.

Layouts do Canva
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Layouts: Desenhos prontos para personalizar.
E possivel editar o texto, mudar a cor de fundo,
I incluir ou excluir imagens.

Elementos: Formas, molduras, guias de fotos,
icones e graficos para complementar seus Gratitas Grads Quadres

Ldesenhos. . B ﬁ

Formas Linhas llustragBes

Adicionar titulo
Adicionar subtitulo

Adicionar um pouquinho de texto

We are having
a baby girl!

\

PALETA PADRAO

I . .
1 Fundo: Selecao de cores e texturas especiais
: para compor o fundo dos seus desenhos.

: Uploads: Carregue suas proprias fotos e
1 ilustragOes para aplicar aos seus desenhos.
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¢ 5 dicas para comunicagao visual infalivel o

1. Opte por desenhos simples, com pouca mistura de cores e poucos
elementos. Pense em trabalhar uma cor em diferentes tons, ou usar
contraste entre claro e escuro. Veja neste exemplo oferecido pelo Canva.
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2. Muitas vezes seu texto nao caberd em uma unica linha. Ao invés de reduzir
a fonte, divida-o em mais de uma linha e ressalte a parte mais importante
em negrito, por exemplo. Use também o plano de fundo ao seu favor: se
houver areas livres, tente inserir o conteudo nestes espacos.
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3 Quando criar um infografico para divulgar temas de saude, primeiro
levante todos os dados e encadeie as ideias para comecar. Uma boa
inspiracdo € a secao de infograficos do site do Dr. Drauzio Varella.

4. O Canvas oferece muitas opg¢des de fundo com textura, um elemento
que da caracteristicas mais vivas a imagem e também nocdo de
profundidade. No entanto, mesmo sendo um recurso tentador, é preciso
ter cuidado ao utiliza-lo para nao poluir o desenho e dificultar a leitura da
mensagem principal.

5. Somos condicionados por nosso modo de escrita e leitura ocidental a
priorizar as informacdes sempre da esquerda para direita e de cima para
baixo. Por isso, tenha na area nobre do desenho suas informacgdes mais
importantantes, como sua especialidade, contatos e formas para o
paciente marcar a consulta.
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criando um desenho

PASSO-A-PASSO




Crie sua conta gratuitamente >> aqui

Essa sera a tela de inicio e onde estardo salvas suas criagdes.
Clique em Criar um Desenho para comecar do zero, ou escolha um dos

formatos que ja existem em Recomendado para voce.

: Para criar um material a partir do zero, clique
1 em "Criar Desenho".
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Posts de redes sociais
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I Para personalizar um material que ja existe, I

1

1 escolha um dos materiais recomendados. :
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e Nesta simulacdo mostramos como criar um Cartaz a partir de
modelos que ja existem. Na tela inicial vocé define o que deseja
inserir por meio do Menu lateral a esquerda, como mostraremos no
préoximo slide.

Canm Arquivo W Redimensionar Desfazer Refazer Ajuda  Ndo houve alteracbes Cartaz - Design sem nome  Compartilhar
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I Menu Canva: selecione o elemento
| . ,
; desejado e arraste para area em branco.
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°Selecionamos um modelo em Layouts e comegcamos a

personalizar.

Neste caso, o cartaz escolhido tem o tom

predominante vermelho e queremos muda-lo para azul. Basta
selecionar o elemento que deseja alterar e escolher a nova cor na

paleta de cores.
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Neste quadro ja se vé a imagem com as cores alteradas e o
proximo passo sera modificar o texto. Igualmente, marcamos com o
cursor o conteudo que desejamos atualizar, trocamos o texto e
escolhemos fontes, tamanhos e cores.

[lqnmi: ;s 85 ; . B I = AA = Espagamento ]

~IVE LOVE A DIFFERENT WAY
THIS VALENTINE'S

...........................................

\_ >

BEECHTOWN CYMNASIUM
FEBRUARY 11-15, 2020
8 AMTO 4 PM

Dica: Encontre mais imagens gratuitas no Kit de Marketing para consultérios.
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aDepois de personalizado o conteudo, vocé pode seguir com as

atualizacdes que desejar. Neste exemplo, vamos adicionar o logo da
Doctoralia em Uploads e inclui-lo no cartaz para terminar o trabalho.
Simples assim :)

Crie suas préprias pastas | SABAMAIS
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LOCAL: CONSULTORIO DR.
STEFAN PEREIRA.

DATA: 14 DE MAIO.
HORARIO: 8 AS 16H.

Mals Iinformacdes: http//consultoriostefan.com.br
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Para salvar seu material, clique em Baixar e escolha o formato
desejado - a propria ferramenta recomenda o formato mais adequado
de acordo com o Layout escolhido. O mesmo se vocé deseja
Compartilhar por e-mail.

Formato de arquivo

| PDF- Impressdo (Recomendadc ~

@® Todas as péginas
© | p.ex,1-5,8, 11-13.

(1] Marcas para corte e sangria

Baixar
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PRATIQUE




e pratique | basico e

Antes de comecar, pratique algumas técnicas basicas com o tutorial
oferecido pelo Canva. CLIQUE AQUI.

Become a design
Dro In minutes

Scroll down to begin!

®
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e pratique | detalhes o

E se deseja se aprofundar em outros detalhes antes de comecar -
como alterar as cores e a posicao dos elementos, pratique outras
algumas técnicas. CLIQUE AQUI.

Essential
Canva Tools

Let's get the ball rolling! Introducing you to your Canva toolkit - the
simple tools you'll need to create amazing designs with ease.

Let’s Start!

O
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OUTROS CANAIS PARA ESPECIALISTAS
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Para entrar em contato, escreva para marketing@doctoralia.com



https://www.facebook.com/DoctoraliaEspecialistas/?ref=ts&fref=ts
http://academy.doctoralia.com.br/
mailto:marketing@doctoralia.com
https://blog.doctoralia.com.br/

