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EDITAL N° 1157/2020

PROCESSO SELETIVO PARA INGRESSO NOS CURSOS DE
MESTRADO E DOUTORADO EM EDUCACAO FiSICA

2
6.

Nos termos do Regulamento Geral dos Programas de Pés-Graduacao Stricto

Sensu, a Universidade Catodlica de Brasilia torna publica a abertura das inscrigcbes para o

processo seletivo, de vagas remanescente, do Programa de POs-Graduacdo Stricto

Sensu em Educacdao Fisica, conforme dados do Quadro 1.

Quadro 1 - Dados do Programa

N° de vagas para o Mestrado: 15
N° de vagas para o Doutorado: 08
I.  Aspectos Biologicos Relacionados a Atividade
Fisica e Saude.
_ o Il.  Exercicio Fisico, Reabilitacdo e Doengas
Linhas de Pesquisa/Area de . . S
Concentracso: Crdbnicas nao .Transmltc,swels. |
Ill.  Aspectos Socioculturais e Pedagogicos
Relacionados a Atividade Fisica e Saude.
IV.  Desempenho Humano.
Universidade Catélica de Brasilia, Campus
Endereco: Taguatinga, situado na QS 07, Lote 1, EPCT, Aguas
Claras, Brasilia - DF, 71966-700.
Horario de Funcionamento: De segunda a sexta-feira, das 08:00 as 18:00 horas
Telefone: (61) 3356-9350
e-mail: lucas.dias@ucb.br;
Sitio: http://www.ucb.br/Cursos/131EducacaoFisica/
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1 DO PUBLICO ALVO

1.1 Os Cursos de Mestrado e de Doutorado em Educacdo Fisica da Universidade

Catolica de Brasilia ttm como publico-alvo profissionais de nivel superior com

formacdo em Educacdo Fisica ou areas afins que desejam aprimorar seus

conhecimentos e preparar, em nivel de Pés-Graduacdo Stricto Sensu, para o

exercicio de suas atividades profissionais.

2 DO CRONOGRAMA

ETAPA

DATA

Horario

Inscricoes

18/04/2020 a 07/07/2020

Valor da Inscricao

R$ 90,00

Avaliagéo de Lingua Estrangeira (Inglés)

— Alunos do Mestrado

Avaliagéo de Lingua Estrangeira (Outros

Idiomas) — Alunos do Doutorado

Sera realizada em uma data a ser definida pela

Comisséo de Avaliacdo, apos a prova especifica.

Avaliagédo de Conhecimentos
Especificos — Mestrado e Doutorado

Seré realizada via Plataforma Moodle no periodo
de 11 a 18 de julho, via web, em link a ser
enviado pela Coordenacdo do Curso. Para mais
informacdes, entre em contato com 0O curso

desejado (e-mail e telefone presentes no Edital).
Atente para que o e-mail cadastrado esteja

correto.

Avaliagéo Didéatica (Doutorado)

Sera realizada via Google Meet. Link sera enviado
pela Coordenacdo aos candidatos. Atente para que o
e-mail cadastrado esteja correto.

Entrevista - Doutorado

Seré realizada via Google Meet. Link sera enviado
pela Coordenacdo aos candidatos. Atente para que o
e-mail cadastrado esteja correto.

Resultado Parcial

20/07/2020 17:00h (por e-mail)

Resultado Final

21/07/2020 Até as 14h

Matricula (sera enviado e-mail)

Vencimento da 12 parcela —
23 a 28/07/2020 _ ) ]
Trés dias apds a matricula

Inicio das aulas

05/08/2020

EN

Universidade
Catolica de Brasilia
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3 DAS INSCRICOES
3.1 Asinscricdes deveréo ser realizadas EXCLUSIVAMENTE no site da UCB.

4 DOS DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA A SELECAO DO MESTRADO E DO
DOUTORADO:

4.1 Declaragdes de Informacgdes Verdadeiras, conforme modelo constante no anexo |,
preenchida e assinada;

4.2 Diploma de curso superior em areas afins, conforme item 5 deste edital,
4.3 Historico escolar do curso de graduacéo;

4.4 Diploma ou Certificado acompanhado de Historico Escolar de curso de pés-
graduacéo, quando houver;

4.5 Curriculum Lattes em formato pdf;

4.6 Carta de Intencbes dirigida a Coordenacdo do Curso/Programa preenchido

conforme modelo constante no Anexo Il;

Carta(s) de recomendacao preenchida(s) conforme modelo constante no Anexo llI,
enviadas, pelos emissores, diretamente para a Coordenacdo do Programa sob titulo
“Carta de Recomendacao - CONFIDENCIAL” (lucas.dias@ucb.br)

4.7 Projeto de pesquisa, que conste os itens previstos no anexo V, contendo até 15
laudas, dentro de uma das linhas de pesquisa do Programa constante no Quadro
1.

5 DOS DOCUMENTOS COMPLEMENTARES PARA SELECAO DO DOUTORADO

5.1 Além dos documentos listados anteriormente, os candidatos ao Doutorado devem

apresentar:

5.1.1 Diploma e Historico Escolar de Mestrado.
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6 DA ENTREGA DE DOCUMENTOS

6.1 Para validag&o da inscricdo os documentos relacionados nos itens 4 e 5 devem ser
providenciados até o ultimo dia do periodo de inscricdo, conforme cronograma do

guadro 2, sob pena de sua impugnacao.

6.2 Os documentos podem ser digitalizados e encaminhados por e-mail ou entregues
as respectivas copias na Coordenacdo do Programa de Pdés-Graduagdo Stricto

Sensu, nos enderecos eletrénico ou fisico constantes no Quadro 1.

6.3 A auséncia de qualguer um dos documentos necessarios listados nos itens 4 e 5

desqualificara a inscricdo do candidato.
7 DA SELECAO

7.1 Os candidatos inscritos para o Mestrado e Doutorado submetem as etapas de
avaliacbes descritas a seguir, cujas avaliacdes serdo aplicadas no local de

funcionamento do programa, conforme informado no Quadro 1.
7.1.1 PARA O MESTRADO

7.1.1.1 Avaliacdo de Conhecimentos Especificos de natureza técnica e cientifica,
guestdes fechadas e abertas mais redacdo, com base nos conteldos constante

no Anexo V do presente edital.

7.1.1.2 A avaliacdo de Conhecimentos Especificos sera realizada conforme o
cronograma informado no Quadro 2.

7.1.1.3 A avaliacdo de lingua inglesa para aferir a capacidade de leitura e interpretacao
de textos serd realizada em data especifica, indicada pela equipe responsavel
pela mesma na Instituigcdo.

7.1.1.4 Andlise curricular —carta de Intencdes e cartas de recomendacéao.

7.1.1.5 A critério da comissdo de selecdo, os candidatos selecionados podem ser

convocados para entrevista.
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Os candidatos convocados para a entrevista serdo informados pela secretaria do

Programa, conforme cronograma constante no Quadro 2, via e-mail ou telefone.

Na entrevista, a Comissdo de Selecdo pode solicitar esclarecimentos sobre a
avaliacdo de Conhecimentos Especificos, as cartas de recomendacdo e de

intencdes, o projeto e o curriculo do candidato.

7.1.2 PARA O DOUTORADO

7.1.2.1

VI.

7.1.2.2

7.1.2.3

7.1.2.4

7.1.2.5

Os candidatos inscritos para o Doutorado sédo submetidos a:

Andlise do curriculo lattes

Andlise do historico académico de graduacéo e de mestrado;
Andlise do Projeto e coeréncia com a linha de pesquisa escolhida;
Avaliacdo da carta de intencdes e de recomendacéo.

Prova escrita e Prova didatica.

Prova de Proficiéncia em lingua estrangeira (datas diferenciadas)

Eventualmente, o candidato pode ser convocado para uma entrevista que
ocorrerd em conformidade com o informado no Cronograma constante no Quadro
2.

Os candidatos convocados para a entrevista serdo informados pela secretaria do

Programa, conforme cronograma constante no Quadro 2.

Na entrevista, a Comissdo de Selecdo pode solicitar esclarecimento sobre o
projeto de pesquisa, as cartas de recomendacao e de intencdes e o Curriculum
Lattes do candidato ou outra informagdo fornecida pelo candidato nos

documentos da inscrigéo.

Caso o entrevistado resida fora do Distrito Federal, por sua solicitacdo, a

entrevista pode ser realizada por teleconferéncia.

8 DOS CRITERIOS DE CLASSIFICACAO

8.1 PARA O MESTRADO E PARA O DOUTORADO
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8.1.1 O detalhamento dos critérios de classificacao esta descrito nos Anexo VI, IX e X.

8.1.2 Os candidatos ao mestrado serdo classificados pela nota obtida nas etapas, em

ordem decrescente.

8.1.3 Havendo candidatos com a mesma nota final e idéntica classificacdo, a Comissao

de Selecdo decidird pelo desempate com base no histérico académico
candidatos.

dos

8.1.4 A Comissao de Selecéo pode, dependendo do perfil dos candidatos inscritos, optar

por alterar o nimero de vagas inicialmente anunciado.

9 DOS DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA A MATRICULA

9.1 Os documentos abaixo devem ser entregues no momento da matricula em copias

autenticadas ou comprovadas com 0s originais:

|. Diploma de Graduacao;

II. Diploma de Mestrado, para ingresso no doutorado;
lll. Carteira de identidade;

IV. CPF;

V. Foto recente;

10 DISPOSICOES GERAIS

10.1 O candidato deve exibir documentos de identidade para realizar as avaliagcbes e

sempre que for solicitado.

10.2 O resultado parcial da selecdo sera afixado no mural junto a Escola de Saude e

Medicina, no site e mural do Programa e via e-mail, na data prevista no

cronograma do Quadro 2.

10.3 O resultado final serd divulgado pela UCB na data prevista no cronograma do

Quadro 2, afixado no mural da Escola de Saude e Medicina, no site e mural do

Programa.

10.4 Somente sdo admitidos recursos quanto aos resultados da selecéo sob alegacao

de vicio de forma.
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10.5 Os recursos sao dirigidos ao Pro-Reitor Académico da UCB e protocolados no
Setor de Atendimento Estudantil (ATENDE) até as 18h do dia seguinte a

divulgacao.

10.6 O candidato que nao obtiver o conceito S (suficiente) na avaliacdo de Lingua
estrangeira terd4 prazo para obté-lo até o final do seu segundo semestre letivo
regular do curso, contado a partir de sua matricula, realizado conforme calendario

académico.

10.7 Os candidatos podem ser dispensados da avaliacdo de lingua estrangeira,

mediante apresentacao e avaliacdo dos seguintes certificados:

l. Inglés: TOEFL; Cambridge; IELTS; Michigan Proficiency;

Il. Francés: DALF;

lll. Espanhol: DELE-Cie Instituto Cervantes;

IV. Italiano: Exame CILS;

V. Alemao: Goethe Zertifikat.

(Observacéao: os escores necessarios para a obtencéo da proficiéncia, bem como
a dispensa da prova de lingua estrangeira serdo informados oportunamente).

10.8 Os candidatos selecionados efetivardo sua matricula no Setor de Atendimento
Estudantil (ATENDE) conforme cronograma constante no Quadro 2, das 9 as 20

horas.

10.9 O candidato selecionado que nao efetivar a sua matricula no prazo estipulado sera
considerado desistente e terd& a sua vaga preenchida por outro candidato

classificado no processo de selegao.

10.10 Todo e qualquer caso ndo contemplado no presente Edital sera resolvido
pela Comissdo de Selecdo do Programa de Pdés-Graduacdo Stricto Sensu em

Educacéo Fisica da UCB.
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10.11 A UCB disponibiliza orientacdo de dissertacdo e tese a cada estudante
matriculado(a) no curso, sem, contudo, garantir a vinculagdo do mestrando(a) ou
doutorando(a) a um determinado orientador, mesmo apo6s a qualificacdo do projeto
de dissertacdo ou tese, em caso de desligamento desse orientador do quadro de

docentes do Programa ou da Instituigao.

10.12 A concessao de bolsas, nos termos do Regulamento Geral dos Programas
de Stricto Sensu e do Regulamento Especifico do Programa de Pdés-Graduacéo
Stricto Sensu em Educacao Fisica, considera classificagdo geral do candidato no

processo seletivo e as exigéncias do(s) 6rgao(s) de fomento do beneficio.

Brasilia - DF, 18 de abril de 2020.

Profa. Dra. Gislane Ferreira de Melo Profa. Dra. Regina Helena Giannotti
Coordenadora do Programa de Pés- Pré-Reitora Académica
Graduacao Stricto Sensu em Educacéo Fisica

Prof. Dr. Lucio Gomes Dantas
Diretor de Pds-Graduacéo, Identidade e
Missao
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ANEXO | - DECLARACAO DE INFORMACOES VERDADEIRAS
Programa: ( ) Mestrado ( ) Doutorado

Nome do candidato:
Telefones: () / /

Eu, acima identificado, candidato(a) ao processo seletivo do Programa de Pos-
graduacdo Stricto Sensu acima citado, declaro que atendo aos pré-requisitos
académicos previstos no Edital n°. xx/2020 e que as informac¢des contidas no Curriculo
sédo fidedignas e, caso solicitado, deverei comprova-las.

Estou ciente de que, em sendo aprovado(a), no ato da matricula terei que apresentar
fotocopias autenticadas ou fotocOpias acompanhadas dos originais dos documentos
necessarios a matricula. Conforme item 9.1, ndo cumprimento desta exigéncia, mesmo
que na homologacdo do resultado final eu tenha sido aprovado(a), acarretarda na
impossibilidade de realizacdo da matricula.

Na hipotese de prestar falsas informagfes, estarei incorrendo em falta e sujeito a
penalidades.

Informacdes complementares:

e Tenho Proficiéncia na lingua estrangeira, encaminhando no anexo o Comprovante.
SIM( ) NAO ()

e Curriculum lattes (endereco):
http://lattes.cnpq.br/

e Linha(s) de Pesquisa(s) de interesse, em ordem de prioridade:

Brasilia, de de 2017.

Assinatura
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ANEXO Il - CARTA DE INTENCOES

Programa: () Mestrado ( ) Doutorado

Nome do candidato:
Telefones: () / /

1) Tempo semanal que dispde para realizacédo das atividades do curso pretendido:

() Menos de 12h ( ) De 12h a 20h
( ) De 21h a 30h ( ) De 31a40h ( ) Acimade 40

2) Descrever as razdes as razdes que o levaram a solicitar admissao no curso:

3) Justificativa da escolha da linha de pesquisa de seu interesse e da relacdo dela
com seus objetivos profissionais, explicitando os topicos ou temas em que gostaria
de se aprofundar:

4) Indicar trés possiveis orientadores:
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ANEXO IV - CARTA DE RECOMENDACAO

Programa: () Mestrado ( ) Doutorado

Nome do candidato:
Telefones: ( ) / /

1. Esta parte deve ser preenchida pela pessoa que fornecerd as referéncias sobre o candidato.
Desejamos receber a sua opinido sobre o candidato ao Curso identificado acima de nossa
Universidade Catodlica de Brasilia. Essas informacdes, de carater CONFIDENCIAL, sdo necessarias
para que possamos melhor avaliar o aceite do candidato.

Nome:

Titulagéo:

Instituicdo de Titulagéo:

Instituicdo onde atua:

2. Conhece o candidato desde
Em curso de graduacéo

Em curso de pés-graduacao

Outros:

3. Qual suarelagdo com o candidato?
Chefe de Departamento

Professor/Orientador

Professor em uma disciplina

Professor em vérias disciplinas

Outras Funcdes (especifique)

4. Como classifica o candidato quanto aos atributos indicados no quadro abaixo

SEEln

Excelente i Bom Regular Fraco condigbes

Bom para

informar

Dominio em sua area de
conhecimento cientifico

Facilidade de aprendizado/
capacidade intelectual

Assiduidade, perseveranca

Relacionamento com colegas e
superiores

) Universidade
Catolica de Brasilia

Campus Asa Norte - SGAN 9196, Médulo 08, Avenida W5, St. de Grandes Areas Norte 916 - Asa Norte - Brasilia/DF, CEP: 70790-160
Campus Ceilandia - Setor N, QNN 31 - Ceilandia - Brasilia/DF, CEP: 72225-310

Campus Sobradinho - Quadra 04, Area Especial 01, S/N - Sobradinho - Brasilia/DF, CEP: 73025-040

Campus Taguatinga - QS 07 Lote 01 EPCT - Aguas Claras - Brasilia/DF, CEP: 71966-700

Mantenedora: Unido Brasileira de Educagao Catdlica - UBEC - 00.331.801/0001-30

www.uch.br | 3356-9000




Reconhecida pela Portaria Ministerial N° 1.824 de 28 de dezembro de 1994, D.O.U de 30 de dezembro de 1994.
Recredenciada para oferta na modalidade Presencial pela Portaria Ministerial N° 624 de 17 de maio de 2012, D.O.U de 18 de maio de 2012.
Recredenciada para oferta na modalidade EAD pela Portaria Ministerial N° 697 de 20 de julho de 2016, D.O.U de 21 de julho de 2016.

SEln

Excelente MU0 | Bom  Regular Fraco = SOndicoes

Bom para
informar

Iniciativa, desembaraco,
originalidade e lideranca

Capacidade de expressao escrita
Conhecimento em inglés

5. Comparando este candidato com outros alunos ou técnicos, com similar nivel de educacgéo
e experiéncia num total de pessoas, que conheceu nos ultimos 2 (dois) anos, classifique a
sua aptiddo para realizar estudos avancados e pesquisas, entre (indigue uma das
alternativas):

0s 5% mais aptos

0s 10% mais aptos

0s 30% mais aptos

0s 50% mais aptos

0s 50% menos aptos

0s 10% menos aptos

6. Informacgdes Adicionais:

Local:

Data.:

Assinatura

1 Estamos particularmente interessados na avaliacdo do potencial académico e profissional do candidato
para estudos e pesquisas da area de XXXXXX. Uma descri¢cdo detalhada dos pontos positivos e negativos
do seu desempenho serdo mais Uteis do que comentarios genérico. Comentarios sobre carater, integridade
e motivacdo serdo Uteis, se julgados pertinentes. A experiéncia na qual a opinido do avaliador se baseou
também deve ser descrita. Se possivel, compare o candidato com outros estudantes da mesma turma ou
curso, ou com pessoas que tenham o mesmo nivel de experiéncia. Por favor, continue em uma folha anexa
se precisar de espaco adicional. As informagfes sédo confidenciais.

) Universidade
Catolica de Brasilia
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ANEXO V - CONTEUDO PARA A PROVA ESPECIFICA

1) MESTRADO

Conhecimentos gerais com questdes relacionadas a interpretacdo de texto e redacdo dissertativa
sobre o tema ATIVIDADE FISICA, SAUDE E DESEMPENHO HUMANO.

2) DOUTORADO

Conhecimentos gerais com questBes relacionadas a interpretacdo de texto e redacdo
dissertativa sobre o tema ATIVIDADE FiSICA, SAUDE E DESEMPENHO HUMANO.

OBS.: Todo o referencial de estudo sera disponibilizado na nossa pagina a partir do dia 01/05/2020.
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ANEXO VI - PROJETO DE PESQUISA

Programa: () Mestrado () Doutorado

Nome do candidato:

Telefones: ( ) / /

Além da identificacdo acima, deve constar no projeto de pesquisa os seguintes itens:
Titulo (s), orientador (es) pretendido (s), introducdo, objetivo (s), justificativa (s) e relevancia do projeto,

revisdo de literatura, metodologia, cronograma de realizagdo e referéncias bibliogréficas.

Nota: os candidatos ao Doutorado serdo submetidos a uma avaliagao didatica relacionada ao projeto de
pesquisa durante a entrevista. A apresentacdo devera ser preparada em Power Point com duragdo méxima

de 10 minutos. Ap0s a apresentacao, os candidatos poderdo ser questionados pela banca examinadora.
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11 ANEXO VII - LISTA DE PROFESSORES DO PROGRAMA

Linhas de Pesquisa: 1) Aspectos Bioldgicos relacionados a Atividade Fisica e Saude; 2)
Desempenho Humano; 3) Exercicio Fisico, Reabilitacdo, e Doencas Crbnicas nao
Transmissiveis; e 4) Aspectos socioculturais e pedagogicos relacionados a atividade fisica e

saude;

Docentes TEMAS DE INTERESSE (PRINCIPAIS)

Controle da carga de treinamento,
marcadores de dano muscular e

Carlos Ernesto Santos Ferreira
desempenho humano.

http://lattes.cnpq.br/1472094463975012
E-mail: carlosf@ucb.br
Vagas: 02 Mestrados e 01 Doutorado

AdaptagBes agudas e cronicas ao exercicio
fisico e riscos cardiovasculares.

Fisiologia Aplicada ao Futebol.

Avaliacdo  Fisica, Antropométrica e
Respostas de Presséo Arterial em Criangas.

Carmen Silvia Grubert Campbell Efeitos do Exercicio Fisico Programado e
http://lattes.cnpq.br/2410015141212165 Brincadeiras Espontaneas na Atenuacao da
E-mail: campbell@ucb.br Reatividade Cardiovascular e no
Vagas: 03 Mestrados e 02 Doutorados Desempenho Cognitivo de Criangas.

Exercicio Fisico, Diabetes, Glicemia,
Hipertensdo Arterial, e Hipotensdo Pds-
Exercicio.

Elaine Cristina Vieira Obesidade,
http://lattes.cnpq.br/9531570369033417
E-mail: elaine.vieira@ucb.br

Vagas: 02 Mestrados e 01 Doutorado

Diabetes, Sono, Exercicio
Fisico e RelégioBiolégico.

. . . . Imagem corporal.
Elisa Pinheiro Ferrari

http://lattes.cnpq.br/5901810043698691
E-mail: elisa.ferrari@ucb.br
Vagas: 02 Mestrados e 01 Doutorado

Desenvolvimento infantil.

Percepcdo da imagem corporal em
criangas.
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Gislane Ferreira de Melo
http://lattes.cnpq.br/5065099645935473
E-mail: gmelo@uchb.br

Vagas: 02 Mestrados e 01 doutorado

Género, Saude, Esporte, Lazer e
Sociedade.

Transicdo de Carreira de atletas.

Esteredtipos de Género.

Herbert Gustavo Simdes
http://lattes.cnpq.br/8009374693903397
E-mail: hsimoes@ucb.br

Vagas: 02 Mestrados e 01 Doutorado

Efeitos do Tipo, Intensidade e de Diferentes
Estratégias de Aplicacdo do Exercicio
Fisico sobre Respostas Cardiovasculares,
Metabdlicas e  Biomoleculares  Pos-
Exercicio, em Humanos e em Modelo
Animal.

Exercicio Fisico, Avaliagdo Funcional e
Desempenho Humano.

Diabetes, Hipertensao e Exercicio.

Isabela Almeida Viana Ramos
http://lattes.cnpq.br/8227379033750062
Email:isabela.ramos@ucb.br

Vagas: 02 Mestrados e 01 Doutorado

Neurociéncia cognitiva.
Jogos, Brincadeiras e Aprendizagem.

Desenvolvimento Infantil.

Jonato Prestes
http://lattes.cnpq.br/0724257078898678

E-mail: jonato@ucb.br
Vagas: 02 Mestrados e 01 Doutorado

Efeitos do Exercicio Fisico sobre as
Respostas Imunoldgicas em Idosos.

Respostas  Imunolégicas em  Modelo
Humano e Animal.

Respostas Fisiologicas ao Treinamento de
Forca: Variaveis, Métodos e Periodizacao.

Efeitos da Suplementacédo Nutricional sobre
Respostas Fisiologicas ao Treinamento de
Forca.

Exercicio Envelhecimento e Desempenho
Humano.

Luis Otavio Teles Assumpcéo
http://lattes.cnpq.br/4940133277559777

E-mail: luiso@uchb.br
Vagas: 01 Mestrado e 01 Doutorado

Habito, Desigualdades Sociais e Memdéria
Relacionado a Educacéo Fisica.

Campus Asa Norte - SGAN 9196, Médulo 08, Avenida W5, St. de Grandes Areas Norte 916 - Asa Norte - Brasilia/DF, CEP: 70790-160
Campus Ceilandia - Setor N, QNN 31 - Ceilandia - Brasilia/DF, CEP: 72225-310

Campus Sobradinho - Quadra 04, Area Especial 01, S/N - Sobradinho - Brasilia/DF, CEP: 73025-040

Campus Taguatinga - QS 07 Lote 01 EPCT - Aguas Claras - Brasilia/DF, CEP: 71966-700

Mantenedora: Unido Brasileira de Educagao Catdlica - UBEC - 00.331.801/0001-30

www.uch.br | 3356-9000

) Universidade
Catolica de Brasilia


http://lattes.cnpq.br/5065099645935473
mailto:gmelo@ucb.br
http://lattes.cnpq.br/8009374693903397
mailto:hsimoes@ucb.br
http://lattes.cnpq.br/8227379033750062
mailto:isabela.ramos@ucb.br
mailto:jonato@ucb.br
mailto:luiso@ucb.br

Reconhecida pela Portaria Ministerial N° 1.824 de 28 de dezembro de 1994, D.O.U de 30 de dezembro de 1994.
Recredenciada para oferta na modalidade Presencial pela Portaria Ministerial N° 624 de 17 de maio de 2012, D.O.U de 18 de maio de 2012.
Recredenciada para oferta na modalidade EAD pela Portaria Ministerial N° 697 de 20 de julho de 2016, D.O.U de 21 de julho de 2016.

Efeitos Agudos e Crdnicos do Exercicio de
Forca sobre os Pardmetros Cardiovasculares,
Metabdlicos e Biomoleculares em Humanos €
Modelos Animais.

Milton Rocha de Moraes

http://lattes.cnpg.br/1690322593621016 Nutricdo Aplicada ao Exercicio e ao Esporte.
Email: milton.moraes@p.ucb.br
\Vagas: 02 mestrados e 01 doutorado Andlises do uso de Recursos Ergogénicos

Nutricionais (Complemento Alimentar) e
farmacolégicos (Hormdnios) em Atletas,
Populacbes Especiais e Modelos Animais
Submetidos ao Treinamento de Forca.

Efeito dose-resposta do exercicio na salde

e na doenga.
Thiago dos Santos Rosa Exercicio como remédio, aplicagdes do
http://lattes.cnpq.br/7914454583840134 exercicio no tratamento e prevencdo de
Email:thiago.rosa@ucb.br doengas cronicas.

Vagas: 03 Mestrados e 02 Doutorados
Exercicio, inflamagéo e radicais livres na
saude e desempenho.
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ANEXO VIII - PLANILHA DE PONTUACAO - MESTRADO

Candidato(a):

Titulos (Mediante Lattes) Qnt Pontos
Especialista— 1 ponto por titulo 1
Total:
Producéo cientifica (Mediante Lattes) 2016-2019. Pontuacgao integral somente para o 1° autor
Artigos (publicados ou aceitos) Qnt ng Q{E;J?(Tro Qrgbf:bn.m
Al 10
A2 8
Bl 6
B2 4
B3 2
B4 1
B5 0,5
Total:
Livros (Mediante Lattes) 2016-2019 Qnt. Pontos
L4 5
L3 4
L2 3
L1 2
Capitulo (Mediante Lattes) 2016-2019 Qnt. Pontos
C4 2
C3 1
C2 0,5
C1 0,25
Total:
Participacdo em Programas de Iniciacdo Cientifica (IC), na
condicdo de bolsista (PIBIC) ou voluntario (PIVIC, com | Qnt. Pontos
certificado oficial), limitados a 4 (quatro) anos (Mediante Lattes)
IC — 3 pontos por ano 3
Total:
Resumos Publicados em Anais de Congressos Nacionais e
Internacionais (2016-2019). Pontuacdo integral somente para o| Qnt. Pontos
1° autor
Trab. Publicado em Anais (Internacional) 1
Trab. Publicado em Anais (Nacional) 0,5
Total:
Participacdo em Eventos Cientificos Nacionais ou Internacionais | Qnt. Pontos
Evento Cientifico 0,2
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Total:
Estagios, Monitorias e Atividade Profissional relacionadas a Ed. ont Pontos
Fisica e areas afins da satude (Mediante Comprovacao) '
1 ano de atividade profissional na area de no minimo 3
20hs/semanais - 3 pontos por ano de experiéncia.
Estagios— 2 pontos por semestre. 2
Visitas técnicas e estagios em outras IES, Programas de Pés-
graduacgdo - 2 pontos por evento com duracdo minima de 15 2
horas/atividade.

Total:
Outras participacdes: Pontos referentes a participagdo em
outras atividades ligadas a Programas Stricto Sensu, nos ont Pontos
Gltimos 12 meses: Total de 10 pontos (1 Ponto por atividade ‘
abaixo listada):
Participacbes em comissdes organizadoras de eventos 1
académico-cientificos da Graduacao e P6s-Graduagéo
Contribuicdes editorial em revistas cientificas 1
Orientacdo de estudantes de IC 1
Orientacdo de estudantes de TCC 1
Atuacdo como representante discente no Colegiado de 1
Programas Stricto Sensu

TOTAL FINAL
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ANEXO IX - PLANILHA DE PONTUACAO - DOUTORADO

Candidato(a):
Titulos (Mediante Lattes) Qnt Pontos
Especialista— 1 ponto por titulo 1
Mestrado — 4 pontos por titulo 4
Total:
Producéo cientifica (Mediante Lattes) 2016-2019. Pontuacgao integral somente para o 1° autor
Artigos (publicados ou aceitos) Qnt ng Q{Eéﬁ?mo Qrgbf;bmo
Al 10
A2 8
Bl 6
B2 4
B3 2
B4 1
B5 0,5
Total:
Livros (Mediante Lattes) 2016-2019 Qnt. Pontos
L4 5
L3 4
L2 3
L1 2
Capitulo (Mediante Lattes) 2016-2019 Qnt. Pontos
C4 2
C3 1
C2 0,5
C1 0,25
Total:
Participacdo em Programas de Iniciacdo Cientifica (IC), na
condicdo de bolsista (PIBIC) ou voluntario (PIVIC, com | Qnt. Pontos
certificado oficial), limitados a 4 (quatro) anos (Mediante Lattes)
IC — 3 pontos por ano 3
Total:
Resum0§ Pgblicados em Anais dNe _Congressos Nacionais e ont. Pontos
Internacionais (2016-2019). Pontuacdao integral para o 1° autor
Trab. Publicado em Anais (Internacional) 1
Trab. Publicado em Anais (Nacional) 0,5
Total:
Participacdo em Eventos Cientificos Nacionais ou Internacionais | Qnt. Pontos
Evento Cientifico 0,2
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Total:
Estagios, Monitorias e Atividade Profissional relacionadas a Ed. ont Pontos
Fisica e areas afins da satude (Mediante Comprovacao) '
1 ano de atividade profissional na area de no minimo 3
20hs/semanais - 3 pontos por ano de experiéncia.
Estagios— 2 pontos por semestre. 2
Visitas técnicas e estagios em outras IES, Programas de Pés-
graduacgdo - 2 pontos por evento com duracdo minima de 15 2
horas/atividade.

Total:
Outras participacdes: Pontos referentes a participagdo em
outras atividades ligadas a Programas Stricto Sensu, nos ont Pontos
Gltimos 12 meses: Total de 10 pontos (1 Ponto por atividade ‘
abaixo listada):
Participacbes em comissdes organizadoras de eventos 1
académico-cientificos da Graduacao e P6s-Graduagéo
Contribuicdes editorial em revistas cientificas 1
Orientacdo de estudantes de IC 1
Orientacdo de estudantes de TCC 1
Atuacdo como representante discente no Colegiado de 1
Programas Stricto Sensu

TOTAL FINAL
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ANEXO X — Pontuac&o FINAL PARA SELECAO e de possiveis bolsas — quando
disponibilizadas pela ucb

Seréo contemplados com as modalidades | (bolsa+taxa) ou Il (taxa) PROSUC/CAPES para Mestrado e
Doutorado, aos candidatos que obtiverem melhor classificagdo nesse processo seletivo, cujos critérios de
pontuacdo e selecdo estdo abaixo estabelecidos, mediante analise dos documentos comprobatérios
do Curriculo Lattes.

Producéo cientifica (Mediante Lattes):

a) Artigos publicados a partir do ano 2016, ou aceitos para publicacdo, em periddicos indexados,
de acordo com a classificagdo QUALIS/CAPES do respectivo peridédico onde foi publicado o artigo,
considerando-se a pontuacdo integral para o primeiro autor e 25% da pontuacdo
correspondente para os demais autores. As pontuagfes integrais para o primeiro autor séo as
seguintes:

e Al - 10 pontos — Maximo 5 artigos
e A2 - 08 pontos— Maximo 05 artigos
e B1-06 pontos - Maximo 05 artigos
e B2 - 04 pontos— Maximo 05 artigos
e B3 -02 pontos - — Maximo 02 artigos
e B4 - 01 ponto — Maximo 02 artigos

e B5-0,5ponto- Maximo 02 artigos

b) Livros ou Capitulos de Livros publicados ou aceitos para publicacdo a partir do ano de 2016,
de acordo com a classificacdo QUALIS/CAPES/- livros, considerando-se a pontuacéo integral para o

primeiro autor e 25% da pontuacéo correspondente para os demais autores:

Livro publicado: (dependendo da obra, a ser analisada pela comissdo, com base nos critérios
Qualis/CAPES/livros);

e L4-5 pontos — Maximo 03 livros
e L3- 4 pontos— Maximo 03 livros
e L2- 3 pontos — Maximo 02 livros

o L1- 2 pontos— Maximo 02 livros
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Capitulo de livro: (dependendo da obra, a ser analisada pela comissdo, com base nos critérios
Qualis/CAPES/livros);

e C4 - 2 pontos — Maximo 03 capitulos
e (C3-1 pontos — Maximo 03 capitulos
e (C2-0,5ponto — Maximo 02 capitulos

e C1- 0,25 ponto — Maximo 02 capitulos

c) Resumos publicados em anais de Congressos Cientificos nacionais e internacionais no periodo
entre 2016 e 2019, considerando-se a pontuagéo integral somente para o primeiro autor:

1,0 ponto por trabalho publicado em Anais de Evento Internacional (maximo 8 resumos)

0,5 ponto por trabalho publicado em Anais de Evento Nacional (méximo 8 resumos)

d) Participagdo em eventos cientificos nacionais ou internacionais como ouvinte: 0,2 por evento —

no maximo 10 eventos.

e) Estagios, monitorias e atividade profissional, mediante comprovacgéo, relacionadas a Educacgéo
Fisica e areas afins da Saude.

A) 1 ano de atividade profissional na area de no minimo 20hs/semana - 3 pontos por ano de

experiéncia até no méaximo de 12 pontos;
B) Estagios — 2 pontos por semestre até no maximo de 8 pontos.

C) Visitas técnicas e estadgios em outras IES e Programas de Pés-Graduacdo — 2 pontos por evento
com duragdo minima de 15 horas. Maximo de até 8 pontos.

f) Participacdo em Programas de Iniciacdo Cientifica (IC), na condicdo de bolsista (PIBIC)

ou voluntario (PIVIC, com certificado oficial) , limitados a 4 (quatro) anos - 3 pontos por ano.

g) Titulos
e Especialista - 1 ponto por titulo - no maximo 03.

e Mestre - 4 pontos por titulo - no maximo 02 (exclusivo para doutorandos).
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h) Outras participacdes

Pontos referentes a participagdo em outras atividades ligadas a Programas Strito- Sensu, nos dltimos

12 meses, total de até 10 pontos, considerando-se 1 ponto por atividade abaixo listada, mediante as devidas
comprovacdes (certificados ou declaracdes Universitarias do dirigente maximo responsavel da atividade):

e Participacdes em comissdes organizadoras de eventos académico cientificos da Graduacéo e

P6s-Graduacao;

e Contribuicdes editoriais em Revistas cientificas;

e Orientacdo de estudantes de IC;

e Orientacdo de estudantes de TCC II;

e Atuagéo como representante discente no Colegiado de Programas Stricto Sensu.

Da Pontuacéo Final

Mestrado

a) Prova de Conhecimento Gerais — Peso 03

b) Redacéo - Peso 03

¢) Curriculo — somente contabilizado com as devidas comprovacdes — Peso 01

d) Projeto — Peso 01

Doutorado

Prova de Conhecimentos Gerais e Redacéo — Peso 03

Prova Didatica — Peso 02

Curriculo - somente contabilizado com as devidas comprovacdes - peso 01

Projeto — Peso 01

O resultado final serd homologado pela Comissdo nomeada pela Ccoordenadora do Programa de

Pés-Graduacao Stricto Sensu em Educacao Fisica.
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