
BLSD INTRAOSPEDALIERO 
  

 
 
 
DESTINATARI
INFERMIERE, OSTETRICHE, TECNICI SAN DI RADIOLOGIA MEDICA, TECNICI SAN LABORATORIO
BIOMEDICO, MEDICI, INFERMIERE PEDIATRICO, FISIOTERAPISTA, OSS 
 
METODOLOGIA
LEZIONE FRONTALE E PARTECIPATA.-ESERCITAZIONI  SU MANICHINO 
 
MATERIALE
 
 
COSTI
PARTECIPAZIONE GRATUITA - EVENTO RIVOLTO ESCLUSIVAMENTE AD OPERATORI INTERNI
OSPEDALE SACRA FAMIGLIA ERBA 
5 EDIZIONE
 
LUOGO
OSPEDALE SACRA FAMIGLIA
Via Fatebenefratelli, 20
22036 Erba
Riferimento dr.ssa Sandra Riva Tel. 031-638225
 
 
CALENDARIO
25 SETTEMBRE  2019  –  
 
ORARIO
Dalle ore 08.45 alle ore 16.15  
 
NUMERO DEI PARTECIPANTI 
Posti Complessivi: 20 
Posti Prenotati: 2 
Posti Confermati: 14 
 
FINALITA'
1. Conoscere la nuova istruzione operativa sulla gestione dell’emergenza intraospedaliera;
2. Saper riconoscere l’arresto cardiocircolatorio intraospedaliero e saper allertare precocemente il sistema di
emergenza (MET);
3. Acquisire e schematizzare le conoscenze relative al trattamento dell’arresto cardiocircolatorio con defibrillatore
semiautomatico esterno secondo le linee guida dell’European Resuscitation Council-ILCOR;
4. Saper mettere in atto le manovre del BLSd con defibrillatore automatico esterno (DAE).
 
 
CONTENUTI
BREVE PREMESSA

Macbook_DD04


Macbook_DD04
9 OTTOBRE 2019



La gestione dell’urgenza/emergenza intraospedaliera rappresenta uno dei punti chiave nel corretto funzionamento di
un presidio ospedaliero.
Le linee guida internazionali suggeriscono ormai da diversi anni la più ampia diffusione dei defibrillatori
semiautomatici esterni (DAE) nel trattamento dell’arresto cardiaco intraospedaliero.
Già nel 1997 l’European Resuscitation Council (ERC) e l’International Liaison Commitee On Resuscitation (ILCOR)
diffusero la raccomandazione che tutto il personale dei servizi d’urgenza (in ospedale tutti gli operatori sanitari)
venisse formato all’utilizzo dei DAE ed autorizzato ad usare questi ultimi durante il soccorso  a pazienti in ACC.
È stato ampiamente dimostrato che un precoce utilizzo del DAE permette un incremento considerevole dei tassi di
sopravvivenza negli arresti cardiaci grazie all’esonero della diagnosi del ritmo cardiaco da parte dell’operatore, alla
facilità e alla sicurezza di utilizzo del DAE.
La legge del 3 Aprile 2001 n.120 (modificata dalla legge 15 Marzo 2004, n.69) ha reso possibile l’utilizzo dei DAE in
sede extra ospedaliera anche da parte del personale sanitario non medico e personale non sanitario, purché abbia
ricevuto una formazione specifica nelle attività di rianimazione cardiopolmonare.
La prossima diffusione dei DAE e defibrillatori manuali con possibilità di utilizzo in DAE nell’ospedale Sacra
Famiglia di Erba rappresenta un ulteriore miglioramento dell’organizzazione del sistema di emergenza
intraospedaliera, con necessità tuttavia di una capillare formazione di tutto il personale.
 
PROGRAMMA
8.45-09.00 Apertura del corso. Presentazione 
 
09.00-10.00 LEZIONE TEORICA:
BLSd nel sistema “Emergenza Intraospedaliera” dell’Ospedale di Erba:
Come, quando, perché.
Obiettivi, tecniche e sequenza BLSd
Principi della defibrillazione precoce
Presentazione del protocollo operativo in applicazione alle linee guida per la rianimazione cardiopolmonare BLSd
(ILCOR-ERC 2015)
 
10.00-11.30 Addestramento a gruppi su tecniche BLS. Simulazione con manichino. Rapporto istruttore allievo 1/6
Algoritmo e tecniche BLS:
Fase A (valutazione della coscienza e apertura delle vie aeree)
Fase B/C (valutazione del respiro, del polso e dei segni di circolo, compressioni toraciche e ventilazioni con pallone
autoespansibile)
Posizione laterale di sicurezza, manovra di Heimlich. 
 
11.30-12.00 LEZIONE TEORICA:
Fase D: la defibrillazione con DAE
Tecnica, spiegazione dell’algoritmo, ruoli dei soccorritori, sicurezza.
Presentazione del DAE
Presentazione del dDefibrillatore manuale con funzione DAE
Dimostrazione sequenza BLSd con DAE
Attivazione del DAE
Posizionamento piastre
Analisi
DC Shock 
 
12.00-13.00 Addestramento a gruppi su tecniche BLSD. Simulazione con manichino e DAE.
Sequenza BLSD con ritmo iniziale defibrillabile



Sequenza BLSd con ritmo iniziale non defibrillabile 
 
13.00-13.45 PRANZO 
 
13.45-15.45 Continua addestramento a gruppi su Tecniche BLSd  
 
15.45-16.15 Valutazione teorica  e pratica :skill test 
 
 
 
NOTE
 
 
DOCENTI
I.P.A.F.D LUZZANI SUSJ
Coordinatore Serv. Emodinamica Elettrofisiologia -  Ospedale “Sacra Famiglia”- Erba
IP LANZA NADIA
Infermiere Terapia Intensiva e Unità Coronarica - Ospedale “Sacra Famiglia”- Erba
IP MAGGI LAURA
Infermiere Pronto Soccorso, Ospedale “Sacra Famiglia” Fatebenefratelli, Erba
 
 
TUTOR
IP AMORETTI LUCA
Infermiere Terapia Intensiva -  Ospedale “Sacra Famiglia”- Erba   

 
PUNTEGGIO ECM

RICHIESTO IL RICONOSCIMENTO DI CREDITI FORMATIVI ECM-CPD PER INFERMIERE,
OSTETRICHE, TECNICI SANITARI DI RADIOLOGIA MEDICA, TECNICI SANITARI

LABORATORIO BIOMEDICO, MEDICI, INFERMIERE PEDIATRICO, FISIOTERAPISTA 


