
PSU
HUD- OCH HÖRSKYDD

SÄKERHETSFODRAD

SKYDDSKLÄDER

84%
arbetare med

huvudskador bär inte

huvudskydd

50%
byggnadsarbetare kan

utsättas för ögonskaddor

under sin karriär

99%
brusinducerad

hörselnedsättning kan

undvikas vid användning

av lämpligt hörselskydd 

25%
alla olyckor i arbetet

involverade händer och

fingrar

25%
av alla inrapporterade

skador är benskador

Personlig skyddsutrustning är konstruerad och tillverkad specifikt för arbetarnas säkerhet. Personlig skyddsutrustning med lämplig storlek måste

bäras i enlighet med riskbedömningen. De måste hållas rena och i ordentligt skick regelbundet. Kvaliteten på vård och enkel åtkomst till

skyddsutrustning kan göra en betydande skillnad mellan farlig exponering och säkert arbete.

ÖGON- ANSIKTSSKYDD

SKYDDSHANDSKAR

ANDNINGSSKYDD

Personlig skyddsutrustning (PSU) är utformad för att förbättra arbetarnas säkerhet vid

utförande av olika, potentiella och farliat arbeten. PSU-produkter inkluderar ansikts- och

ögonskydd, huvudskydd, skyddshandskar, skyddskläder, andningsskydd, hörselskydd och

arbets- och säkerhetsskor.

Huvudskydd (skyddshjälm) är nödvändigt när du

till exempel arbetar på byggarbetsplatser,

bredvid höga byggnader eller när tunnare träd.

Ett fallande föremål, elektrisk chock eller värme i

huvudet kräver olika hjälmar. Skydda öronen

mot brus som kan orsaka permanent

hörselnedsättning. Alternativ för hörselskydd kan

det också inkludera: engångsskydd som är gjord

av propp, för formade eller gjutna öronproppar

och kupolskydd.

Mycket synliga kläder som skyddsvästar

hjälper till att sticka ut i mörkret. Olika

skyddskläder skyddar mot kemikalier

stänk, het eller kallt. Skyddskläder kan

användas för att förbättra säkerheten för

till exempel användaren av motorsåg. Selen

används på platser där det finns risk för att

falla.

Säkerhetsskor är minst lika viktiga för en

professionell som annan skyddsutrustning, de

skyddar dina fötter och förhindrar stressskador.

Beroende på jobbet, välj säkerhetsskor för att

skydda fotens tår och sulor, mot hala, värme

eller elektriska faror.

Skydda dina ögon och ansikte mot farorna med

flygande föremål, smält metall, flytande kemikalier,

syror och frätande vätskor, kemiska gaser och

ångor eller potentiellt skadligt ljus genom att

använda godkänt ögon- och ansiktsskydd, t.ex.

skyddsglasögon och ansiktsskydd och

ansiktssköldar eller ansiktssköldar som visir.

Andningsskydd måste användas för att skydda mot

luftföroreningar när tekniska och administrativa

åtgärder inte är tillräckliga. Välj andningsskydd

som filtrerar eller isolerar luften, beroende på

giftigheten och koncentrationen av det farliga

ämnet.

Triskbedömningen för nattmiljön ska ange vilken

typ av skyddshandskar som ska bäras:

Syntetiska handskar för skydd mot kemikalier,

läder, tyg eller metallhandskar för bättre hållbarhet

mekaniskt slitage, t.ex. för skär, punkteringar,

skador och aluminiumbelagda handskar för skydd

mot värme.

Vad kan göras för att säkerställa korrekt användning av personlig skyddsutrustning?

www.EcoOnline.se Källa: https://www.shponline.co.uk/ppe-personal-protective-equipment/

https://www.ecoonline.fi/
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