
Con el calor del verano, cuando las estanterías se estén vaciando, 
las empresas y los grupos basados en la fe de Iowa central se unirán para proporcionar 
comidas a los niños y familias con inseguridad alimentaria en los condados de Polk,  

Dallas y Warren. 

7 – 21 de julio

¿Qué debería donar?
Busque estos productos con alto contenido de proteína y 

•	Mantequilla de 
maní

•	Conservas de 
atún o salmón

•	Conservas de 
pollo

•	Frijoles secos
•	Sardinas
•	Conservas de 

carne 
•	Otros productos 

no perecederos

Traiga sus donaciones a:

EMPAQUE UN BOCADILLO 
LLENO DE PROTEÍNAS

el hambre no  
toma vacaciones


