
重点内容：
托业考试听力部分 - 看图、问答、对话、
简短的谈话

托业考试阅读部分 - 句子填空、错误识别
或完形填空、阅读理解

水平级别： CEFR A2 | TOEIC® 250 – 500*   

课文数量：69课；16个讲课视频；4个模拟
测试（数字化课文内容）

课文时长：约30分钟；60分钟（每项测试）

托业实战训练

《托业实战训练》课程是为计划参加托业听力和阅读考试或提高现有成绩的学员准备和练习的课
程。特别侧重常见的考试难点，并包括考试各部分详细的讲解视频。

*TOEIC®是美国教育考试服务中心 (ETS) 的注册商标。《托业实战训练》课程未经ETS授权或批准。

《托业实战训练》课程简介

《托业实战训练》课程可作为官方托业考试的独
立备考和练习，也可作为面对面的托业预备课程
的作业补充。坚持每周学习 1.5 - 3 小时的学员，
托业的听力和阅读测试成绩可提高100分。

本课程由托业考试评估的公认专家Koji Hayakawa
先生撰写和开发，并以易于理解的复习和练习形
式提供，以获得最大的分数增长。

托业听力和阅读能力测试的关键部分是按照从易
到难的顺序来帮助学员构建自己的知识。

每节课以测试技能 (Test Skills Focus) 部分开始，
介绍将要练习的技能。接下来是所需语言的介绍
和练习，以及进一步的测试练习。最后以一个简
短的测试结束，以评估学员的理解能力和进步情
况。

实践支持

《托业实战训练》课程的特色是由
Hayakawa先生撰写的16个非常实用的讲
课视频，全面概述了考试形式，并为每个
考试部分提供策略和技巧，以建立考试信
心。每个视频时长大约2分钟，旨在为学
员提供有用的学习工具和参考。

另外包含了4套托业模拟测试。每套测试
的题目数量为官方托业听力和阅读考试的
一半，其它部分的结构相同。

通过模拟测试使学员熟悉考试的经验。这
些测试可作为一个评估工具，以指出薄弱
环节，或者在课程结束时对成绩做对比和
分析。
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学习流程

Language Focus（语言重点）部分包含清晰的总
结和使用例子，供学员在开始练习前进行复习。

关键词汇列出学员将在练习部分用到的词汇以帮
助学员通过可视化支持的预习有效提高词汇的理
解能力。

考试练习部分遵循官方托业听力和阅读考试中出
现的题目和格式类型。

学员答题后可即时查看自己的答案、标准答案和
详细解析。

课文内容遵循成型的循环系统，并被分设为数个简短模块。学员可随时中断本次课文，下次登
录可以在中断模块继续进行学习。

课文测试有助于巩固所学的语言，并为学习进度提供即时的基准。

• 浅显易懂的考试准备和辅导课程，重点学
习托业听力和阅读考试的常见问题和类型。

由托业考试评估和托业预备课程公认的专
家Hayakawa先生撰写和开发。

简短的外教讲解视频，侧重于考试各部分
的形式类型和应试策略。

•

 

• 包含四套模拟官方托业考试的测试题，
测试题目将在任何阶段以随机顺序显
示，记录保存所有成绩便于比较。

达到课程完成目标后将获得结业证书。•

• 

《托业实战训练》课程特色：
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