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El cancer de piel es una enfermedad provocada
principalmente por la radiacion ultravioleta
proveniente de la luz solar, la cual ocasiona un
crecimiento anormal de las células de la piel.

Debido a que la piel tiene memoria, los danos de los
rayos ultravioleta son acumulativos, originando que la
enfermedad evolucione.

Segun la Skin Cancer Foundation, considera que a
nivel mundial cada ano se diagnostican mas de 13
millones de casos de cancer de piel, siendo mas de
65,000 personas las cuales fallecen por causa de esta
enfermedad. Siendo catalogado como el mas comun
por suincidencia.

En México, la Fundacién Mexicana para la
Dermatologia, informa que al aino se diagnostican
16,000 nuevos casos de cancer de piel y senala que
ocupa el primer lugar en los hombres y el sequndo
en las mujeres. También Revela que se ha reducido la
edad a partir de la cual se presenta (anteriormente 50
anos).

Por la anterior problematica Fundacién Piel con
Vida, decidi6 enfocar sus esfuerzos para crear
conciencia en primera instancia a nivel general pero
especialmente orientada a nifos y jovenes, ya que
es en los primeros 20 anos de vida cuando recibimos
hasta el 80% de radiacion del total que recibiremos a
lo largo de nuestra vida.

Es asi que preocupados por este importante tema
hemos decidido aportar a la sociedad generarando
conciencia sobre el cuidado de la piel, dedicandonos
con pasion a laimparticion de platicas en las escuelas,
colonias y zonas rurales de los principales municipios
del estado de Sonora, bajo el lema “informar para
prevenir” y otorgar asi las herramientas cognitivas
necesarias a nuestros ninos, adolescentes y jévenes,
de cdmo aprender a vivir sanamente bajo el sol.
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lograr nuestros objetivos y metas.

Mision

"Generar conciencia para prevenir el Cancer de Piel".

u I 4
Vision
“Ser una Fundacion promotora en la prevencion de

Cancer de Piel, innovadora, autosustentable y con
presencia en América Latina".

Valores

Servir
Es la razon principal que rige nuestra
fundacion.

Integridad

Mostrando congruencia y respeto por
los demas, siendo responsables,
disciplinados, éticos, honestos.

Filantropia
El bienestar de la comunidad es nuestra
meta.

Fundacién Piel con Vida se basa en una Cultura
Organizacional integra, la cual es guia y soporte para

Creatividad
Siempre Innovando en nuestros métodos
de trabajo.

Trabajo en equipo
Mentes diferentes, un mismo objetivo.
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La siguiente estructura nos permite poder buscar un desarrollo sostenido y hacer que nuestros objetivos se
concreten.

e Coordinador Médico
1 . N |
IConsejo Consultivo p

- - Dra. Tere lvette
1 Villanueva
1
1
Di |
irector : Asistente de
José Luis 1 Difusion Institucional Voluntariado

Alonso Villanueva

Olivia Molina Favela

Gerente Servicio Social)

Janeth
Vazquez Moreno

Asistente de
Promocién Institucional

Guadalupe Rivera Cons
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MENSAJE

Fundacion Piel con Vida desde su creacion se ha
caracterizado por ser pionera e innovadora en
sus proyectos y programas mediante los cuales
aportamos a nuestra sociedad.

Este ano vivimos una situacion sin precedente
por la pandemia, fue un gran desafio, pero nos
impulsé a hacer modificaciones importantes en
nuestras formas de trabajo y el uso de los medios de
comunicacion.

Ahora en un mundo mas digital estuvimos presentes
de manera virtual con nuestros beneficiarios
impartiendo nuestras capacitaciones desde distintas
plataformas, creamos 7 videos didacticos y jugd un
rol significativo la App Solmaforo herramienta digital
disenada para tener mayor accesibilidad a los indices
de radiacién ultravioleta; sin dejar de mencionar la
difusion que se realizd a través de nuestras redes
sociales.

Por otro lado me complace comunicar que fuimos
afortunados en generar acciones positivas en alianza

y a favor de organizaciones sociales, a través de las
cuales se logré hacer aportaciones importantes a
favor de los mas vulnerables.

Anuncio la creacion de nuestro Consejo Consultivo,
les doy la bienvenida y les deseo lo mejor en los
proximos anos de trabajo.

Agradezco a nuestros apreciables voluntarios,
colaboradores, donantes, patrocinadores y a todas
las personas que nos apoyaron con loables
contribuciones.

Fundacion Piel con Vida reitera su compromiso de
seguir aportando a la comunidad, con el objetivo de
llegar a mas beneficiarios; les invito a sumarse y a
que juntos hagamos crecer el altruismo social.

ING. JOSE LUIS ALONSO VILLANUEVA
DIRECTOR
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PLATICAS

Primarias (8)
Secundaria (1)
Preparatoria (2)
Universidad (3)

4,129

2,578
282
342
927

CUENTOS

Preescolar (8)
Primaria (1)

536

314
222

©

EVENTOS
Deportivos (5)
Educativo (1)
Salud (1)

&,
@

7

MUNICIPIOS 1
Caborca 150

EMPRESAS (3) 31
CONGRESO (1) 270

FUNDACIONES (18) 2,027
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DURANTE
LA PANDEMIA




DURANTE
LA PANDEMIA

Ante la situacion decidimos contribuir activamente en sumar esfuerzos en apoyo a las personas vulnerables ante
la crisis generada por el Covid-19.

En colaboraciéon con otras organizaciones no gubernamentales realizamos actividades en beneficio de los mas
desprotegidos, contribuimos en la elaboracion de cubrebocas y trabajamos en conjunto procurando apoyos
que se convirtieron en alimentos, productos de limpieza y de proteccion de contagios por Covid-19, logrando
beneficiar a mas de 700 personas.

Es importante mencionar que el apoyo de las empresas Lockton y La Cubiella, asi como de “Va por Hermosillo”,
fueron parte fundamental para lograr alcanzar nuestros propositos.

300

Cubrebocas
iEntregados!

<~ BR
10N [z

il

Hestamosjuntosenesto
#oubrebocas

200

Cubrebocas
iEntregados!

Z<~ BRED
j-ﬂ 1% [P

#astamosjuntosenesto
#oubrabocas
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UNIVERSIDADES

PREPARATORIAS
EMPRESARIALES

En Fundacion Piel con Vida estamos convencidos que el trabajo en equipo y la suma de esfuerzos de manera
colectiva es el mejor camino para lograr excelentes resultados en beneficio de la sociedad, por ello en el ano
2020 logramos reafirmar y concretar nuevas alianzas y convenios con instituciones de gran prestigio y valor, con
el fin de crear una comunidad que nos permita dia con dia alcanzar y superar nuestros esfuerzos.
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Para Fundacién Piel con Vida es muy importante sumar esfuerzos y multiplicar resultados, por lo que estamos muy

agradecidos de trabajar con apoyo en nuestros proyectos.

CAPACITACION

)
RE!)ZO?C "Dar mas

HERMOSILLO

Al INDESOL g7

(',Cémo vam DS? bt Construyerds Organizocones

Civiles Transparentes, A.C.
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1. CUENTO

“EL SOL ES NUESTRO AMIGO"

Con una mecanica pensada en los mas pequenos, el
cuento “El Sol es nuestro amigo” es narrado a nifas y
ninos de diversas instituciones con el fin de que conozcan
y se informen de manera dindmica sobre los puntos mas
esenciales de Fundacion Piel con Vida ;Qué es el cancer de
piel? ;Como prevenirlo? y cuidados basicos.

2.iBLOQUEALOS YA!

Uno de los principales cuidados basicos que se
recomiendan para prevenir el cancer de piel es el uso de
bloqueador solar diariamente, por ello jBloquéalos yal!
dirigida principalmente a los mas pequenos se promueve
como una de nuestras campanhas permanentes para
generar conciencia y con la intencion de que se sume
como un nuevo habito del cuidado de la piel.

Los materiales que se utilizaron para su difusion es un
jingle y dos videos informativos, los cuales se distribuyen
a través de redes sociales, radiodifusoras y televisoras de
transmision local en Hermosillo y el Estado de Sonora.
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3.PONTE EL SOMBRERO

Fomentando el uso del sombrero como prenda de vestir
basica para la prevencion de Cancer de Piel, jPonte el
Sombrero! se promueve con el fin de reducir los factores
de riesgo de padecer dicha enfermedad.

La campafha esta compuesta por un jingle y un video
informativo, los cuales se distribuyen a través de redes
sociales, radiodifusoras y televisoras de transmisién local
en Hermosillo y el Estado de Sonora.

s
Pm%a

4. COMUNICACION

El afo 2020 fue un ano de retos y logros, en donde gracias de PieLoslin
a los espacios brindados en diversas plataformas, medios 2 R

y canales de comunicacion conseguimos alzar nuestra
voz y tener presencia en la comunidad llegando cada vez
amas personas.

Sol con moderacion |
no con sobreexpasicion

iEn Hermosillo se encu
i Imaforo de 5.

"Siumate al compromiso de aprender
& vivir sanamanta bajo el sol”
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5."JUNTOS POR CASAS
HOGARES DE HERMOSILLO"

Mediante la campana *Juntos por Casas Hogares de Hermosillo”,
fue posible beneficiar a diez organizaciones civiles, debido a que
por la pandemia del Covid-19 se vieron afectadas econémicamente
pues no dejaron de brindar sus servicios.

El programa consté de tres actividades de procuracion de fondos:
Vino por Hermosillo; Bacanora por Sonora; y Un Cubrebocas con
Causa, se lograron recaudar 140 mil pesos que fue duplicado por el
Fondo Solidario, Hermosillo, ; Como vamos?.

Un total de 280 mil pesos fueron donados y distribuidos a diez
distintas fundaciones mediante despensas alimenticias en el Banco
de Alimentos, seguin las necesidades de cada casa hogar.

HERMOSILLO

¢€cOmo vamos?

A N ASOCIAGION
CASA Hé‘m SOCORRO a LUz
DE ALICIA AC CASA HOGAR LOS OLIVOS VALENCIA

. . o (@)
L@ﬁ&" flsilo de Fatima ~ CASAS*VICENTE

v Exmeunn i Ten HOSFITAL
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jJuntos por J
Casas hogares
de Hermosillo!

Te vanta an: De vanta on: Do venta en:

casa }-Il_.gd__
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6. "ENTREGA DE PRODUCTOS
PREVENCION COVID-19"

Mediante la colaboracion de la empresa Lockton y su comité de
donaciones fue posible beneficiar a seis organizaciones civiles, debido
aque por lapandemia Covid-19 requerian de productos de prevencion
para evitar contagios, pues no dejaron de brindar sus servicios.

El programa constd de proporcionar diversos articulos como
cubrebocas, caretas, gel antibacterial, oxmetros, termoémetros,
sanitizantes, entre otros de limpieza y desinfeccion.

Un total de 130 mil pesos en productos de prevencion COVID, fueron
distribuidos a seis distintas fundaciones, segun las necesidades y
numero de beneficiarios en cada organizacion.

@ Func);ng\

LOCKTON Piel con vida

324
Pa " g%

- L4 iF
L@wm CASA AMIGA
Al bara nifies con cancer. Albergue Humanitaric TLEH BT WCHITAROS
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S".\sat'
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1. SOLMAFORO

Elsolmaforoesuninstrumentoquesirve paraindicarelindice
de radiacién ultravioleta (UV) que emite el sol, su principal
funcion es alertar a las personas el indice del momento a
través de las diferentes colores, cada uno representa una
cantidad de radiacion solar diferente e indica el riesgo que
representa a nuestra salud.

Seinstalé con la finalidad de crear conciencia en la sociedad
Hermosillense ya que la sobre exposicion a la radiacion UV
es la principal causa de cancer de piel.

Se ubicod estratégicamente en la Av. Colosio en el cruce
con Olivares Col. Los Arcos, una de las avenidas con mayor
afluencia vehicular por donde circulan aproximadamente
120 mil vehiculos diariamente.

Para darle mayor difusiony lograr que mas personas tuvieran
conocimiento de él, en el afio 2019 se realizd un video
informativo el cual se distribuy6 a través de redes sociales
y medios de comunicacion local de Hermosillo y del Estado
de Sonora.

2. APP SOLMAFORO

La sobre exposicién a la radiacién ultravioleta (UV), causa
dafos a nuestra piel, como manchas, pecas, arrugas, pero
sobre todo Cancer de Piel. Cuando hablamos de los rayos
UV es muy importante saber que no se pueden ver ni
sentir, nuestros sentidos no los pueden detectar. Por lo que
podemos exponernos a alto riesgo sin darnos cuenta.

La intensidad de la radiacion UV depende de la hora del
dia, la época del ano, la altitud, la proximidad al ecuador, la
dispersion y la reflexion. Fundacion piel con vida innovando
en la prevencién contra el cancer de piel, cuenta con una
aplicacion la cual permite tener al alcance de un dispositivo
movil el indice de radiacion ultravioleta en tiempo real,
indicando el riesgo que representa en nuestra piel y los
tiempos seguros de exposicion dependiendo de cada
fototipo de piel.

18

App Solmaforo

indice UV Semanal ®
@

Funducion

Piel con vida.

et
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3. NUEVOS VIDEOS

@ Importancia de cuidar nuestra Piel en casa.

S0

INUESTRO

AMEC

'
Funodacion 21N
Piel con vion “g

|
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@ Protege tus ojos del Sol

"ECTOR SOLAR

DE AMPUIO E5PEC T RO

USAR PROTE

Pafa (ada ?r!—eli‘:_}c?::iln%o.
y | . _ BRAZO
Fundacion i A & i d Lo equivalente a:
Piel con vida S K=y iy
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@ Factores que intervienen en la Radiacion Ultravioleta

<f <
LA ALTURA 1 EL OZONO
DEL SOL LA
Cuanto mas alto LATITUD El ozono absorbe

parte de laradiacion UV,

eslé el sol en el cielo, L
mas inlensa es la RUV,

@ Mitos y Realidades

. Al broncearnos,
~ estamos causando
un dafio ireversible
' anuestra piel.
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OO0 0 -0
FACEBOOK TWITTER INSTAGRAM YOUTUBE
13,049 868 1,283 24

SEGUIDORES SEGUIDORES SEGUIDORES VIDEOS

Fundacion
Piel con vida

¢ Fundacion Piel con Vida Ib

Pelconde.  Causa Te gusta

© Enviar mensaje

Inicio  Informacién  Fotos Videos Comunidad

Informacién £? Sugerir cambios

@ 2 personas registraron una visita agui
ttp:ffwww.fundacionpielconvida.org,
hittp:ff fundacionpiel id i

Antes de ir a trabajar,

hay que aplicar,

® Enviar mensaje

A ®Ps B o =
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EVENTOS

3° TORNEO DE GOLF

Sellevd acabo el dia 20 de Noviembre del 2020, en el Club de Golf ¢
Los Lagos, en Hermosillo, Sonora. ﬁf1m?;ogﬁ
el CON Vi

TE INVITA A PARTICIPAR EN EL

3en. 20

Fundocion
. Piel con vida

UMITADO A i
120 PARTICIPANTES

ORCANEAROR S [ veuine. 3 O 8 hn seEmmn @
2 s P Pt
o
2° CONGRESO
y
DERMATO ONCOLOGICO
Como una de nuestras metas, el Congreso Dermato Oncoldgico
se llevd a cabo en el mes de septiembre, cuyo evento se realizd P{;m?!n
| con vida.

de manera virtual con la intensién de informar a través de
especialistaseneltemadeprevencionydetecciondecancerdepiel,
ala comunidad médica, profesionales de la salud y estudiantes de
areas afines, obteniendo una excelente participaciony asistencia.

TE INVITA AL

| CONGRESO

. ) DERMATO-O};OGlCU
26 & s

SEPTIEMBRE

2020 L=
(U10:00 AM I;% . ’ 1 -

CONGRESD ONLINE

Qzoom INSCRIBETE AQUI

Cupa limitade
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EVENTOS
DEPORTIVOS

1 CARRERATRACK TEC 2020

Fundacion IS
lel con vioa

Fundacion
Piel con vida :
B .

Fundacion ¢
Piel con vida

5 7MA CARRERA DE LAS MUJERES
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EVENTOS
DE SALUD

1 COLEGIO DE SONORA SEMANADE LA SALUD

EVENTOS
EDUCATIVOS

1 FERIASERVICIO SOCIAL UVM
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MUNICIPIOS

CABORCA
BENEFICIARIOS
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BENEFICIARIOS

18 LUVIANO MIRANDA SEGUROS r4 AQUAFIM

H evoLucionaTi
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AUTOSUSTENTABILIDAD

1. FUNDACION

a)) Fideicomiso
e Por los Nifios
de Meéxico

Todos en Santander

p
Cibiell?)

4. EMPRESAS

N\ '
/}

NISSAN & Deloitte.
globalvoip
@®
) r *
TexTiLes SAWARI Heineken
AGRICOLAS
BUSINESS ' == ISDIN
ROOM AGUAMIEL LOVE YOUR SKIN
L&K CONSULTORES @ GUEVARA
MONTARAZ. C;:Ji‘ra._sou ?
1911 RISTORANTE TRAE'S
ﬁ N _ Chevron
FUNDACION [ 4 CAFFENIO SAN!:TCEEE& 'fa
CUQUITA o
DEBAY
k3 dWRSZ  BALLESTA
Ll\__rﬁsi_:or_: g carn! Maziscos § Camnes
o recsonioon e “ﬂﬂﬂl‘

DENCERO

%armas
3. DONATIVOS EN ESPECIE

-3
@ K1 facebook
W

GIALIE ecal

4 Curts I

Materiales

PEIRSEN
Fp
g IRt ] B o SOLUCIONES
Gonzilez R, ruu promoren AMBIENIA[ES o TISS AT ACTIVATE

AMSTEL
ULTRA.

Q 9_%5];“0

CANACINTRA'
HERMOSILLO

$IVC
unz.:.m ## Nomizor
e /.

marinaterra

mLINCGLN

Telemax®
por ki

AUTENTICO

CORAJILLO

publimapk

(tibiel@_

TIS Consulting .'_‘:'.
Group- ;32

@oeosi b R @9 O point
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RGP

MDolare$ Calo
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